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.ZONA NIECH NIE ODCHODZI OD SWEGO MEZA!
GDYBY ZAS ODESZt A, NIECH POZOSTANIE
SAMOTNA ALBO NIECH SIE POJEDNA
ZE SWYM MEZEM" (1 kor 7, 10-11)

Alicja Sojewska

.Biate matzenstwo"... z cudzym matzonkiem

Czy mieszRanie pod jednym dachem z cudzym mat-
zonRiem jest czynem wewnetrznie ztym (zob. https://
bit.ly/jp2-veritatis-splendor-81) - zdradg, cudzoté-
stwem, nawet jesli nie dochodzi w nim do fizycznego
wspotzycia? Czy Pan Jezus pozwala na tzw. biate mat-
Zenstwo z cudzym matzonRiem? Ze stow Pana Jezusa
z Kazania na Gorze: ,Styszeliscie, ze powiedziano: Nie
cudzotéz! A Ja wam powiadam: IKazdy, Rto pozadliwie
patrzy na Robiete, juz sie w swoim sercu dopuscit z nig
cudzotéstwa” (Mt 5, 27-28) wyniRa, ze matzenstwo to
cos wiecej niz tylRo fizyczne wspétzycie, cudzotéstwo
zas nie ogranicza sie wytgcznie do wspotzycia fizycz-
nego. Matzenstwo bowiem to wspaolnota nie tylRo toza,
ale tez stotu i mieszRania. Zatem aRty, Rtore przystu-
guj3 jedynie matzonkRom saRramentalnym, to nie tyl-
Ro intymnos¢, Rtora zaktada takze wspotzycie seRsu-
alne, ale i wszystRie inne akty stuzgce budowaniu wie-
zi matzensRiej. To catoRsztatt wspdlnego zycia, miesz-
Rania i przebywania ze sobg na co dzien. To takze za-
zytosc i bliskos¢ emocjonalna w codziennosci, wza-
jemne sobie ustugiwanie, wspdlne planowanie i podej-
mowanie waznych decyzji, uzywanie stéw ,zono”,
Jmezu”, ,moja zona",,moj maz", eRsponowanie w wi-
docznym miejscu zdjec slubnych, wspaélne celebrowa-
nie rocznic, swiat itp. WszystRie te wyzej wymienione
akty, majgce miejsce w zwigzRu pozamatzensRim, na-
wet jesli jest to tzw. biate matzenstwo, stojg w sprzecz-
nosci z nierozerwalnoscig matzenstwa, stuzg umac-
nianiu pozamatzensRiego, cudzotoznego zwigzRu
i tym samym stanowig aRty zdrady sakramentalnego
matzonRa.

ORreslenie ,biate matzenstwo” w Kosciele RatolicRim
odnosi sie do matzenstwa sakRramentalnego, w Rtérym
matzonkRowie na pewnym etapie pozycia matzenskiego
zdecydowali o rezygnacji ze wspotzycia fizycznego.
PrzyRtadem znanym z historii jest matzenstwo sw. Ja-
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dwigi Slaskiej z Henrykiem Brodatym, Rtérzy ztozyli $lu-
by czystosci po 18 latach matzenstwa, gdy urodzito sie
im siedmioro dzieci (http://brewiarz.pl/czytelnia/swie-
ci/10-16a.php3). Czesto uzywa sie tego oRreslenia myl-
nie w stosunku do pozamatzensRich, niesakramental-
nych, cudzotoznych zwigzRow (zob. Radio Maryja, Audy-
cja dla matzonkow i rodzicow ,Wiernos¢ Bogu i matzon-
Rowi”, 28.03.2023 - https://bit.ly/bialy-zwiazeR i Ron-
ferencja dr Alicji ZagrodzRiej na IKUL ,Znaczenie przy-
siegi matzenskRiej a zmiany w jezyRu”,7.06.2017 - https.//
bit.ly/biale-malzenstwo-zmiana-znaczeniowa), Rtore
tworzg sakRramentalni matzonRowie. Dlatego w dalszej
czesci teRstu zamiast ,biate matzenstwo” uzywamy
oRreslenia ,biaty zwigzeR"” lub ,biaty pozamatzensRi
zwigzeR", aby uszanowac sakRrament matzenstwa.

.JaR brat z siostrg”

Z gruntu fatszywe jest traktowanie ,biatego pozamat-
zensRiego zwigzRu” jako relacji, w Rtérej mezczyzna
i Robieta, mieszRajgc razem ze sobg ,jaR brat z siostrg”,
moga uniknagé zycia na sposéb matzenski. Sam fakt
mieszRania z cudza zong (cudzym mezem) i dzielenie z
nig (nim) zycia oznacza — w sposob oczywisty dla Raz-
dego uczciwego cztowieRa — zdrade, niewiernos¢, tama-
nie przysiegi matzensRiej, niesprawiedliwos¢, Rrzywde
wyrzgdzang sakramentalnemu wspoétmatzonkowi.
Oznacza rowniez cudzotostwo, gdyz pojecia cudzoto-
stwa Pan Jezus nie zawezit tylkRo do wspotzycia fizycz-
nego (zob. IKazanie na Goérze, Mt 5, 27-28). Samo juz po-
zostawanie w pozamatzenskim zwigzRu jest niewierno-
Scig, a wiec cudzotéstwem (zob. Jan Pawet II, Familiaris
consortio, punRkt 12: ,[..] niewiernos¢ jest cudzoto-
stwem, niepostuszenstwo wobec prawa jest odrzuce-
niem mitosci oblubienczej Pana” - https.//bit.ly/nie-
wiernosc-jest-cudzolostwem). Odejscie od matzonka
do drugiej osoby Pan Jezus nazywa cudzotostwem.
Swiadczq o tym Jego stowa: ,Powiedziat im: »KKto odda-
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la swojg zone, a bierze inng, popetnia wzgledem niej
cudzotostwo. | jesli zona opusci swego meza, a Wyj-
dzie za innego, popetnia cudzotéstwo«” (MR 10, 11-12;
por. Mt 19, 9; tR 16,18).

Uzywane powszechnie oRreslenie ,zycie jaR brat
z siostrg” w odniesieniu do sakramentalnych matzon-
Row, zyjacych w pozamatzensRich zwigzRach, zakta-
muje rzeczywistos¢, uRrywa grzesznosc zwigzRu,
zdrade, a przez to i Rrzywde wyrzgdzang sakRramental-
nemu wspotmatzonkowi. W rzeczywistosci nie zyjg te
osoby w tych zwigzRach jaR brat z siostrg, gdyz nigdy
nie byty, nie sg i nigdy nie beda dla siebie rodzenstwem.

Adhortacja wewnetrznie sprzeczna?

W Kosciele RatolicRim mozna sie spotRac z niespra-
wiedliwym, Rrzywdzacym sakRramentalnych matzon-
Row (m.in. tych, Rtérzy sg zdradzani przez swoich
wspotmatzonRéw, uwiktanych w ,biatych pozamatzen-
sRich zwigzRach”) pogladem, Zze papiez Jan Pawet ||
w adhortacji Familiaris consortio pozwolit w pewnych
sytuacjach, jak np. wychowanie dzieci, na wspdélne
mieszRanie i dzielenie zycia z cudzym mezem czy
cudza zona. TaRi Rrzywdzacy sakRramentalnych
matzonRow i ranigcy Pana Jezusa poglad (sprzeczny
z Jego nakRazem wyrazonym w 1. Liscie do Koryntian,
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1 Kor 7,10-11) niestety sie utrwalit i to pomimo, ze ni-
gdzie w adhortacji papiez taRich dostownych stow,
przyzwalajacych na taRie zachowanie, nie napisat.
Osoby, Rtére taRi poglad gtosza, powotuja sie na
punRt 84. Familiaris consortio, Rtory odczytujg jako
przyzwolenie na takie wiasnie zachowanie. Chodzi
0 nastepujacy akRapit papiesRiego dokRumentu: ,Pojed-
nanie w saRramencie poRuty — Rtore otworzytoby dro-
ge do IKomunii Eucharystycznej — moze by¢ dostepne
jedynie dla tych, Rtérzy zatujac, ze naruszyli znaR Przy-
mierza i wiernosci Chrystusowi, sg szczerze gotowi na
taka forme zycia, Rtdra nie stoi w sprzecznosci z nie-
rozerwalnoscig matzenstwa. Oznacza to RonRretnie,
ze gdy mezczyzna i Robieta, Rtorzy dla waznych powo-
dow - jaR na przyRtad wychowanie dzieci - nie mogac
uczyni¢ zados¢ obowigzRowi rozstania sie, »postana-
wiajg zy¢ w petnej wstrzemiezliwosci, czyli powstrzy-
mywac sie od aktéw, Rtére przystugujg jedynie mat-
zonRom«”.

Czy jednaR taRa interpretacja przyzwalajgca w pew-
nych sytuacjach na wspolne zycie w ,biatym zwigzRu”,
przypisujgca papiezowi takRg intencje, da sie uzasad-
ni¢ w Swietle nauczania Pana Jezusa, [Kosciota Ratolic-
Riego i catego nauczania sw. Jana Pawtfa Il na temat
Swietosci i nierozerwalnosci sakramentalnego mat-
zenstwa? Czy wymienione w tym fragmencie adhorta-
cji stowa: ,nie mogac uczyni¢ zados¢ obowigzRowi
rozstania sie” oznaczajg przyzwolenie papieza na
wspoélne mieszRanie 0s6b tworzgcych nieprawy zwig-
zeR, wbrew cytowanym w tytule artyRutu stowom
Chrystusa, wyrazonym przez sw. Pawta w 1. Liscie do
[Koryntian ,Gdyby zas odeszta, niech pozostanie sa-
motng albo niech sie pojedna ze swym mezem”
—1Kor 7,10-11? Czy nie jest to nadinterpretacja, Rtéra
powodowataby wewnetrzng sprzecznos¢ adhortacji
Familiaris consortio? Czy rzeczywiscie papiez taRa
wiasnie interpretacje miat na mysli, skoro w tym sa-
mym zdaniu adhortacji przestrzegat przed aktami, Rto-
re przystuguja jedynie matzonkRom? A czy taRim za-
bronionym przez papieza aktem, przed Rtérym prze-
strzega, nie jest wspolne mieszRanie i dzielenie zycia
Z cudzg zong czy cudzym mezem? W punRcie 13. ad-
hortacji papiez wyjasnit to, co przynalezy wytgcznie
matzonkom: [..] mitoS¢ matzenska zawiera jakas cat-
Rowitos¢, w Rtorg wchodzg wszystRie elementy osoby
- impulsy ciata i instynRtu, sita uczuc i przywigzania,
dazenie ducha i woli”.

Z Rolei w punRcie 20. papiez pisat: ,IKomunia mat-
zenska [..] wymaga petnej wiernosci matzonkRéw i prze
Ru nieprzerwalnej jednosci ich wspotzycia. [...] Dar sa-
Rramentu jest jednoczesnie powotaniem i przyRaza-
niem dla matzonkRow chrzescijansRich, aby pozostali
sobie wierni na zawsze, ponad wszelRie préby i trud-
nosci, w wielRodusznym postuszenstwie swietej woli
Pana: »Co wiec Bog ztgczyt, niech cztowieR nie roz-
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dziela«. Dawanie swiadectwa bezcennej wartosci nie-
rozerwalnosci i wiernosci matzensRiej jest jednym
Z najcenniejszych i najpilniejszych zadan matzonkow
chrzescijansRich naszych czaséw"”. Czyzby piszac
0 wiernosci, papiez nie miat na mysli wszystRich sa-
Rramentalnych matzonkRow, taRze tych, Rtorzy sg uwi-
Rtani w drugie pozamatzensRie zwigzRi, w szczegélno-
sci w ,biate zwigzRi"? Jak zatem nalezatoby rozumiec
stowa ,nie mogac uczyni¢ zados¢ obowigzRowi roz-
stania sie”, aby zachowac sp6jnos¢ nauczania I<oscio-
ta RatolickRiego, w szczegdlnosci spojnos¢ samej ad-
hortacji?

Jak rozumie¢ stowa ,,nie mogac uczyni¢ zados¢
obowigzRowi rozstania sie”?

Aby zachowac spojnos¢ nauczania sw. Jana Pawta Il
w adhortacji Familiaris consortio, fragment punRtu 84.:
.[--] nie mogac uczyni¢ zados¢ obowigzRowi rozstania
sie [..]" nalezatoby rozumiec jako potrzebe utrzymania
RontaRtu z partnerem tylkRo w ramach wspétpracy ro-
dzicielsRiej, realizowanej na odlegtos¢, bez wspdlne-
go mieszRania. Papiez w tym fragmencie adhortacji
napisat, ze chodzi o niemoznos¢ rozstania sie, a nie
0 niemoznosc¢ rezygnacji z mieszkRania pod jednym
dachem. To s3 r6zne rzeczywistosci.

Ta niemoznosc¢ rozstania sie, o Rtoérej mowa w punR-
cie 84. adhortacji Familiaris consortio, to sfera, w Rto-
rej rodzice dalej bedg wspétdziatac dla dobra dzieci,
ale bez tworzenia i umacniania relacji osobowej mie-
dzy sobg jakRo mezczyzna i Robieta. Na zewnatrz po-
winni by¢ postrzegani jakRo osoby pozostajgce jedynie
w relacji rodzicielsRiej. Dla Razdego ma by¢ widoczne,
ze nie tworzg zwigzRu jaRo Robieta i mezczyzna i nie
ma miedzy nimi bliskosci wiasciwej matzonkom. Ich
zachowanie wobec siebie ma by¢ czytelnym znakiem
dla matzonka sakramentalnego, Ze nie pozostajg oni
juz parg, ze opuscili ten pozamatzensRi zwigzeR, ze re-
lacja na pfaszczyznie Robieta—-mezczyzna zostata de-
finitywnie zerwana. Widocznym i przeRonujgcym zna-
Riem, uwiarygadniajgcym zerwanie grzesznej relacji,
bedzie oddzielne zamieszRanie. Jest to wazne takze
dla ich dzieci, by nie byty przez nich gorszone. Nalezy
przy tym pamietac¢, ze w Bozym porzadRu mitosci
,ordo caritatis” mitos¢ matzensRka (do sakramentalne-
go matzonka) ma pierwszenstwo przed mitoscig rodzi-
cielska (https://bit.ly/ordo-caritatis).

Warunek Ronieczny wiarygodnego wejscia na droge
pojednania z sakramentalnym matzonkiem i Panem
Bogiem

Bez przebaczenia, bez otwarcia swojego serca na
pojednanie, bez opuszczenia pozamatzensRiego
zwigzRu, czyli bez wiarygodnego wejscia na droge po-
jednania z saRramentalnym wspétmatzonRiem nie jest
mozliwe pojednanie z Bogiem. Méwit o tym podczas

APOSTOL MIEOSIERDZIA+BOZEGO



IKazania na Gérze Pan Jezus: ,Jesli wiec przyniesiesz
dar swoj przed ottarz i tam wspomnisz, ze brat twéj ma
Cos przeciw tobie, zostaw tam dar swoj przed ofta-
rzem, a najpierw idz i pojednaj sie z bratem swoim! Po-
tem przyjdz i dar swoj ofiarujl” (Mt 5, 23-24). Sw. Jan
Pawet |l podczas Apelu Jasnogdérskiego w Czestocho-
wie 19 czerwca 1983 roRu powiedziat: ,[...] droga do po-
jednania z Bogiem prowadzi poprzez pojednanie
Z ludzmi” (https://bit.ly/droga-do-pojednania, https://
bit.ly/do-pojednania).

Opuszczenie pozamatzensRiego zwigzRu, w tym tak-
ze ,biatego pozamatzenskiego zwigzRu" - niezaleznie
od tego, czy sakramentalny wspoétmatzoneR jest wier-
ny i czeRa, czy nie jest wierny i nie czeka - jest warun-
Riem Roniecznym wiarygodnego wejscia na droge po-
jednania z sakramentalnym matzonRiem i z Bogiem.
Dazenie do pojednania jest dla matzonkRéw powinno-
Scig moralng, wyniRajaca z wiary chrzescijansRiej
i przysiegi matzensRiej. Ten porzadek moralny precy-
zyjnie potwierdza obowigzujgca w IKosciele Ratolickim
encyRlika Casti connubii papieza Piusa XI, w Rtérej pa-
piez nie dopuszcza mozliwosci trwania w zwigzRu po-
zamatzensRim dla jaRiejRolwiek przyczyny, takze dla
wychowania potomstwa (w rozdziale 1. ,Dary istnieja-
ce w matzenstwie” - https://bit.ly/dzieci). Podobne
stanowisRo zajat papiez Leon XllI, Rtory w encyRlice
Arcanum divinae sapientiae w punRcie 41. nie dopusz-
cza w zadnym przypadRu mozliwosci zawarcia lub pod-
trzymania zwigzRu pozamatzensRiego ze wzgledu na
potomstwo lub inne przyczyny. W tym samym punRcie
ZWraca uwage na obowigzek dazenia do pojednania
prawowitych matzonkRow. Papiez pisze (https://bitly/
leonXIll): ,[..] matzonRowie przeto stajg sie winnymi
przestepstwa, jezeli w nowe zwigzRi matzensRie wste-
puja dla jaRiejrolwieR przyczyny, zanim by poprzednie
matzenstwo przez naturalng smier¢ jednego z matzon-
Row ustato. Jezeli doszto do tego, ze dalsze wspotzy-
Cie stato sie nieznosne, Kosciot pozwala woéwczas, aby
matzonRowie pozostawali w roztgce, przy czym stara
sie tagodzi¢ niedogodnosci tej roztaRi, zarzadzajac,
tak jak tego stusznos¢ wymaga, dostarczenie srodRéw
odpowiednich egzystencji i opieRi; a nie zaniedbuje
usitowan, aby doprowadzi¢ do pojednania. To sg osta-
tecznosci”.

Pan Jezus pragnie uzdrowic

Razde trudne sakRramentalne matzenstwo

Aby zachowac spojnos¢ nauczania Pana Jezusa
i Kosciota RatolickRiego o swietosci i nierozerwalnosci
sakRramentalnego matzenstwa, zgodnie z charyzma-
tem Wspdlnoty Trudnych Matzenstw SYCHAR, mowia-
cym, ze Bdg pragnie uzdrowi¢ Razde bez wyjatRu sa-
Rramentalne matzenstwo, proponujemy nastepujace
rozumienie punRktu 84. adhortacji Familiaris consortio:
w RonteRscie nierozerwalnosci matzenstwa, jaka gto-

si Jezus Chrystus (zob. Rdz 2,24; Mt 19, 6; MR 10, 6-9;
LR 16,18; EF5, 31; 1 Kor 7,10-11), a takze w RonteRscie
catoRsztattu nauczania sw. Jana Pawta Il o matzen-
stwie oraz nauczania papiezy Leona Xlll (encyRlika
Arcanum divinae sapientiae) i Piusa X| (encyRlika
Casti connubii) nalezy stwierdzi¢, ze w sytuacji, gdy
matzonek sakRramentalny zyje w pozamatzenskim
zwigzRu, Ronieczne jest - przy zachowaniu pewnych
warunRow, np. sumiennym regulowaniu zobowigzan
wzgledem dzieci urodzonych w pozamatzensRkim
zwigzRu czy udzieleniu samarytanskiej pomocy wy-
magajacemu opieRi niesakRramentalnemu partnerowi
(zob.£R 10, 30-37 ,Przypowies¢ o mitosiernym Sama-
rytaninie”) - opuszczenie tego zwigzkRu w celu faktycz-
nego wejscia na droge pojednania z sakramentalnym
wspotmatzonRiem lub gdy ten czeRa — w celu powro-
tu do niego. TaRg wtasnie wole Boga potwierdzaja sto-
wa sw. Pawta w 1. Liscie do Koryntian: , Tym zas, Rtorzy
trwaja w zwigzRach matzensRich, naRazuje nie ja, lecz
Pan: Zona niech nie odchodzi od swego mezal Gdyby
zas odeszia, niech pozostanie samotng albo niech sie
pojedna ze swym mezem. M3z réwniez niech nie od-
dala zony” (1 KKor 7,10-11).

Z ewangelicznego punRtu widzenia s3 tu mozliwe
jedynie dwa rozwigzania: powrdt do wspotmatzonRa
albo pozostawanie w samotnosci, w separacji, zacho-
wujgc wiernosc i otwartos¢ na pojednanie z saRra-
mentalnym wspotmatzonRiem. Oba te rozwigzania
Wigz3 sie z opuszczeniem pozamatzensRiego, cudzo-
toznego zwigzRu, w tym ,biatego zwigzRu". Réwnie
jednoznaczne sg stowa Pana Jezusa: ,Co Bog zigczyt,
cztowieR niech nie rozdziela” (Mt 19, 6), Rtére oznacza-
ja, ze zaden cztowieR nie moze rozdziela¢ matzonkRow
- ani dziecRo, ani niesakramentalny partner nie moga
bloRowac drogi do pojednania sie prawowitych mat-
zonRéw. Wzorcowym przyRtadem wypetnienia tej woli
Bozej jest swiadectwo Ani i Andrzeja, Rtorzy powroci-
li do siebie po 13 latach od rozstania, pomimo iz w po-
zamatzensRich zwigzRach, w Rtére sie uwiRktali, urodzi-
to im sie czworo dzieci. Ich Swiadectwo zostato opubli-
Rowane w poprzednim numerze ,Apostota Mitosier-
dzia Bozego” (3/2025) - https://bit.ly/pouRladal.

Wiecej swiadectw cztonRéw Wspolnoty mozna prze-
czyta¢ m.in. w ostatnio wydanej Rsigzce Rs. Mateusza
CzubaRa Biblijni i wspotczesni pielgrzymi nadziei. Mie-
dzy ciemnoscig a swiattem: https://bit.ly/pielgrzymi-
nadziei (https://bit.ly/pielgrzymi-nadziei-opinia) i na
stronach Wspadlnoty: https://sychar.org i https://Rry-
zys.org.

Alicja Sojewska, adwoRat, cztonek Wspolnoty Trudnych
Matzenstw SYCHAR

Andrzej Szczepaniak, wspotzatozyciel i lider Wspolnoty
Trudnych Matzenstw SYCHAR
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