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Stowo wstepne o. prof. Jacka Salija OP

Zapewne my wszyscy — wierzacy i niewierzacy, w tym réwniez ci z nas, ktérym matzeistwo
sie posypato i zwigzali sie z kim$ nastepnym — uznajemy generalng stuszno$¢ zasady, ze prawa
spoteczne chronig trwato$é matzenstwa. W krajach naszego kregu kulturowego prawa te zazwyczaj
byty uchwalane i wprowadzane zgodnie z ewangeliczng zasadg, ze ,tego, co Bdg ztaczyt, cztowiek
niech nie rozdziela”.

Pierwszym europejskim panstwem, ktére wprowadzito prawo rozwodowe, byta ewolucyjna
Francja. Prawo udzielania rozwoddw przyznata tam sadom cywilnym ustawa z 20 wrzes$nia 1792 r.
Woprawdzie po upadku Napoleona prawo to zostato zniesione ustawg z 8 maja 1816 r., jednak dwa-
trzy pokolenia pdzniej — 27 lipca 1884 r. — zostato ono przywrdcone. Jak przewrotnie argumentowali
zwolennicy jego przywrdcenia, prawne dopuszczenie rozwoddw przyczyni sie do ugruntowania
trwatosci matzenstw. Aleksander Dumas (junior) przekonywat na przyktad, ze skoro tylko w pierwszych
latach po przywrdceniu mozliwosci rozwoddw rozpadng sie zwigzki nieudane, liczba rozwoddéw z roku
na rok zacznie sie zmniejszac i ostatecznie we Francji bedzie mniej rozwoddw, niz dotad byfo separaciji.

Nawet jezeli pierwsi promotorzy i zwolennicy ustaw rozwodowych w dobrej woli wierzyli, ze
forsowana przez nich rewolucja prawa matzenskiego bedzie zasadniczo dziatata na rzecz trwatosci
matzenstw, to naiwnos¢ takich oczekiwan dzisiaj po prostu poraza. Nie wchodzac nawet w ten
bezmiar krzywdy, jakiej doznajg dzieci wskutek rozwodu swoich rodzicdw, i nie wspominajgc o tych
niesprawiedliwosciach, jakich w trakcie i wskutek rozwodu czesto doznaje strona stabsza, dosé
zwrécié uwage na to, ze rozwdd koriczy wiele zwigzkdw, ktdre znajdowaty sie nawet jezeli
w gtebokim, to jednak tylko w przejsciowym kryzysie. Chyba kazdy zna takich rozwodnikéw, ktorzy
poniewczasie widzg, ze gdyby nie rozwdd, ich matzenstwo mogto by¢ catkiem udane.

Niestety, w naszym spoteczenstwie rozwody nie sg juz, jak to byto jeszcze stosunkowo
niedawno, zjawiskiem wyjgtkowym. Do rozwodow, jako do rzekomo najprostszego sposobu
rozwigzywania konfliktéw matzenskich, juz sie przyzwyczailismy. Niby nie przestalismy —jako katolickie
spofeczenstwo — wierzy¢, ze ,co Bog zigczyt, cztowiek niech nie rozdziela”. Ale juz z pewnym
ocigganiem rozpoznajemy w tym wole kochajgcego nas Boga. Niejeden z nas, chociaz uznaje stusznos¢
tego zalecenia, sadzi, ze w niektdrych sytuacjach rozwdd wydaje sie rozwigzaniem dos¢ racjonalnym.

Socjologowie sygnalizujg nawet zjawisko rozwoddéw najdostowniej nieuzasadnionych.
Zakrojone na wielkg skale badania par matzenskich, jakie przeprowadzita Rose McDermott,
profesorka nauk politycznych w amerykanskim Brown University, stwierdzajg narastanie zwatpienia
W sens swojego matzenstwa rowniez w zwigzkach w gruncie rzeczy udanych i majgcych wiele szans
na przetrwanie. McDermott wprowadzita nawet do socjologii pojecie divorcitis. Jest to taka
gotowosé do potozenia kresu swojemu matzenstwu, ktdra pojawia sie z potrzeby imitaciji.
Mianowicie wielu matzonkdw zaczyna mysle¢ o rozwodzie gtdéwnie dlatego, ze pobudzity ich do tego
jakies rozwody (lub nawet jaki$ pojedynczy rozwdd) w rodzinie lub wsrdd znajomych.

W ogéle niemata to lekkomyslnosé, kiedy dopuszczamy rozwdd do naszej wyobrazni, nawet
jezeli jesteSmy pewni, ze takiego rozwigzania nigdy nie bedziemy szukaé. Zdarza sie i tak,
wspdtmatzonek chee tylko postraszy¢ swojg zone czy meza, i wspomina o rozwodzie, chociaz ani mu
w glowie takie rozwigzanie. Nawet u mnie szukat kiedy$ rady przerazony maz: ,Wspomniatem
o rozwodzie, ale nawet do gtowy mi nie przyszto, zeby rozpoczynaé procedure, a ona mi na to: Mnie
tez sie wydaje, ze to juz koniec naszego matzenstwa”.
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A przeciez juz samo wspomnienie o rozwodzie jako o mozliwym zakoriczeniu naszego
matzenstwa, pracuje na rzecz rozwodul! llez rozbitych par mogtoby do dzi$ stanowié catkiem udany
zwigzek, gdyby w momencie kryzysu rozwdd w ogdle nie wchodzit w rachube jako rozwigzanie.

Bo zastandwmy sie: Zupetnie inaczej podchodzi do nauki uczen, ktéry nawet nie pomysli, ze
mogtby szkoty nie ukoriczyé, anizeli jego kolega, ktéremu tylko troche zalezy na uzyskaniu koricowego
Swiadectwa. Ten drugi ma obiektywnie o wiele mniejsze szanse ukoriczenia szkoty. Jemu przeciez na
tym nie bardzo zalezy, skad wiec weZmie energie i wytrwatos¢ w chwilach, kiedy trzeba sie catemu
zmobilizowac, zeby uporad sie z jakims trudniejszym przedmiotem lub nadrobié zalegtosci?

Mentalno$¢ rozwodowa, ktérej ulegliSmy znacznie wiecej, niz zdajemy sobie z tego sprawe,
utrwalita w naszym spotecznym mysleniu fatszywe przekonanie, jakoby rozwdd byt niekiedy jedyna
drogg obrony przed przemocy wspoétmatzonka, wymuszenia na nim, zeby przyczyniat sie do
utrzymania rodziny, uregulowania trudnych probleméw mieszkaniowych i majgtkowych, a przede
wszystkim jasnego ustalenia zakresu wtadzy rodzicielskiej nad dzie¢mi oraz zasad kontaktu z nimi dla
kazdego z rodzicow.

Zabrzmi to moze dziwnie, ale uleganie mentalnosci rozwodowej dotyczy réwniez ksiezy. Im
samym trudno to zauwazy¢, bo przeciez wielu z nich, zapewne wiekszosé, naprawde serdecznie
stara sie odradzac wiernym podejmowania decyzji rozwodowe;j. Jednak kiedy wstuchuja sie w rézne
matzenskie dramaty, empatia podpowiada niejednemu ksiedzu, ze w tym przypadku wystgpienie
o rozwdd bedzie jedynym sposobem obrony siebie i dzieci przed krzywda.

Ksigdz moze podkresli tylko, ze wtedy rozwdd — jezeli tylko w swoim sercu bedziesz wierny
swojemu okropnemu wspdtmatzonkowi, jezeli bedziesz zdecydowanie unikat jakiejkolwiek przygody
pozamatzenskiej — nie naruszy swietosci sakramentu matzenstwa, ktérym wecigz przeciez bedziesz
zwigzany. Przeciez zaden ludzki sad — przypomnijmy inne przywotywane wtedy argumenty — nie jest
wiadny rozwigzaé sakramentalnego matzenstwa, ktérym jestescie zwigzani. Przeciez rozwdd cywilny
to tylko papierek, ktory wydaje sie niezbedny, zeby uzyskaé nieco spokoju i wymusi¢ alimenty.

Nie bede udawat niewinigtka. Na sadzie Bozym byé moze okaze sie, ze rdwniez ja sam jestem
jednym z tych ksiezy, ktorych teraz krytykuje. Tak czy inaczej, trudno watpié, ze poznawanie réznych
prawnych mozliwosci, dzieki ktérym bez rozwodu mozna osiggnac rézne cele, dla ktérych niektorzy
udreczeni matzonkowie zgadzajg sie na rozwdd, wydaje sie oczywistym obowigzkiem duszpasterzy.

Owszem, Katechizm Kosciota Katolickiego, w numerze 2383, wykazuje zrozumienie dla
takich sytuacji, kiedy ,rozwéd cywilny pozostaje jedynym mozliwym sposobem zabezpieczenia
pewnych stusznych praw, opieki nad dzieémi czy obrony majatku”. Wéwczas — dodajmy: i tylko
woéwczas — rozwdd ,moze byc tolerowany, nie stanowigc przewinienia moralnego”.

Rzecz w tym, ze ta uwaga do wspétczesnej Polski sie nie odnosi — poniewaz obowigzujgce
dzisiaj u nas prawo matzenskie i rodzinne zna wiele alternatywnych wobec rozwodu narzedzi
prawnych, ktore skutecznie bronig dobro krzywdzonego matzonka, ale rowniez zabezpieczajg
zagrozone wskutek kryzysu rodziny dobro dzieci.

Obszerna, a przede wszystkim kompetentna wiedza na temat tego, jak wiele tych celéw, dla
ktérych matzonkowie, ktdrzy nie chcg rozwodu, jednak na rozwdd sie zgadzaja, mozna osiggnac bez
uciekania sie do rozwodu — wydaje sie najwiekszg wartoscig niniejszej broszury.

Jacek Salij OP*

1 Zob. takze opinia nt. Informatora Prawnego o. prof. Jacka Salija OP w artykule ,Mentalnoéci rozwodowej starajmy
sie nie ulega¢” na portalu OPOKA — https://bit.ly/informator-prawny-opinia
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A. Dla kogo przeznaczony jest ,Informator prawny. Alternatywne
wobec rozwodu narzedzia prawne chronigce krzywdzonego
matzonka i dzieci”?

Jak pokazuje zycie, a potwierdzajg to badania osrodkéw badania opinii spotecznej — Swieckie
(CBOS)? i koscielne (ISKK)3, w spoteczeristwie polskim panuje szeroko rozpowszechniona
mentalno$¢ rozwodowa. Przyttaczajaca wiekszos¢ spoteczenstwa dopuszcza mozliwosé
rozwodu. Z badan ISKK wynika, ze wielu ksiezy katolickich dopuszcza réwniez rozwdd jako
sposdb rozwigzania kryzysu w matzenstwie, mimo ze nauka Kosciota katolickiego tego
wyraznie zabrania®, w sytuacjach gdy istniejg w prawie pafnstwowym alternatywne wobec
rozwodu prawne narzedzia ochrony przed krzywdg ze strony wspétmatzonka.

Dlatego napisalismy ten informator, gtéwnie z myslg o ksiezach i krzywdzonych
matzonkach — o ksiezach, by nie doradzali, nie usprawiedliwiali rozwodéw w przypadku
sakramentalnych matzeistw, i o matzonkach, by mieli wiedze o alternatywnych wobec

2 Przeprowadzone przez CBOS w 2018 roku badania (komunikat z badai nr 7/2019 pt. ,Stosunek Polakéw do
rozwoddw” wykazaty, ze przyttaczajaca wiekszosé Polakdw, bo az 94% ankietowanych, mniej lub bardziej, jest za
rozwodami, a w przypadku gdy w matzeristwie ma miejsce brutalna przemoc, przyzwolenie na rozwdd siega az 96%.
Wedtug danych GUS w 2018 roku orzeczono 62 843 rozwododw (36,7% liczby zawartych w tym roku matzeristw)
i 1254 separacje, co stanowi ok. 2% liczoy rozwodéw (1 separacja na ok. 50 rozwoddw)
— https://bit.ly/CB0OS2019, https://bit.ly/IdziemyRozwod. Wedtug szacunkdw GUS w 2024 r. w Polsce zawarto
tylko 136 tys. matzenstw - najmniej po Il wojnie swiatowej. W poréwnaniu z poczatkiem XXI w. znacznie podwyzszyt
sie wiek nowozencow. W 2023 r. mediana wieku mezczyzny zawierajgcego matzenstwo wyniosta ponad 31 lat,
a kobiety ok. 29 lat i w przypadku obydwu ptci byto to o ok. 6 lat wiecej niz w 2000 r. Jak wida¢ mtodzi Polacy coraz
czesciej wybierajg zycie w konkubinatach, a jesli juz decydujg sie na matzenstwo, robig to coraz pdzniej. Wedtug
wstepnych szacunkéw w 2024 r., podobnie jak rok wczesniej, rozwiodto sie ok. 57 tys. par matzenskich
— https://bit.ly/malzenstwa-nowo-zawarte-w-2024, https://bit.ly/malzenstwa-nowo-zawarte-w-2024-gus.

3 Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego (ISKK) opublikowat w 2021 roku wyniki badania pilotazowego,
przeprowadzonego w kilku diecezjach w Polsce, ktére zostaty zamieszczone w raporcie zatytutowanym
»Nastawienie ksiezy diecezjalnych do kryzysu matzenskiego oraz zwigzkdw niesakramentalnych”. Wyniki
dotyczace podejscia ksiezy do rozwoddw sg nastepujgce — fragment raportu (zob. https://bit.ly/ISKK):
»,Prezentowane wyniki wskazujg, ze w obliczu kryzyséw oraz ztozonosci wielu trudnych matzenskich sytuacji de
facto blisko potowa badanych ksiezy uznaje rozwdd za sposob na rozwiqgzanie kryzysu w matzenstwie.
Sytuacjami usprawiedliwiajgcymi wystgpienie o rozwdd cywilny jest zdaniem ksiezy przede wszystkim przemoc
oraz uzaleznienia. Co czwarty badany ksiqdz uwaza, ze w zZadnej sytuacji nie nalezy doradzac wystqpienia
o rozwod. Rowniez co czwarty nie ma wyrobionego zdania, jak postqpi¢ w sytuacji, gdy pojawiq sie powazne
przeszkody w realizacji trwania wspdlnoty matzenskiej. Mimo, Ze wynikéw badania nie moZzna uogdlnia¢ na
populacje wszystkich ksiezy w Polsce, to jednak prezentowane dane statystyczne pozwalajq na wyciggniecie
jednoznacznego wniosku, ze badani duszpasterze nie posiadajq wystarczajgcej wiedzy, aby w sposéb
odpowiedzialny oraz zgodnie z duchem tradycji katolickiej mierzy¢ sie z realnymi problemami Zzycia
mafzenskiego we wspétczesnej kulturze” (zob. https://bit.ly/iskk).

Warto zastanowi¢ sie nad przyczynami takiego stanu rzeczy. Dlaczego w jednej sytuacji, dotyczacej okreslonego
zta, np. kradziezy, oszczerstwa, aborcji ksieza respektujg obiektywng norme moralng (wraz z kryteriami
zwigzanymi z zasadg podwadjnego skutku), a w drugiej analogicznej, np. dotyczacej zta rozwodu, niektdrzy jej nie
respektujg?

4 Jeslilegislacja cywilna dopuszcza mozliwosé separacji i rozwodu, wierni nie mogq prosié o rozwéd. Przy takim
zatoZeniu godziwe jest jedynie odwofanie sie do separacji” (Ks. prof. A. Sarmiento, Mafzeristwo chrzescijariskie.
Podrecznik teologii matzeristwa i rodziny, Krakow 2002, s. 310. Podrecznik posiada imprimatur (nr 2389/2002)
Kurii Metropolitalnej w Krakowie — https://rozwod-norma-moralna.sychar.org).
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rozwodu narzedziach prawnych, chronigcych krzywdzonego matzonka i dzieci (np. wtadza
rodzicielska nad dzie¢mi, uregulowanie kontaktéw z dzie¢mi, miejsce zamieszkania dzieci,
sposob korzystania ze wspdlnego mieszkania, podziat majatku, alimenty — czyli obowigzek
przyczyniania sie do zaspokajania potrzeb rodziny, wyptfata wynagrodzenia do rak drugiego
matzonka czy w ostatecznosci separacja).

Informator jest prébg odpowiedzi na pytanie: czy katolicy moga wystepowad o rozwéd,
wyrazac zgode na rozwdd, akceptowaé rozwody matzonkdw sakramentalnych i pomagaé im
w rozwodach, jesli w legislacji cywilnej danego panstwa istniejg alternatywne wobec rozwodu
cywilnego narzedzia prawne, chronigce krzywdzonego matzonka i dzieci?

B. Katolik wobec rozwodu cywilnego

B 1. Chrystusowy zakaz rozwodow

Chrystusowy zakaz rozwodéw wynika bezposrednio ze stéw Pana Jezusa ,,Co Bdg ztgczyt,
czfowiek niech nie rozdziela” (Mt 19,6). Zakaz ten potwierdza punkt 1664 Katechizmu
Kosciota katolickiego: ,,rozwdd rozdziela to, co Bdég zigczyt”. Dalsze punkty Katechizmu
potwierdzajg niemoralny charakter rozwodu. Punkt 2384 méwi: ,Rozwdd zniewaza
przymierze zbawcze, ktdrego znakiem jest matzeristwo sakramentalne”, natomiast punkt
2385: ,,Niemoralny charakter rozwodu wynika z nieporzqdku, jaki wprowadza on w komorke
rodzinng i w spoteczeristwo”. Kompendium Katechizmu Kos$ciota Katolickiego w punkcie 347
nazywa rozwdd jednym z najciezszych grzechéw, ktéry godzi w sakrament matzeristwa®.

W Katechizmie w punkcie 2383, dotyczacym separacji, jest podany warunek, kiedy przy
spetnieniu okreslonych warunkéw rozwéd cywilny moze by¢ wyjatkowo tolerowany. Punkt ten mdéwi:
,Separacja matzonkdw z utrzymaniem wezta matieriskiego moze byc¢ uzasadniona w pewnych
przypadkach przewidzianych przez prawo kanoniczne. Jesli rozwdd cywilny pozostaje jedynym mozliwym
sposobem zabezpieczenia pewnych stusznych praw, opieki nad dziecmi czy obrony majgtku, moze byc
tolerowany, nie stanowigc przewinienia moralnego”. W tym przypadku tolerowanie rozwodu jako
zastepczej formy separacji nie jest akceptacjg rozwodu, zgody na niego i uznania go przez Kosciét
katolicki. Dotyczy wytacznie sytuacji, gdy w prawie cywilnym danego panstwa nie ma separacji lub innych
alternatywnych wobec rozwodu narzedzi prawnych, zapewniajgcych ochrone prawng krzywdzonego
matzonka i dzieci, np. dotyczacg opieki nad dzie¢mi czy obrony majgtku. Drugim warunkiem koniecznym
skorzystania w drodze wyjatku z instytucji rozwodu cywilnego jest przyjecie widocznej dla wszystkich
autentycznej postawy mitosci, wiernosci i uczciwosci matzenskiej wobec wspoétmatzonka w celu
unikniecia zgorszenia. Katechizm w punkcie 2284 precyzuje pojecie zgorszenia: ,,Zgorszenie jest postawg
lub zachowaniem, ktére prowadZzi drugiego cztowieka do popetnienia zta” (zob. https://bit.ly/czym-jest-
zgorszenie).

Wiecej na temat rozwodéw w opracowaniu pt. , Kosciét katolicki wobec rozwodu
i separacji” — https://rozwod-norma-moralna.sychar.org.

5 Jakie sq najciezsze grzechy godzgce w sakrament matzeristwa? Sq to: cudzotéstwo; poligamia poniewaz jest
przeciwna rownej godnosci i mitosci matzenskiej, ktora jest jedyna i wytgczna; odrzucenie ptodnosci, ktdre
pozbawia Zycie matzenskie dziecka, najwspanialszego daru matzeristwa; rozwdd, ktory sprzeciwia sie
nierozerwalnosci” (Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego 347 — https://bit.ly/KompendiumKKK).
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B 2. Katolicka interpretacja punktu 2383 Katechizmu Kosciota Katolickiego
wedtug ks. prof. Augusto Sarmiento

Rozw6d czy separacja?

Co mam zrobié?
Przejs$¢ kladka dla pieszych
czy tak jak wigkszo$¢?

7 Jesli legislacja cywilna
dopuszcza mozliwosé

: separacji i rozwodu,

wierni nie moga prosi¢ o rozwod.

Przy takim zaloZeniu godziwe jest

o

jedynie odwolanie si¢ do separacji

(Augusto Sarmiento, Malzeristwo chrzescijariskie.
Podrecznik teologii malzenistwa i rodziny,
Wydawnictwo M, Krakéw 2002, s. 310-311)

Wedlug danych GUS w 2018 roku orzeczono 62 843 rozwoddéw (36,7% liczby zawartych w tym roku malzenistw) i 1254 separacji, co stanowi 2% liczby
rozwodow (1 separacja na 50 rozwodow). W psychologii istnieje zasada spolecznego dowodu stusznosci. Robert Cialdini, autor ksiazki ,Wywieranie wplywu
na ludzi” (podstawowa lektura studentéw psychologii): ,Uwazamy jakie$ zachowanie za poprawne w danej sytuacji o tyle, o ile widzimy innych, ktorzy tak
wlasnie si¢ zachowuja”. W sytuacjach skrajnych (np. przemocy, uzaleznienia) Kosciot katolicki dopuszcza mozliwos¢ wystapienia do sadu cywilnego o separacje,
ale nie o rozwod! Malzenstwo jest dobrem tak wielkim, ze réwniez o separacje wolno zabiegac tylko w sytuacjach naprawde wyjatkowych. Tylko wéwczas - jak
to okresla prawo koscielne, kan. 1153 — ,jesli jedno z matzonkow stanowi zrédlo powaznego niebezpieczenstwa dla duszy lub ciala drugiej strony albo dla po-
tomstwa, lub w inny sposob czyni zbyt trudnym zycie wspolne™: https://stopprzemocy.sychar.org. Wigcej nt. separacji i rozwodu: https://separacja.sychar.org

Prawdziwa milo$¢ nikogo nie krzywdzi

(Wanda Pottawska ,,Pigkna milo$¢™: https://bit.ly/Prawdziwa-milosc-nikogo-nie-krzywdzi )

Ks. prof. Augusto Sarmiento w swojej ksigzce pt. ,Matzenstwo chrzescijanskie.
Podrecznik teologii matzeristwa i rodziny”® podaje obiektywng norme moralng’
(https://rozwod-norma-moralna.sychar.org), wyrazajgcg Chrystusowy zakaz rozwodéw.
Precyzuje ona punkt 2383 Katechizmu, ktéry odwotuje sie do zasady podwdjnego skutku®.
Brzmi ona nastepujgco: ,Jesli legislacja cywilna dopuszcza mozliwos¢ separacji i rozwodu,
wierni nie mogq prosic¢ o rozwod®. Przy takim zatozeniu godziwe jest jedynie odwotanie sie

6 A. Sarmiento, Maftzeristwo chrzescijariskie. Podrecznik teologii matzeristwa i rodziny, Krakéw 2002, s. 310.
Podrecznik posiada imprimatur (nr 2389/2002) Kurii Metropolitalnej w Krakowie — https://rozwod-norma-
moralna.sychar.org.

7 Papiez Jan Pawet Il w encyklice ,Veritatis splendor” w p. 102 napisat: , Takze w sytuacjach najtrudniejszych
cztowiek powinien przestrzega¢ normy moralnej, aby okazac postuszenstwo swietemu przykazaniu Bozemu
i postgpic zgodnie ze swg osobowq godnosciq. (...) Bog bowiem nie nakazuje tego, co niemozliwe, lecz nakazujgc
przynagla cie, bys czynit wszystko, co mozesz, a prosit o to, czego nie moZzesz, On zas pomoze ci, bys mogt;
albowiem «przykazania Jego nie sq ciezkie» (1 J 5, 3), a «jarzmo Jego jest stodkie i brzemie lekkie» (por. Mt 11,
30)” (por. ,,Wszystko moge w Tym, ktéry mnie umacnia” (Flp 4, 13), ,,Wystarczy ci mojej taski. Moc bowiem
w stabosci sie doskonali” (2 Kor 12, 9)).

8Ks. dr hab. Piotr Kieniewicz MIC, teolog moralista, wyjasnia, na czym polega zasada podwdjnego skutku: ,Zasade
dziatania o podwdjnym skutku stosuje sie wowczas, gdy jedno dziatanie pocigga za sobg dwa skutki (lub wiecej),
przy czym jeden z nich jest pozqdany i zamierzony, a drugi, cho¢ przewidywany, chcianym nie jest. Nalezy
z ogromnym naciskiem podkresli¢ kwestie owego nastawienia woli w stosunku do negatywnego, szkodliwego
efektu dziatania, gdyz za kazdy skutek chciany, chocby niewyraznie, cztowiek ponosi odpowiedzialnos¢. Podobnie
ponosi odpowiedzialnos¢ za to zto, ktérego mogt unikngé wybierajgc inng droge postepowania, oraz za te
nastepstwa swoich wyborow, ktérych nie przewidziat i nie unikngt z racji zaniedbania” — https://bit.ly/zps.

9 Prawo polskie na mocy Ustawy z dnia 21 maja 1999r. (Dz. u. Nr 52, poz. 532) przewiduje mozliwos¢ sgdowego orzeczenia
separacji, jeZeli miedzy matzonkami nastqpit zupetny rozkfad pozycia. Orzeczenie separacji ma skutki cywilnoprawne
podobne jak w wypadku rozwodu (ustanie wspdlnoty majqtkowej, opieka nad dziecmi), z tym ze matzonek pozostajqcy
w separacji nie moze zawrze¢ nowego matzenstwa cywilnego. Jesli jednak wymagajg tego wzgledy stusznosci,
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do separacji. Procz tego, ze rozwdd bardzo trudnym uczynitby ponowne zawigzanie
wspofzycia matzenskiego, do ktérego mationkowie byliby zobowigzani — po ustaniu
powodow separacji — prosba o rozwéd wywotataby tez powazine zgorszenie”.

W dalszej czesci tekstu ks. prof. Augusto Sarmiento podaje warunki, ktére muszg by¢
spetnione, by wystgpienie o rozwdd czy zgode na rozwdd mozna byto usprawiedliwi¢ —
cytujemy stosowny fragment: , W przypadku, gdyby legislacja cywilna przewidywata wytgcznie
mozliwos¢ rozwodu, godziwe mogtoby sie okaza¢ odwotanie do rozwodu cywilnego. Jednak
tylko
w przypadkach wyjgtkowej koniecznosci oraz po spetnieniu serii warunkdw, jakich moralisci
domagajq sie dla pozytywnej oceny dziatan o podwdjnym skutku. «Jesli rozwdd cywilny
pozostaje jedynym mozliwym sposobem zabezpieczenia pewnych stusznych praw, opieki nad
dzie¢mi czy obrony majqgtku, moze byc tolerowany, nie stanowiqc przewinienia moralnego »
(KKK 2383).

A konkretnie, godziwe bytoby odwofanie sie do cywilnego procesu rozwodowego pod
nastepujgcymi warunkami tqgcznie:

a) jezeli po uzyskaniu wyroku o separacji kanonicznej (albo przynajmniej po zabieganiu
0 niego i nieotrzymaniu go z powodu czyjejs opieszatosci) nie istnieje inny sposob na
osiggniecie cywilnych skutkdw separacji;

b) jezeli istnieje wyrazna wola niezawierania nowego matzeristwa (ktdre bytoby
niewazne, poniewaz rozwdd cywilny nie moze rozwiqza¢ wezta matzeriskiego, a zatem nie ma
zgody na rozwdd jako taki);

c) jezeli istnieje odpowiednia proporcja miedzy skutkami cywilnymi, jakie pragnie sie
osiggngé, a szkodami, jakie wynikajg z rozwodu cywilnego, szczegdlnie zgorszeniem, ktdre
moze on wywotact?.

Z tego powodu nalezy zastosowacé wtasciwe srodki, aby nie dojs¢ do tej skrajnosci.
A w kazdym razie konieczne bedzie przyjecie odpowiedniej postawy w celu unikniecia
zgorszenia. Najlepszym na to sposobem bedzie wyrazne potwierdzenie doktryny
0 nierozerwalnosci matzeristwa i wyjasnienie, ze w tym konkretnie przypadku byta to jedyna
droga osiggniecia dobrodziejstw separacji. Przypadek ten — separacja matzeriska — jest
jedynym mozliwym dla matzeristwa zawartego i dopetnionego”.

W sytuacji wystgpienia o rozwdd, gdy w systemie prawnym danego panstwa nie ma
alternatywnych wobec rozwodu narzedzi prawnych, chronigcych krzywdzonego matzonka
i dzieci, najlepszym sposobem wyraznego potwierdzenia doktryny o nierozerwalnosci
matzenstwa bedzie zachowanie przez matzonka wystepujgcego o rozwdd na palcu Slubnej
obraczki, zachowanie nazwiska matzenskiego oraz zapewnienie wszystkich, takze Sgd w formie
oswiadczenia, ze:

e chce on dochowac¢ zobowigzan wynikajgcych z przysiegi matzenskiej, czyli zapewnia

wszystkich o swojej mitosci i wiernosci oraz ze rozwéd jako taki nie jest celem jego
dziatan,

matzonkowie pozostajgcy w separacji obowigzani sq do wzajemnej pomocy. Cf. P. Kasprzyk, Instytucja separacji
mafzenskiej. Lublin-Sandomierz 1999, s. 65 - 80 [przyp. red.].

10 poniewaz prawo polskie nie uznaje cywilnych skutkdw koscielnych orzeczeri niewaznosci matzeristwa ani decyzji
papieskich o rozwigzaniu wezta (art. 10, ust. 3-5 konkordatu z 1993 r.), godziwe jest zwrdcenie sie w tych
sytuacjach o rozwdd cywilny celem uregulowania kwestii cywilnoprawnych. Cf. W. Géralski, W. Adamczewski,
Konkordat miedzy Stolicq Apostolskq i Rzeczpospolitq Polskq 28 lipca 1993, Ptock 1994, 63 - 68; J. Dudziak,
Zharmonizowanie kanonicznego prawa matzeniskiego i polskiego prawa rodzinnego w Konkordacie, w: Rola
i znaczenie Konkordatu 1993 r. (red. J. Dyduch) Krakéw 1994, 115-118 [przyp. red.].
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e wystepuje o rozwdd badZz wyraza zgode na rozwdd z bardzo waznego powodu
jedynie dla uzyskania skutkow cywilnych w celu ochrony siebie i dzieci,

e po merytorycznym sprawdzeniu ma pewnos¢, ze jest to jedyna droga do uzyskania
skutkéw cywilnych, poniewaz w systemie prawa danego parnstwa nie istniejg
alternatywne narzedzia prawne inne niz rozwdd, za pomocg ktérych moze on
uzyska¢ analogiczne skutki ochrony prawnej przed krzywdzeniem, jak przy
rozwodzie.

Takie jednoznaczne oswiadczenie o woli dotrzymania wiernosci przysiedze matzenskiej
— wiernosci matzonkowi, a wiec zapewnianie o swojej mitosci, wiernosci i uczciwosci
matzenskiej jest najlepszym sposobem unikniecia zgorszenia, uwiarygodnieniem intencji
zachowania wezta matzenskiego i niewchodzenia w pozamatzenski zwigzek.

Takie zachowanie krzywdzonego matzonka jest zgodne z powyzszym cytatem z ksigzki
ks. prof. Augusto Sarmiento: ,(...) konieczne bedzie przyjecie odpowiedniej postawy w celu
unikniecia zgorszenia” .

Aby wygtosic¢ takie oswiadczenie, uzasadniajgce rozwdd, matzonek (i kazdy kto doradza
mu rozwodd lub go usprawiedliwia) powinien wczesdniej sprawdzi¢, jakie w danym systemie
prawnym istniejg alternatywne wobec rozwodu narzedzia prawne. Jesli tego nie zrobi, to
bedzie ponosit ,odpowiedzialnos¢ za to zto, ktérego mogt unikngé wybierajgc inng droge
postepowania, oraz za te nastepstwa swoich wybordw, ktdrych nie przewidziat i nie unikngt
z racji zaniedbania” (cytujemy za: ks. dr hab. Piotr Kieniewicz, Bioetyczny labirynt: Zasada
dziatania o podwdjnym skutku, Radio Watykanskie — https://bit.ly/zasada-dzialania-o-
podwojnym-skutku lub https://bit.ly/zps, por. https://bit.ly/zps-salij).

W Polsce nie jest spetnione pierwsze ww. kryterium (nie istnieje inny sposob na
osiggniecie cywilnych skutkow separacji) zasady podwadjnego skutku, ktérg podaje ks. prof.
Augusto Sarmiento, dopuszczajgce rozwdd, gdyz w polskim systemie prawa istniejg
alternatywne wobec rozwodu narzedzia prawne, chronigce krzywdzonego wspdétmatzonka
i dzieci, co pokazuje niniejsze opracowanie.

Te alternatywne wobec rozwodu narzedzia prawne to:

Wtadza rodzicielska nad dzieémi.

Uregulowanie kontaktéw z dzieémi.

Miejsce zamieszkania dzieci.

Sposob korzystania ze wspdlnego mieszkania.

Podziat majatku.

Alimenty (dokfadnie chodzi o obowigzek przyczyniania sie do zaspokajania potrzeb
rodziny — instytucja spetniajgca ten sam cel co alimenty). Podczas trwania
matzenstwa Sad Rejonowy sprawdzi, czy cztonkowie rodziny zyjg na réwnej stopie
zyciowej. Zaréwno matzonkowie, jak i dzieci, powinny mie¢ poréwnywalng stope
zyciowa.

7. Wyptata wynagrodzenia do rgk drugiego matzonka.

8. Separacja (w ostatecznosci).

A

Naszym zdaniem nie istnieje wiec sytuacja, w ktorej rozwdd cywilny pozostawatby
jedynym ,sposobem zabezpieczenia pewnych stusznych praw, opieki nad dzie¢mi czy obrony
majgtku” (KKK 2383), ktory mozna bytoby moralnie usprawiedliwi¢, biorgc pod uwage prawne
kryteria. Do tej pory —w obecnym systemie prawa w Polsce — nikt nam nie przedstawit sytuacji,
w ktdrej wszystkie trzy kryteria zasady podwéjnego skutku, usprawiedliwiajgce rozwéd, bytyby
spetnione jednoczesnie.
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Jesli katolik, Swiadomy istniejgcych w danym systemie prawnym tych ww. alterna-
tywnych wobec rozwodu narzedzi prawnych, wystepuje o rozwdéd lub zgadza sie na rozwéd,
to taka decyzja moze obcigzy¢é moralnie jego sumienie. Wedtug teologa moralisty ks. dr hab.
Piotra Kieniewicza ponosi on odpowiedzialnos¢ ,za to zto, ktdrego mdgt unikngc wybierajgc
inng droge postepowania, oraz za te nastepstwa swoich wyborow, ktorych nie przewidziat i nie
unikngt z racji zaniedbania” — https://bit.ly/zps .

Jedli matzonek — mimo $wiadomosci istnienia alternatywnych narzedzi prawnych
— zdecyduje sie jednak na rozwdéd, to powinien przynajmniej da¢ Swiadectwo mitosci do
wspoétmatzonka. A zatem powinien, np. poinformowac sad, swoje otoczenie, ze nadal chce byé
wierny przysiedze matzenskiej, ze chce kochaé wspoétmatzonka i jest otwarty na pojednanie z nim.

Proces rozwodowy cywilny podlega ocenie moralnej wedtug ww. kryteriéw zasady
podwodjnego skutku (https://rozwod-warunki-zps.sychar.org) i nie powinno sie go sztucznie
oddzielaé od spraw duchowych. Niestety, czesto mozna ustyszeé (takze od ksiezy) twierdzenie,
jakoby rozwdd cywilny stanowit tylko prawng formalno$é, nie majacg wptywu na zycie
duchowe, moralne cztowieka.

Spotykamy sie z ogélnym twierdzeniem, ze z pewnoscig istniejg takie sytuacje, ktére
rzekomo z moralnego punktu widzenia dopuszczajg rozwdd cywilny. Osoby, ktore tak méwia,
nie podajg jednak konkretnych sytuacji na poparcie swych twierdzen albo podajg sytuacje, ktére
nie spetniajg wszystkich ww. kryteriéw zasady podwdjnego skutku (https://rozwod-warunki-
zps.sychar.org). Prosimy, aby wszystkie te osoby, w tym takie ksieza, w imie uczciwosci
intelektualnej podawaty konkretnie, o jakie przypadki chodzi i za kazdym razem dokonywaty
szczegotowej analizy tych przypadkow wedtug ww. kryteridw zasady podwdjnego skutku.
Szczegdlnie pomocny przy tej analizie bedzie niniejszy informator prawny (https://bit.ly/info-
prawny), ktéry wskazuje na alternatywne wobec rozwodu sposoby ochrony krzywdzonego
matzonka i dzieci. Gdyby osoby, majgce watpliwosci, dokonywaty takiej uczciwej analizy, to
przekonatyby sie, ze w obecnym systemie prawa polskiego nie ma takiej sytuacji prawnej, w
ktorej wszystkie kryteria zasady podwdjnego skutku bytyby spetnione tgcznie i dawatyby tym
samym moralne przyzwolenie na rozwdd cywilny.

Jesli sakramentalny matzonek, $wiadomy istnienia w danym ustawodawstwie separacji'?
cywilnej lub innych $rodkdéw prawnej ochrony, wystepuje o rozwdéd lub zgadza sie na rozwdd,
akceptuje badz pomaga innym w rozwodach, to taka decyzja obcigza jego sumienie, gdyz godzi
w sakrament matzenistwa i w rzeczywistosci powoduje zgorszenie — szkodzi innym matzonkom,
powoduje szerzenie i utrwalanie mentalnosci rozwodowej w spofeczenistwie.

Wiecej na ten temat w opracowaniu pt. , Trudno$ci w przyjeciu i przestrzeganiu
Chrystusowego zakazu rozwodéw” — https://trudnosci.sychar.org!?.

B 3. Przykfady nieprawidtowej oceny moralnej sytuacji okotorozwodowych

Gtéwnym Zrédtem nieprawidtowosci, mitow, ktdre przyczyniajg sie do rozwodow jest z jednej
strony nieznajomos¢ prawa panstwowego, a z drugiej normy moralnej podanej w podreczniku

11 Matzenstwo jest dobrem tak wielkim, ze réwniez o separacje wolno zabiegaé tylko w sytuacjach
naprawde wyjatkowych — https://bit.ly/slubuje-ci-wiernosc, gdy inne wykorzystane srodki ochrony
(np. alimenty, rozdzielno$¢ majgtkowa uzyskane w odrebnych poza rozwodem czy separacjg
postepowaniach) okazg sie nie wystarczajace.

12 Tekst ,Trudnosci w  przyjeciu i  przestrzeganiu  Chrystusowego zakazu  rozwodéw”
— https://trudnosci.sychar.org, ktorego autorami sg Dorota Kosciesza-Ptucisz, Marcin Ktos, Andrzej Szczepaniak,
posiada pozytywng opinie cenzora koscielnego z 2 marca 2020 roku — https://bit.ly/opinia-cenzora-trudnosci.
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ks. prof. Augusto Sarmiento (https://rozwod-norma-moralna.sychar.org). Oto przyktady
takich mitow, ktére krazg w spoteczenstwie, takze wsrod ksiezy:

B 3.1 Prawne nieprawdziwe argumenty (mity)

Przyktady mitow:

Mit: Nic mnie tak dobrze nie zabezpieczy przed niestusznymi alimentami na meza czy zone,
jak tylko rozwod

Obowigzek alimentacji wobec matzonka istnieje w polskim prawie takize po rozwodzie.
Wyjatkiem jest, gdy jeden z matzonkdéw zostanie uznany za wytgcznie winnego, a drugi za
niewinnego — wtedy niewinny nie ma obowigzku alimentacyjnego. Matzonek uznany za
wylfacznie winnego jest zobowigzany do alimentacji bezterminowo lub do chwili, w ktérej
uprawniony do alimentéw matzonek uznany za niewinnego zawrze zwigzek cywilny z inng
osobgy. W przypadku rozwodu bez orzekania o winie wzajemny obowigzek alimentacyjny
matzonkéw wygasa dopiero po 5 latach. Jednak i ten termin moze zostaé przedtuzony, gdyz
prawo dopuszcza ze wzgledu na szczegdlne okolicznosci mozliwos$¢ przedtuzania obowigzku
alimentacyjnego ponad ten czas, bez wskazywania konkretnych przyczyn w samej tresci
przepiséw. Jest wiec to decyzja uznaniowa. Jak widaé rozwéd nie chroni wiec przed zgdaniem
nienaleznych alimentow i nie ogranicza takich zgdan w czasie. Osoba majgca zte zamiary moze
wykorzystywac przepisy, domagajgc sie alimentow takze po rozwodzie, rowniez po uptywie
5 lat od rozwodu bez orzekania o winie. Nie ma tez co liczy¢ na to, ze wspdtmatzonek zawrze
cywilne matzenstwo, rezygnujgc tym samym z alimentdw, ktdore do tej pory otrzymywat.
W takiej sytuacji pozostanie raczej w relacji niesformalizowanej, ktéra nie wytacza alimentacji.

Natomiast w swietle wiary kazdy matzonek sakramentalny jest zobowigzany do pomocy
wspoétmatzonkowi w rzeczywiscie trudnej sytuacji, nie tylko na mocy przepiséw, ale przede
wszystkim na mocy zfozonej przysiegi matzenskiej. Nie godzi sie wiec ,zabezpieczac¢”
rozwodem przed stusznymi i uzasadnionymi alimentami, np. wybierajagc rozwdd zamiast
separacji. Taka , obrona” jest nie tylko niegodziwa, ale takze nieskuteczna, poniewaz, gdy
bedzie to uzasadnione, sad i tak orzeknie alimenty réwniez po rozwodzie. W razie zgdania
niestusznych alimentéw pozwany matzonek ma mozliwos¢ obrony podczas procesu.

Wiecej na ten temat w opracowaniu pt. , Holistyczne spojrzenie na rozwody, czyli ile
jest warta Twoja przysiega matzeriska?” — https://holistyczne.sychar.org?'3.

Mit: Separacja przy dorostych dzieciach nie moze by¢ orzeczona bez zgody obu stron

Przyktadowa wypowiedz: "Zona jest przez wiele lat zdradzana przez swojego meza, ktory jest
alkoholikiem i nie chce sie leczy¢. Prowadzi on ,swoje” zycie. Wyjezdza na dtugo i powraca
wtedy, kiedy potrzebuje dachu nad gtowq i pieniedzy. Kiedy wraca, dalej prowadzi, juz u boku
zony ,,swoje” zycie. Dzieci sq doroste. Sytuacja trwa latami. Mqz na separacje nie chce sie
zgodzi¢. Mowi, Ze zgodzi sie tylko na rozwdd. Jego stanowisko jest ewidentng manipulacjqg, bo
wie, Ze Zona jest wierzgca i ma opory wobec rozwodu. On rozwodu tak naprawde nie chce, bo

13 Tekst ,Holistyczne spojrzenie na rozwody, czyli ile jest warta Twoja przysiega matzeriska?”
— https://holistyczne.sychar.org, ktdrego autorem jest Andrzej Szczepaniak, posiada imprimatur (opinia cenzora
z 6 maja 2019 roku — https://bit.ly/opinia-holistyczne, imprimatur nr 2325/2019 z 10 lipca 2019 roku (Kuria
Metropolitalna w Krakowie — https://bit.ly/Imprimatur-Holistyczne).
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pragnie dalej wykorzystywac zone. Separacja przy dorostych dzieciach nie moze by¢
orzeczona bez zgody obu stron. Jesli zona w takiej sytuacji wniesie o rozwdd i go otrzyma,
bedzie mogta (paradoksalnie) by¢ prawdziwg Zong i pomagac swojemu mezowi wtedy i tak jak
ona chce, bo jest jego zong, a nie by¢ ofiarg nieustannej manipulacji. Mgz wie, ze ona czuje sie
jego zongq i nig by¢ nie przestanie, bo wielokrotnie mu to komunikowata".

Komentarz adwokata i psychologa Beaty Matysek: ,,Zona nie ma wptywu na meza, ale ma
wpfyw na siebie. Jesli mgqz jest alkoholikiem, to powinna sie zdiagnozowac czy jest osobg
wspotuzalezniong, skoro toleruje taki stan, ze godzi sie na swojq krzywde, pomaga krzywdzicielowi
i trwa to latami. Jesli jest wspdtuzalezniona, to wéwczas powinna to leczy¢ u terapeuty. Sam fakt,
Ze mqz prowadzi swoje zycie, wyjezdza na dfugo i powraca wtedy, kiedy potrzebuje dachu nad
gfowq i pieniedzy nie obliguje Zzony do pomocy, skoro mqz nie pomaga Zonie w utrzymaniu domu.
Jezeli mqz nie doktada sie do utrzymania nieruchomosci wspdlnej, to mozna u Notariusza znies¢
umownie wspolnos¢ majgtkowa, ustalic umownie zakres przyczynienia sie matzonka do
zaspokajania potrzeb rodziny. Jesli mafzonek nie wyraza na to zgody, to mozna wystgpic do
Sqdu Rejonowego (WydZziat Rodzinny i Nieletnich) o zabezpieczenie potrzeb rodziny'*. Matzeristwo,
to tez rodzina nawet, jesli dzieci sq doroste. Tak wiec sq inne niz rozwdd sposoby zabezpieczenia sie
przed mezem.

Zona nie musi wystepowac o rozwdd ani o separacje, aby pomagac mezowi kiedy ona tego
chce i tak jak ona tego chce!!l To jest kwestia zmiany myslenia Zonyi jej decyzji i jej
konsekwentnego realizowania swoich postanowien. Zasadq jest, ze alkoholikowi nie nalezy
pomagac w jego natogu, ale aby zona nauczyta sie wtasciwej postawy potrzebna jest konsultacja
z terapeutq uzaleznieni. Paradoksalnie Zona musi zaczqc prace nad sobq i nad zmiang swoich
zachowan!

Zona nie musi wystepowac o rozwdd, ani o separacje, aby nie by¢ ofiarq nieustannej
manipulacji!l!

Wtedy mqz poczuje, ze nie da sie manipulowac Zong!

14 Jedli matzonek nie wyraza na to zgody mozna wystgpi¢ do Sagdu Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich:

1) o zabezpieczenie potrzeb rodziny (art. 27 KRiO) w zwigzku z art. 23 KRiO lub o nakazanie wypfaty
wynagrodzenia art. 28 KRiO (matzenistwo, to tez rodzina nawet, jesli dzieci sa doroste),

2) wystgpi¢ o wydanie zarzgdzen w zwigzku z zarzgdzaniem majgtkiem wspdlnym:

—art. 36 (1) KRiO mozna ztozyc¢ sprzeciw w wobec czynnosci prawnej dotyczacej zarzadu majagtkiem wspdlnym
zamierzonej przez drugiego matzonka,

— art. 39 KRIO - mozna ztozy¢ wniosek o zezwolenie na dokonanie czynnosci zwigzanej
z zarzagdem majatkiem wspdlnym jezeli wymaga tego dobro rodziny,

— art. 40 KRiO — ztozy¢ wniosek o pozbawienie matzonka samodzielnego zarzadu majgtkiem wspolnym lub
ustanowi¢ potrzebe uzyskania zezwolenia sadu na dokonanie czynnosci wymagajacej zgody drugiego
matzonka w zakresie zbycia obcigzenia lub nabycia nieruchomosci a takze oddania jej w uzywanie lub czerpanie
pozytkéw iinne wymienione w art. 37 KRiO,

— art. 43 KRiIO - mozna ztozy¢ wniosek o ustalenie nieréwnych udziatéw w przypadku ustania
matzenskiej wspolnosci majgtkowej (ustalenie w wyniku umowy lub wyroku sgdu),

3) mozna ztozy¢ wniosek na podstawie art. 52 KRiO o ustanowienie rozdzielnosci majatkowe;j
z waznych powodow jesli matzonek nie wspétdziata w zarzadzie majatkiem wspdlnym, nie prowadzg wspdlnego
gospodarstwa domowego, jest realne zagrozenie dtugami, prowadzg odrebne konta,

4) mozna ztozy¢ pozew na podstawie art. 61(1) KRiO o separacje z orzeczeniem winy meza i o alimenty art. 61(3)
paragraf 1 KRiO w zwigzku z art. 57 i 58 KRiO lub bez orzekania o winie art. 61(3) paragraf 2 KRiO do
Sadu Okregowego Wydziat Cywilny w postepowaniu o separacje w trakcie postepowania sad moze orzec
réwniez o m.in. alimentach dla matzonka i dzieci, eksmisji matzonka.
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Separacja przy dorostych dzieciach moze byc orzeczona bez zgody tego meza, jesli zona
udowodni przed sqdem, Ze ustaty wszystkie wiezi miedzy stronami i ze mqgz ponosi za to wine.
Jesli mgz w odpowiedzi wniesie o rozwdd, to Zona moze wnosi¢ o oddalenie pozwu o rozwod
(gdyz zqda go matizonek wytqgcznie winny za rozktad pozycia matzenrskiego) i wnosic
0 orzeczenie separacji. Wowczas Sqd moze orzec separacje lub rozwdd w zaleznosci od
tego, kto i co udowodni przed sqdem”.

Przyktady innych popularnych mitéw:

e Mit: Punkt 2383 Katechizmu Kosciota Katolickiego pozwala na rozwody cywilne w Polsce.

e Mit: Rozwdd rodzicow zwalnia z obowigzku alimentacyjnego doroste dziecko wzgledem rodzica.

e Mit: Rozwdd zabezpiecza przed dziedziczeniem lepiej niz separacja.

e Mit: Separacja gorzej zabezpiecza niz rozwdd, gdyz maz alkoholik lub hazardzista moze
wykorzystac sytuacje separacji dla poprawy swojej stopy zyciowej czy zdobycia kolejnych
srodkéw na swoje utrzymanie od matzonka skrzywdzonego.

e Mit: Po rozwodzie sg wieksze szanse na uzyskanie zasitkow.

B 3.2 Pozaprawne nieprawdziwe argumenty (mity)

Niektérzy katolicy punkt 2383 Katechizmu, a konkretnie stowa , pewnych stusznych praw”,
interpretujg w sposdb niezgodny z nauczaniem S$w. Jana Pawfa |l oraz nauczaniem

ks. prof. Augusto Sarmiento — niezgodny z jego normg, dotyczgcg moralnej oceny rozwodu?®>.
Taka nieprawidtowa interpretacja, jako okoliczno$¢ usprawiedliwiajgca zgode na rozwdd
cywilny, dopuszcza takie pozaprawne sytuacje, jak np. stres, pogorszenie relacji ze
wspoétmatzonkiem spowodowane odmowg zgody na rozwdd czy przekonaniem, ze sprzeciw
wobec rozwodu niczego nie zmieni, bo rozwéd i tak bedzie orzeczony, a tylko moze zaognic
sytuacje. Wielu matzonkéw, w tym takze ksiezy w ocenie moralnej rozwodu kieruje sie
ww. pozaprawnymi aspektami, nie odwotuje sie do obiektywnych kryteridw oceny moralnej
rozwodu, czym walnie przyczynia sie do szerzenia, utrwalania mentalnosci rozwodowe;j.
Gdybysmy usprawiedliwiali rozwdd czy zgode na rozwdd, powotujgc sie na pozaprawne sytuacje
takie jak np. stres czy pogorszenie relacji, np. na skutek odmowy zgody na rozwéd — mimo
istnienia alternatywnych wobec rozwodu narzedzi prawnych — to oznaczatoby otwarcie
przystowiowej puszki Pandory — w praktyce przyzwolenie w Kosciele katolickim na rozwody.
Skutkiem takiej subiektywnej oceny bardzo czesto jest usprawiedliwienie zfa, jakim jest
wystgpienie o rozwdd czy zgoda na rozwdd.

15 Dowodem na stuszno$¢ prawidtowej interpretacji p. 2383 Katechizmu przez ks. prof. Augusto Sarmiento jest
przemowienie sw. Jana Pawta Il do Roty Rzymskiej z 2002 roku. Papiez w tym fragmencie swojego przemdwienia do
adwokatéw odnidst sie wytgcznie do rzeczywistosci prawnej. Powiedziat bowiem — cytuje: ,Adwokaci, jako
wykonujgcy wolny zawdd, powinni zawsze odmawia¢ wykorzystywania swej specjalnosci w celu przeciwnym
sprawiedliwosci, jakim jest rozwdd; mogq wspotpracowac w tym dziafaniu jedynie wtedy, gdy wedtug intencji klienta
nie jest ono ukierunkowane na zerwanie matieristwa, ale ma na celu inne skutki prawne, ktére w danym
ustawodawstwie mozna osiqgng¢ wytgcznie na tej drodze sqdowej (por. KKK, 2383)” — https://bit.ly/papiez-jan-
pawel-ll-rota-rzymska-2002  (https://bit.ly/Papiez-Jan-Pawel-ll-Rota-Rzymska-2002-Adwokaci-jako-wykonujacy-
wolny-zawod-powinni-zawsze-odmawiac-wykorzystywania-swej-specjalnosci-w-celu-przeciwnym-
sprawiedliwosci-jakim-jest-rozwod). Papiez w tym przeméwieniu do adwokatdw nie powiedziat, ze np. stres, hazard,
alkoholizm, przemoc czy pogorszenie relacji np. na skutek odmowy zgody na rozwdd usprawiedliwiajg zgode na
rozwaéd albo wystgpienie o rozwdd.
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W wiekszosci spraw rozwodowych nie stosuje sie tych obiektywnych kryteridw, opartych
na zasadzie podwodjnego skutku, a zapisanych w normie podanej przez ks. prof. Augusto
Sarmiento. Jedng z najwazniejszych przyczyn plagi rozwoddéw jest nieznajomos$é tej normy,
wymagajacej zastosowania alternatywnych wobec rozwodu narzedzi prawnych albo wrecz
odrzucenie normy przez zwolennikdw subiektywistycznej i indywidualistycznej koncepcji
sumienia, ktorg papiez Jan Pawet Il w encyklice ,Veritatis splendor” otwarcie uznat za btedng
(zob. VS 32, 34, 54, 55, 56, 62, 63 i https://bit.ly/subiektywistyczne-sumienie). W ocenie
moralnej sumienie odgrywa istotng role, ale nalezy zawsze rozwazy¢, czy jest to sumienie
poprawnie uformowane, tzn. czy odbija ono obiektywny porzgdek moralny, czy moze btadzi na
sposob zawiniony lub niezawiniony. W punkcie 105 encykliki papiez napisat: ,, Wszyscy muszq
zachowac¢ wielkq czujnos¢, aby nie przesigkngc postawq faryzejskq, ktora stara sie usung¢
z sumienia swiadomos¢ wtasnych ograniczen i grzechow, i ktdrej wyrazem sq dzis proby
przystosowania normy moralnej do wtasnych mozliwosci i interesow albo wrecz odrzucenia
samego pojecia normy”. Ponadto wcigz obowigzuje nauka papieza przedstawiona w encyklice
,Veritatis splendor”, ze okolicznosci lub intencje nie zdotajg nigdy przeksztatcic czynu
wewnetrznie ztego ze wzgledu na swdj przedmiot w czyn subiektywnie dobry lub taki, ktérego
wybor mozna usprawiedliwi¢ (zob. VS 81). Podsumowujgc, Kosciét katolicki kieruje sie w swoim
nauczaniu obiektywnymi normami moralnymi (zob. encyklika papieza Jana Pawta Il , Veritatis
splendor” punkty 63, 81, 91, 96, 102, 116)*®, dlatego tak wazna jest znajomos¢ tych norm.

Przyktady najczesciej spotykanych mitdw pozaprawnej natury:

® Mit: Rozwéd nie przekresla sakramentu matzenistwa. Rozwdd cywilny to tylko prawna
formalnos¢ (,to tylko papierek”), ktora nie podlega ocenie moralnej. Jesli jest w sercu
pragnienie dochowania wiernosci wspotmatzonkowi, czyli pragnienie niewchodzenia
w drugi pozamatzenski, niesakramentalny zwigzek, to rozwdéd nie ma wptywu na
rzeczywistos¢ duchowg i nie jest grzechem.

e Mit: Moge zgodzi¢ sie na rozwdd cywilny, gdyz nie od kazdego matzonka Pan Bég wymaga
takiego heroizmu, poswiecenia i ofiary, by sie na rozwdéd nie godzic.

e Mit: Krzywda doznawana ze strony wspétmatzonka zwalnia z odpowiedzialno$ci moralne;j
za zgode na rozwdd. Matzonek, ktdry wystepuje do sgdu o rozwdédd lub zgadza sie na
rozwdd, nie ponosi za niego odpowiedzialnosci, jesli tylko ,szczerze usitowat by¢ wierny
sakramentowi matzenrstwa i uwaza sie za niestusznie porzuconego” (KKK 2386).

e Mit: Zdrada matzenska usprawiedliwia rozwéd.

e Mit: Silny stres i emocje zwigzane z procesem rozwodowym usprawiedliwiajg zgode na rozwdd.

e Mit: Moja niezgoda na rozwdd nie ma znaczenia, gdyz sad i tak orzeknie rozwdd.

e Mit: Lepiej sie zgodzi¢ na rozwdd, gdyz najwazniejsze sg dobre relacje.

16 papiez Jan Pawet Il w encyklice , Veritatis splendor” w p. 102 napisat — https://bit.ly/veritatis-splendor-102:
,Takze w sytuacjach najtrudniejszych cztowiek powinien przestrzega¢ normy moralnej, aby okazac
postuszenstwo swietemu przykazaniu Bozemu i postgpic zgodnie ze swg osobowq godnoscig. (...) Bég bowiem nie
nakazuje tego, co niemozliwe, lecz nakazujgc przynagla cie, bys czynit wszystko, co mozesz, a prosit o to, czego
nie mozesz, On zas pomoze ci, bys mogt; albowiem «przykazania Jego nie sq ciezkie» (1J 5, 3), a «jarzmo Jego
jest stodkie i brzemie lekkie» (zob. Mt 11, 30)” (zob. ,Wszystko moge w Tym, ktéry mnie umacnia” Flp 4, 13,
»Wystarczy ci mojej taski. Moc bowiem w stabosci sie doskonali” 2 Kor 12, 9). W punkcie za$ 91 napisat:
"(...) mitos¢ Boga kaze bezwarunkowo przestrzegac Jego przykazan nawet w najtrudniejszych okolicznosciach
i nie pozwala ich tamaé nawet dla ratowania wtasnego zycia" — https://bit.ly/veritatis-splendor-91.
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e Mit: Brak zgody na rozwdd jest antyswiadectwem mitosci, gdyz ogranicza wolno$é
wspotmatzonka, ktory dgzy do rozwodu. Niezgoda na rozwdd jest zmuszaniem do mitosci.
Jesli kocham, to z mitosci pozwole wspdtmatzonkowi odejsé, czyli zgodze sie na rozwdd.

e Mit: Kocham mojg zone/meza, wierze, ze nasze matzenstwo sakramentalne trwa i bedzie
trwato do smierci, bede zabiegat o jego uzdrowienie, modlit sie w tej intencji i pozostane
wierny wspotmatzonkowi, ale ze wzgledu na jego wole i pragnienie wolnosci zgadzam sie
na cywilny rozwdd. Przeciez matzenstwo sakramentalne trwa po rozwodzie cywilnym,
rozwdd cywilny nie ma wptywu na jego waznosc¢ i trwatosc.

e Mit: Gdy nie ma orzeczonego rozwodu, to sad biskupi nie moze przyja¢ wniosku
o stwierdzenie niewaznosci matzenstwa

e Mit: Rozwdd ma wstrzgsngé wspdétmatzonkiem, aby sie zmienit.

e Mit: Rozwdd rozwigze wszystkie moje problemy, zatatwi automatycznie kwestie uczué,
zawieszenia emocjonalnego, wspotuzaleznienia.

e Mit: Rozwodu cywilnego nie mozna przyrownywaé¢ do zta zakazanego w Dekalogu,
np. aborcji, kradziezy czy oszczerstwa, bo Chrystusowy zakaz rozwodu nie jest wymieniony
w Dekalogu — nie ma w Dekalogu przykazania , Nie rozwddz sie”.

e Mit: Nie mamy moralnego prawa ocenia¢ decyzji oséb, ktére wystepujg o rozwdd albo
zgadzajg sie na rozwdd, gdyz to narusza ich prawo do wolnego decydowania o sobie.
Ewangelia zakazuje osgdzania zachowania cztowieka.

e Mit: Chrystusowy zakaz rozwoddw to przepis prawa, ktdry mozina przyréwnac¢ do
skrytykowanego przez Pana Jezusa (tk 6,1-5) starotestamentowego zakazu tuskania ktoséw
w Szabat. Cztowiek jest wazniejszy od przepisu, dlatego nie musi go przestrzegad.

e Mit: Zdecydowatem/am sie na rozwdd, zgodzitem/am sie na rozwdd, gdyz nie widze innego wyjscia.

e Mit: Zgodze sie na rozwdd, zeby unikng¢ walki i ,,prania brudéw” na sali sgdowej.

e Mit: Nie ma wiezi miedzy matzonkami, nie ma matzenstwa i nie ma co odbudowywac.

Bardzo rozpowszechniony wsréd katolikdw, matzonkéw jest mit, ze rozwéd oznacza koniec
matzenstwa i zwigzany z nim poglad, ze najwazniejsze jest osobiste szczescie i jezeli cztowiek
nie jest szczesliwy w obecnym zwigzku, to powinien sie rozwies¢ i prébowac utozy¢ sobie zycie
na nowov’.

Liczne mity jakie krgzg wsrdd katolikdw sg przedstawione w publikacji ,,Katolik wobec
rozwodu”, ktéra jest dostepna pod adresem — https://mity.sychar.orgé.

B 3.3 Historia Iwony: Rozmowa zony ze spowiednikiem o rozwodzie

Jestem zong lidera Ogniska Sychar. Kilka lat temu nasze matzenstwo przezywato bardzo trudny
kryzys matzenski. Doswiadczatam duzej krzywdy ze strony meza, bardzo sie batam o siebie,
o dzieci, o rodzine. Mimo, ze bytam juz 4 lata w Sycharze, postanowitam wystgpié¢ o rozwéd, aby

17 Wedtug sondazu przeprowadzonego przez CBOS w 2018 roku (komunikat z badari nr 15/2019 pt. ,,Rozwody
w osobistych do$wiadczeniach Polakow” (https://bit.ly/CB0OS2018) 71% badanych uwaza, ze najwazniejsze jest
osobiste szczescie i jezeli cztowiek nie jest szczesliwy w obecnym zwigzku, to powinien sie rozwies¢ i prébowac
utozy¢ sobie zycie na nowo.

18 Tekst ,,Katolik wobec rozwodu” — https://mity.sychar.org, ktérego autorami sg Dorota Kosciesza-Ptucisz, Marzena
Zieba, Andrzej Szczepaniak, posiada imprimatur (opinia cenzora z 31 marca 2021 roku, imprimatur nr 147/2020
z 16 stycznia 2020 roku i nr 1092/2021 z 1 kwietnia 2021 roku (Kuria Metropolitalna w Krakowie
— https://bit.ly/Katolik-wobec-rozwodu-imprimatur).
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wstrzgsngé mezem w nadziei, ze sie zmieni, ze przestanie mnie krzywdzi¢. Umodwitam sie
z prawnikiem, by pomagt mi napisac¢ pozew o rozwdd. Zanim jednak do niego trafitam, spotkatam
sie z moim spowiednikiem — wspaniatym ksiedzem. Bedac w Sycharze wiedziatam, ze to co chce
zrobic nie jest do konca dobre, dlatego zeby utwierdzic sie w tym, ze jednak robie dobrze posztam
do ksiedza po jego ,btogostawienstwo” na wystgpienie do sadu o rozwdd. Zeby uzyskaé od
ksiedza akceptacje na rozwod wiedziatam, ze musze go skutecznie przekonaé, ie rozwdd
w mojej sytuacji jest jedynym stusznym rozwigzaniem. Podkre$latam, ze nie mam innego
wyijscia. Ksigdz po wystuchaniu mnie i upewnieniu sie, ze chce sie jedynie broni¢ i nie chce
wchodzi¢ w nowy zwigzek powiedziat mi takie oto stowa: ,,Pan nie powotat cie do meczerstwa,
tylko do pieknej matzeriskiej mitosci. Jezeli ty teraz w tym momencie wiesz, ze nie mozZesz nic innego
zrobic, to zréb co zamierzasz”. To zdanie ksiedza, ktére zapamietam do konca zycia, byto dla mnie
przyzwoleniem na to, co zamierzatam zrobic, przy zatozeniu, ze jest to tylko obrona i w celu, by
maz sie ocknat. Po rozmowie z ksiedzem posztam do prawnika, ktéry wskazat mi inne poza
rozwodem rozwigzania, dzieki czemu ostatecznie nie ztozytam pozwu o rozwéd.

Czy bylibysmy dzisiaj razem uzdrowionym, szczesliwym matzenstwem, postugujagcym
innym matzenstwom w Sycharze, gdyby doszto do rozwodu?

B 4. Duchowe owoce niezgody sakramentalnego matzonka na rozwod

Jakze cenna w oczach Boga i owocna jest niezgoda na rozwdd, bedaca wyrazem wiary, mitosci,
wiernosci sakramentowi matzenstwa, troski o zbawienie wspétmatzonka, o jego nawrdcenie.
Duchowe owoce niezgody sakramentalnego matzonka na rozwdd pokazujg zamieszczone
ponizej przyktadowe swiadectwa: o. prof. Jacka Salija OP i swiadectwo Matgorzaty — liderki
Ogniska Sychar. Swiadectwa te dowodzg, ze Boza faska przynosi uzdrawiajgce owoce wtedy,
gdy cztowiek kieruje sie prawdg, ktéra zgodna jest z wolg Boza. A ta Jego wola w przypadku
rozwodu jest jednoznaczna — Pan Jezus zakazat rozwodéw (zob. Mt 19,6). Zamieszczone
ponizej Swiadectwa pokazujg gteboki, uzdrawiajacy sens niezgody na rozwéd.

Wiecej s$wiadectw, pokazujacych walke w Bozy sposéb o matzenstwo,
o wspoétmatzonka (a nie walki ze wspdtmatzonkiem) jest dostepnych na stronach Wspdlnoty:
https://bit.ly/powroty-swiadectwa, https://swiadectwa.sychar.org (https://bit.ly/Swiadectwa),
https://ksiazki.sychar.org (https://bit.ly/SycharKsiazki).

B 4.1 Swiadectwo o. prof. Jacka Salija OP: Dlaczego tak wazna jest niezgoda na
rozwod?

Fragment ksigzki o. prof. Jacka Salija OP pt. ,Matzenstwo jest Swiete”
(https://swiete.sychar.org, https://bit.ly/malzenstwo-swiete (s. 108-109 oraz tylna strona
okfadki) i wersja wideo — https://bit.ly/malzenstwo-jest-swiete)*?:

1% podobny przyktad zony, ktéra nie zgodzita sie ha rozwdd przedstawit ks. tukasz Plata — wyktadowca Teologii
Moralnej na KUL — w nagraniu ,,Pozew zostat wycofany” (https://bit.ly/maz-domagal-sie-rozwodu):

,Pewna kobieta, ktora szta na rozprawe sqdowq, poniewaz mqz domagat sie rozwodu. | modlilismy sie dla niej
o Ducha Prawdy, a byta to juz ostatnia i decydujgca rozprawa po 3 latach sqgdowej batalii! Ta pani nie chciata
Zadnego rozwodu i postanowita, ze bedzie sie sama bronic. Wierzyta, ze Duch Swiety stanie po jej stronie i objawi
prawde temu mezowi mocq sakramentu matzenstwa. | kiedy miata czas na swobodng wypowiedZ powiedziata
takie uzasadnienie: “- Kocham mojego meza, pomimo, Zze mnie bardzo zranit! Nie zgadzam sie na rozwdd cywilny,
poniewaz slubowatam mu wiernos¢ do korica zycia. | gdyby tak sie stato, ze jutro zachoruje, to obiecuje, ze bede
sie nim opiekowata”. Mgz, gdy to ustyszat, obrdcit sie do swojego adwokata i prosi go o wycofanie sprawy.
“- Prosze Pana, przeciez my to mamy wygrane. Juz 3 lata my tutaj chodzimy do tego sqdu, mamy to wygrane.
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,Kiedys przyszta do mnie kobieta, ktorg mqgz opuscit osiem lat temu. Zatozyt nowq rodzine, juz
nawet nie pamietam, czy miat dzieci, czy nie, ale juz iles tam lat zyt z drugq kobietq.
W przeddziern rozprawy rozwodowej ona przyszta do mnie sie, jak powiedziata, poradzi¢
— a jak potem sie okazato, wcale nie radzié, tylko szukac aprobaty dla swojej niezgody na
rozwdd. Zadata mi pytanie, jak ma sie zachowac podczas tej rozprawy. Bo wiadomo, ze sqd na
pewno orzeknie rozwdd, zgodnie z prawem dawno nastqgpit juz tak zwany «trwaty rozpad
pozycia» — i jezeli ona bedzie sie sprzeciwiata, to wszyscy to odczytajq jako ztosliwosc
i msciwosé. Ludzie osqdzq jg jednoznacznie: Dewotka, porzucona, nie pozwala facetowi utozy¢
sobie zycia. | kiedy tak mi ona przedstawita catq te historie, we mnie odezwat sie chtopek-
roztropek, ktory zapomniat, ze jest katolickim ksiedzem. | powiedziatem jej: «No, widzi pani,
poniewaz pani wie, ze w obliczu Boga on i tak nie przestanie by¢ pani mezem, to Zeby
oszczedzi¢ sobie tych wtasnie przykrosci, to niech pani sie zgodzi». Nie zapomne tych
kwadratowych oczu jakie jej sie wtedy zrobity, Ze ksiqdz takie rzeczy jejf mowi! Tak mi odparta:
«Prosze ksiedza, ja wiem, ze rozwdd bedzie orzeczony, ale ja chce mu zostawic jeszcze ostatnie
stowo mitosci. Bo jezZeli ja sie zgodze na rozwdd, a on jest niewierzqcy, to bedzie tak, jakbym ja
mu data rozgrzeszenie — a to by byfo rozgrzeszenie nieprawdziwe i ja bym go tym skrzywdzita.
Ja chce mu zostawic jeszcze moje ostatnie przestanie, ze Zle zrobit, ze skrzywdzit swojq Zone
i swoje dzieci!». | tak zrobita — a ja dostatem pouczenie. Cata ta historia skoriczyta sie zupetnie
jak w kiepskiej powiesci. Rozwdd, oczywiscie, zostat udzielony, ale bardzo szybko ten cztowiek
zachorowat na raka. Wowczas kochanka, jak to bywa, uciekta. | ta biedna, prawowita zona
dochowata wiernosci w ciezkiej pracy doglgdania go w chorobie i w umieraniu. Ktos moze
powiedziec gtupia sprawa, do gtupich rzeczy ta wiara chrzescijariska namawia, ale my jestesmy
wtasnie tacy gtupcy ze wzgledu na Chrystusa. | to jest sSwiadectwo, nawet dla tego meza, ktory
byt, wydawato sie, kompletnie zamkniety na swiadectwo. To jest swiadectwo dla dzieci,
przekazywany im ogromnie wazny komunikat, ze matzeristwo jest swiete. Swiadectwo takie
rzucane w przestrzen, dla kazdego, kogo zechce tym swiadectwem ubogacic¢ Bog”.

Chcemy w naszej Wspdlnocie by¢ ,,gtupcami dla swiata”, jak to powiedziat 0. Jacek Salij
OP, chcemy by¢ matzonkami, ktérzy ze wzgledu na Chrystusa, na ztozong przed Nim przysiege
matzeniska nie wystepujg o rozwdd, nie zgadzajg sie pod zadnym pozorem na rozwody, nie
akceptujg rozwoddw matzonkdéw sakramentalnych i nie pomagajg w rozwodach. W sytuacji
krzywdy ze strony wspdétmatzonka ,nie zabijamy” mitosci rozwodem, tylko bronimy sie madra
mitoscig (ktdra wie, w jaki moralnie dopuszczalny sposdb przeciwstawic sie ztu), siegajac po
moralnie usprawiedliwione srodki obrony, az do separacji wigcznie.

B 4.2 Swiadectwo Matgorzaty: ,Kiedy zaufasz Bogu, dziejq sie cuda”

Cztery lata od naszego rozstania otrzymatam pozew rozwodowy, w ktérym Grzes$ zgdat rozwodu
wytgcznie z jego winy. Byt w nowym zwigzku, potrzebowat rozwdd na ,juz”. Myslat, ze to tylko
formalnos¢. W mojej gtowie na chwile pojawita sie mysl, ze zgoda na rozwéd zapewni mi
bezpieczenstwo, ze w razie pogorszenia mojej sytuacji finansowej bede mogta domagac sie
alimentow, ktére sg nieograniczone w czasie. Troche to byto kuszgce, tym bardziej ze, prébujac
rozeznaé naszg matzensky sytuacje, rozmawiatam z wieloma ksiezmi i wierzacymi osobami
Swieckimi. W przewazajgcej wiekszosci styszatam gtosy, ze powinnam zgodzi¢ sie na rozwéd
i ztozy¢ wniosek do Sgdu Biskupiego o stwierdzenie niewaznosci mojego matzenstwa.

- Ale Ja i tak wycofuje ten pozew”. Pani sedzia, zamykajqgc rozprawe, powiedziata tylko tyle: “- Od 30 lat jestem
sedzig, ale czegos takiego jeszcze nie widziatam. To jest cos niemozliwego”. Po pdf roku ten pan zachorowat i zona
sie nim opiekuje. Dla Boga nie ma nic niemozliwego! Duch Swiety oswieca nasz umyst i pozwala poznac prawde!”
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Dtugo rozeznawatam w sercu, jak odpowiedzie¢ na pozew rozwodowy. Wtedy juz
bytam we Wspodlnocie Sychar. Postanowitam, ze zaufam Jezusowi. Nie zgodzitam sie na
rozwdd ze wzgledu na Pana Jezusa i Jego Mitos¢ do nas. To byta pewnego rodzaju ,,Smierc”,
poddanie mojej woli Jego woli, w petnej wolnosci i mitosci, moja swiadoma decyzja bycia
wierng Bogu oraz danemu mezowi stowu w przysiedze matzenskiej. Prositam Boga o znak,
potwierdzenie, ze ide dobrg drogg. Jakiez byto moje zdziwienie, gdy otworzytam pismo z Sadu
z terminem drugiej rozprawy — 29 czerwca w uroczystos¢ sw. Piotra i Pawfa. Byt to dzien
odpustu parafialnego w parafii, w ktérej bralismy $lub. Rodzina wybierata sie do kosciota, ja
jechatam na sprawe rozwodowg. Nie miatam pieniedzy na prawnika, do Sgdu posztam
z Duchem Swietym. To wystarczyto, byto az nadto. Sad orzekt separacje. Grze$ byt wiciekty,
krzyczat na schodach w Sgdzie, ze nigdy do mnie nie wrdci.

Zupetnie stracitam kontakt z moim mezem, bo jeszcze bardziej sie na mnie obrazit.
Nasze matzenstwo jednak z Bozg pomocg zostato uratowane. | juz ponad osiem lat jesteSmy
razem. Budujemy na nowo z Bogiem naszg rodzine. Mocno wierze, ze rzeczy niemozliwe po
ludzku stajg sie mozliwe, gdy wspdtpracuje sie z Bozg taska. Nie moge wyobrazi¢ sobie, jak
wygladatoby nasze zycie, gdyby nie Boza Mitos¢ i moje Jej zaufanie — gdybym zgodzita sie na
rozwdd. Jak wygladatoby nasze zycie wieczne?

Swiadectwo Matgorzaty i Grzegorza moina wystuchaé¢ takie pod adresem:
https://bit.ly/niezgoda-na-rozwod-krok-w-kierunku-uzdrowienia-malzenstwa

B 4.3 Swiadectwo Alicji z todzi: ,Nie zdecydowatam sie na handel
sakramentem matzenstwa, bo ufam Bogu”

»- Za twojq zgode na rozwdd zaakceptuje alimenty na dzieci, pozwole na kontakty z dzie¢mi,
przekaze ci mieszkanie, wezme na siebie wine w catosci za rozpad matzeristwa”. Zdarza sie, ze
takie i inne propozycje matzonek sktada wspoétmatzonkowi podczas spraw o rozwéd cywilny
albo jeszcze przed ztozeniem pozwu o rozwdd. | niestety zdarza sie tez, ze wspdtmatzonek,
ktory jest zwigzany sakramentem matzenstwa, przystepuje do rozwazania propozycji. Taka
praktyke nazywam , handlem sakramentem matzenstwa”.

Kazdy z nas moze zadac sobie pytanie: ,,Czy mam w sobie zgode na handel sakramentem
mafzenstwa?”. Ja odpowiedziatam sobie na to pytanie i we mnie nie ma zgody. To odpowiedz, czy
mogfabym handlowac sakramentem matzenstwa, ktéry pochodzi z Krzyza Pana Jezusa. A jesli
z Krzyza, to z cierpienia oraz zycia Pana Jezusa, ktére oddat On za mnie i za mojego wspdtmatzonka.

Czy moge handlowa¢ darem Pana Jezusa — sakramentem matzenstwa, ktdry otrzymatam
wraz z mezem podczas $lubu, sktadajgc przysiege matzenska wspotmatzonkowi, biorgc za
Swiadka Boga i ludzi zgromadzonych w kosciele? Czy przestaje ufa¢ Panu Bogu, jego dziataniu
i chce wzig¢ sprawy w swoje rece bez Bozej pomocy, po ludzku zabezpieczajgc sie podczas
sprawy o rozwod za cene sakramentu matzenstwa? Czy jednak ufam w Boze prowadzenie
i wierze, ze z Panem Bogiem — bronigc sakramentu matzenistwa w sprawie o rozwdd — sprawa
tak sie potoczy, ze Bég utozy wszystko w najlepszy sposdb dla mnie i moich bliskich?

Moje prawnicze doswiadczenie pokazuje, ze otwierajgc sie na Boze prowadzenie podczas
sprawy o rozwdd, bronigc sakramentu matzenistwa, pozwalam Panu Bogu dziataé: doswiadczam
Jego mitosci, dobroci i mocy, ale takze zabezpieczenia moich ludzkich potrzeb za pomoca
sgdowych orzeczern. Wymaga to jednak mojego zaufania Bogu, bo w sprawach sgdowych — jak
ufam —sg niespodziewane Boze ,,zwroty akcji” w sytuacjach, ktére po ludzku wydajg sie przegrane.

Swiadectwo Alicji moina przeczyta¢ takie na stronie: https://sychar.org/handel-
sakramentem-malzenstwa.
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B 5. Trudna rozmowa prawnika z ksiedzem

Ponizej przedstawiamy rozmowe pomiedzy panig adwokat i ksiedzem na temat rozwodoéw,
ktéra miata miejsce w rzeczywistosci. Jest ona przyktadem, ze ksieza wchodzg w role prawnika
i doradzajg badz usprawiedliwiajg rozwéd cywilny, mimo iz nie sg prawnikami i z tego wzgledu
moga nie znac wszystkich alternatywnych wobec rozwodu rozwigzan prawnych.

PIERWSZA ROZMOWA

Ksigdz:

W obliczu matzonka-krzywdziciela sg sytuacje, w ktérych dopuszczalny jest nawet rozwéd
cywilny, jesli to jedyna realna szansa na skuteczng obrone w skrajnych sytuacjach. Przyktad:
jedna z zon z dwdjka niepetnosprawnych i ciezko chorych dzieci zostata opuszczona przez
meza, ktéry poszedt do kochanki. Zona wystgpita do sagdu cywilnego o alimenty, bo nie miata
za co leczy¢ dzieci i ptaci¢ za specjalistyczng opieke dla nich. M3z powiedziat, ze bedzie ptacit
alimenty pod warunkiem, ze zgodzi sie ona na rozwdd cywilny. W przeciwnym razie bedzie
odwotywat sie od wyroku sgdu w sprawie separacji i sprawa bedzie ciggneta sie kilka lat.
W tym czasie stan dzieci by sie drastycznie pogorszyt lub by umarty. Powiedziatem tej kobiecie,
ze w tak skrajnej sytuacji moze bronic siebie i dzieci takze poprzez zgode na rozwéd.

W obliczu matzonka-krzywdziciela zagrozeniem dla matzeristwa nie jest obrona ze
strony krzywdzonego wspdétmatzonka, lecz dranstwo ze strony krzywdziciela. To nie rozwdd
cywilny narusza sakramentalne matzenstwo, lecz czyni to matzonek, ktéry drastycznie tamie
przysiege. Takze po rozwodzie cywilnym taki matzonek moze sie nawréci¢, powrdci¢ do
wspoétmatzonka i ocali¢ matzenstwo.

To nie od wyrokdéw sgddéw cywilnych, lecz od nawrécenia krzywdziciela zalezy to, czy
matzenstwo zostanie ocalone.

Krzywdzony matzonek ma bezwzgledny obowigzek dochowania wiernosci takze
niewiernemu matzonkowi. Nie ma tez prawa wystepowaé o rozwdd cywilny. Ma natomiast
prawo do skutecznej obrony przed krzywda, nawet jesli taka skuteczna obrona bedzie
oznaczac zgode na cywilny rozwaod.
dwokat:

Pisze do Ksiedza jako adwokat, ale tez zona.

Chciatabym podzieli¢ sie z Ksiedzem moim osobistym swiadectwem, drogi w sprawie
o rozwdd, wytoczonej przez mojego kochanego meza (tych stéw uzywam w petni Swiadomie,
mimo iz maz jest nadal krzywdzicielem). Po opuszczeniu przez meza bytam ,roztrzaskana
zyciowo, emocjonalnie, rozptakana od wielu miesiecy”. Miatam mysli przeciwko zyciu, dlatego
zwracatam sie do Pana Boga tymi stowami: ,, Trzymaj mnie Panie Boze bardzo mocno, bo nie
wiem, co zrobie”. Swiadomo$¢, ze miatabym zyé w takim bélu emocjonalnym przez kolejne
lata, byta bardzo bolesna, dlatego tez zwracatam sie do Pana Boga, aby zabrat mnie z tego
Swiata. Na tamten moment bytam takze nieuformowana duchowo. Jednak Pan Bég rozmawiat
ze mng, a ja z Nim w moim sercu i wiedziatam, ze jak przyjdzie pozew o rozwdd, to nie wyraze
zgody na rozwdd. Wiedziatam, ze to jest to, czego chce ode mnie Pan Bdg i wielokrotnie z Nim
o tym rozmawiatam. Méwitam wtedy Panu Bogu, ze nie wiem, dlaczego ode mnie tego chce,
bo po ludzku poprzez méj brak zgody na rozwdd relacje miedzy mng a mezem sie tylko
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pogorszg. Pragnienie Pana Boga, zebym nie wyrazata zgody na rozwdd, wyryto sie tak mocno
w moim sercu, ze nic do obecnej chwili nie jest w stanie tego zmieni¢. Od tych pierwszych
rozméw z Panem Bogiem miatam nieztomne przekonanie, ze dopdki bede miata srodki
prawne, to do korica bede swiadczyta przed Sgdem o mitosci do meza.

»Wasze «tak» niech bedzie «tak», a «nie» niech bedzie «nie»” (Jk 5, 12)

Pozew przyszedt wkrétce. Gtosem dla mnie od Pana Boga byly czytania z tego dnia:

1. czytanie (Jk 5, 9-12)

Cierpliwos¢ i wytrwanie

Czytanie z Listu Swietego Jakuba Apostota

»Nie uskarZajcie sie, bracia, jeden na drugiego, byscie nie podpadli pod sqd. Oto Sedzia stoi
przed drzwiami. Za przyktad wytrwatosci i cierpliwosci wezZcie, bracia, prorokdw, ktdrzy
przemawiali w imie Paniskie. Oto wychwalamy tych, co wytrwali. Styszeliscie o wytrwatosci
Hioba i widzieliscie koricowq nagrode za nig od Pana; bo Pan peten jest litosci i mitosierdzia.
Przede wszystkim, bracia moi, nie przysiegajcie ani na niebo, ani na ziemie, ani w zaden inny
sposob: wasze «tak» niech bedzie «tak», a «nie» niech bedzie «nie», abyscie nie podpadli
pod sqd”.

Ewangelia (Mk 10, 1-12)

Nierozerwalnos$é matzenstwa

Stowa Ewangelii wedtug Swietego Marka

Jezus przyszedt w granice Judei i Zajordania. A ttumy znowu sciggaty do Niego i zndw je nauczat,
jak miat w zwyczaju. | przystqpili do Niego faryzeusze, a chcgc Go wystawic na probe, pytali Go,
czy wolno mezowi oddali¢ Zone. Odpowiadajqgc, zapytat ich: «Co wam przykazat Mojzesz?». Oni
rzekli: «Mojzesz pozwolit napisac list rozwodowy i oddali¢». Wdwczas Jezus rzekt do nich: «Przez
wzglgd na zatwardziatos¢ serc waszych napisat wam to przykazanie. Lecz na poczgtku stworzenia
Bog stworzyt ich jako mezczyzne i kobiete: dlatego opusci czfowiek ojca swego i matke i ztqczy sie
ze swojq zong, i bedq oboje jednym ciatem. A tak juz nie sq dwojgiem, lecz jednym ciatem. Co wiec
Bog ztgczyt, tego niech cztowiek nie rozdziela». W domu uczniowie raz jeszcze pytali Go o to.
Powiedziat im: «Kto oddala swojg zone, a bierze inng, popetnia wzgledem niej cudzotdstwo. | jesli
Zona opusci swego meza, a wyjdzie za innego, popetnia cudzotdstwo»”.

Maz, w chwilach gdy chciat przekonaé mnie do zgody na rozwéd, stawat sie mity, ciepty,
a gdy nie godzitam sie na zmiane zdania, jego twarz stawata sie okrutna, przerazajgca.
Poniewaz ja nie pracowatam zawodowo i na podstawie wspdlnych ustalen z meziem
zajmowatam sie naszym synem, bytam catkowicie zalezna finansowo od meza. Poczgtkowo
maz miat jeszcze wyrzuty sumienia. Po kilkunastu miesigcach, im dtuzej maz trwat w grzechu
i spotykat sie z inng kobietg, wyrzuty sumienia przestaty dreczy¢ mojego meza
i zakomunikowat mi, ze od kolejnego miesigca zacznie ptaci¢ mnie;j.

Dzieki rekolekcjom w Porszewicach w 2018 roku z Ksiedzem Markiem Dziewieckim
zastosowatam S$rodki prawne, ktére byty potrzebne do zabezpieczenia finansowego mnie
i naszego syna na czas trwania sprawy sgdowej o rozwdd, trwajgc niezmiennie na stanowisku
niewyrazania zgody na rozwdd. Dziekuje Panu Bogu za prowadzenie mnie i za te rekolekcje,
ktére byly najwazniejszymi rekolekcjami w moim Zzyciu. Stowa Ksiedza o ,twardej mitosci”
i 0 zabezpieczaniu $rodkami prawnymi potrzeb rodziny, ochronie siebie i dzieci jako wyraz
mitosci wobec krzywdziciela, trwajgcego w grzechu, pozwolity mi w imie mitosci do meza
pokazywac prawde o tym, co byto zte, a potrzebuje uzdrowienia, do korzystania ze $rodkdéw
prawnych w trakcie sprawy rozwodowej, ale przy nieztomnej mojej postawie braku zgody na
rozwod.
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Dzieki Ksiedzu Markowi Dziewieckiemu stosuje ,twardg mitos¢” takze w sprawach,
ktore prowadze teraz jako adwokat. Bronigc matzonka przed matzonkiem-krzywdzicielem,
stosuje dostepne S$rodki prawne jako wyraz mitosci wobec krzywdziciela (mitos¢ do
krzywdziciela wyraza sie tu w braku zgody na krzywdzenie przez niego poprzez uzyskanie
ochrony prawnej, by ponosit konsekwencje swoich czynéw), przy jednoczesnej jednoznaczne;j
postawie braku zgody na rozwdéd przez matzonka krzywdzonego.

Przypadek szantazowanej kobiety

Napisat Ksigdz: ,Mqz powiedziat, ze bedzie ptacit alimenty pod warunkiem, ze zgodzi sie ona
na rozwdd cywilny. W przeciwnym razie bedzie odwotywat sie od wyroku sqdu w sprawie
separacji i sprawa bedzie ciggneta sie kilka lat. W tym czasie stan dzieci by sie drastycznie
pogorszyt lub by umarty. Powiedziatem tej kobiecie, Zze w tak skrajnej sytuacji moze bronic
siebie i dzieci takze poprzez zgode na rozwdd”.

Odnoszac sie do tej wypowiedzi Ksiedza, dotyczgcej szantazowanej przez meza kobiety,
ktérej to maz grozit, ze nie bedzie ptacit alimentéw na niepetnosprawne dzieci, jesli Zzona nie
wyrazi zgody na rozwdd, wedle mojej wiedzy jako prawnika zgoda na rozwdd nie bytaby
srodkiem ochrony jej dzieci. Prawda jest taka, ze mimo szantazu meza zonie Sad przyzna
alimenty w trakcie sprawy, niezaleznie od tego, czy godzi sie na rozwdd czy nie. A to ze dzieci
sq niepetnosprawne i ciezko chore dla Sadu jest dodatkowym argumentem finansowego
zabezpieczenia dzieci.

To ze maz szantazuje te kobiete, pozwolitoby poprzez bardzo szybkie narzedzia prawne
zapewni¢ jej skuteczng ochrone, np. poprzez natychmiastowy wniosek w trybie zabezpieczenia
o zasgdzenie alimentdw na dzieci, pfatnych co miesigc na caty czas trwania sprawy na rozwadd.
Mysle, ze ta kobieta nawet po dwdch tygodniach —biorgc pod uwage, iz dzieci sg niepetnosprawne
— uzyskataby ochrone sadowg, bo Sad wydatby postanowienie w trybie zabezpieczenia na czas
postepowania sgdowego zasgdzajgce alimenty od meza-krzywdziciela na rzecz dzieci. Gdyby po
takim orzeczeniu maz nie pfacit, to nalezatoby szybko uda¢ sie do komornika o wszczecie egzekucji,
np. zajg¢ wynagrodzenie za prace meza-krzywdziciela, zajg¢ jego konta bankowe. Jezeli ma jaki$
wiekszy majgtek, mozna by wnosi¢ do Sadu, aby pienigdze trafity do depozytu sgdowego
(np. suma alimentéw za trzy lata) i w ten sposdb ochroni¢ dzieci przed ewentualng probg
roztrwonienia pieniedzy, by potem wywodzi¢, ze krzywdziciel nie ma z czego pfaci¢. Sg tez inne
srodki ochrony, ale to juz prawnik ma obowigzek przedyskutowac ze swoim klientem.

Szybka ochrona matzonka i dzieci poprzez postepowanie zabezpieczajgce

W sprawie o rozwéd wiasciwie standardem jest korzystanie z ochrony poprzez postepowanie
zabezpieczajace, ktére daje ochrone na czas trwajacej sprawy o rozwdd. Mdéwigc prostym
jezykiem, osoba, ktéra chce ochrony, nie czeka na koniec sprawy rozwodowej, by dostac,
np. alimenty na dzieci czy siebie, tylko podczas toczacej sie sprawy rozwodowej zada,
np. alimentéw na dzieci od wspdtmatzonka, ktére ten ma ptaci¢ przez caty czas az do
prawomocnego zakonczenia sprawy o rozwdd. Mowigc jeszcze prosciej na przyktadzie: maz
zdradzit zone i zada rozwodu, nie chce pfacié alimentéw na dzieci. Zona moze od razu wystgpi¢ do
Sadu, aby Sad w ramach tzw. postepowania zabezpieczajgcego orzekt, iz jej maz
bedzie obowigzany przez czas catego postepowania rozwodowego (ktore moze trwac kilka lat)
pfaci¢ alimenty na dzieci. Sad przyznaje takg ochrone, maz ma obowigzek ptaci¢ alimenty od dnia,
kiedy zona wystgpita z takim zgdaniem i przez te kolejne lata procesu rozwodowego maz ptaci
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alimenty na dzieci. Co wiecej, z racji tego ze nie ma wyroku rozwodowego, czyli nadal sg
matzenstwem, zona moze wystgpi¢ z wnioskiem o zabezpieczenie potrzeb rodziny, tzn. aby Sad
na czas catego procesu rozwodowego zobowigzat jej meza do ptacenia odpowiednich kwot i na
nig, i na dzieci. Zona i dzieci przez czas trwania sprawy rozwodowej ma przyznang ochrone, bo
maz jest zobowigzany co miesigc do ptacenia na nig i dzieci sumy orzeczonej przez Sad,
a proces o rozwdd ze stanowiskiem zony braku zgody na rozwdd toczy sie dalej. Gdyby maz nie
wykonywat obowigzku natozonego przez Sad, to zona sktada wniosek do komornika
o wszczecie egzekucji komorniczej. Jesli maz uchylatby sie od ptacenia alimentéw, do ktdrych jest
zobowigzany na mocy orzeczenia Sgdu w ramach postepowania zabezpieczajgcego, zona moze
takze ztozy¢ zawiadomienie w Prokuraturze, bo w polskim systemie prawnym niealimentacja jest
przestepstwem. W praktyce takie ztozenie zawiadomienia w Prokuraturze skutecznie mobilizuje
meza do ptacenia alimentéw. Co wiecej, jezeli maz szantazuje zone — ze nie bedzie pfacit
alimentéw na dzieci, jesli zona nie wyrazi zgody na rozwdd — zona —w mojej ocenie — ma moralny
obowigzek (kieruje sie tu tresciami z rekolekcji ksiedza Marka Dziewieckiego z 2018 roku) jak
najszybciej wystgpi¢ o zasgdzenie alimentéw na dzieci, ptaconych przez caty czas sprawy o rozwdd,
by zabezpieczy¢ dzieci, informujac Sad o szantazu meza. Jako adwokat zastanawiatabym sie
z klientem, z jakich $rodkédw prawnych jeszcze skorzystaé, by najlepiej zabezpieczy¢ dzieci
i doprowadzi¢ do takiej sytuacji, ze ten obowigzek ptacenia alimentéw bedzie wykonywany. Jesli
tylko jest wniosek strony pokrzywdzonej, alimenty w ramach postepowania zabezpieczajgcego na
czas trwania catego postepowania rozwodowego s3 przyznawane — mozna powiedzie¢ —
btyskawicznie. Takie orzeczenie, zobowigzujgce do alimentacji, moze zapas¢ nawet w ciggu dwdch
tygodni od ztozenia wniosku, czasami — gdy obowigzany ptaci dobrowolnie, ale jest ryzyko ze
przestanie ptaci¢, na rozstrzygniecie wniosku w trybie zabezpieczenia trzeba zaczekaé péttora
— dwa miesigce, ale jest to postepowanie bardzo szybkie, sady bardzo szybko przyznajg taka
ochrone.

W ramach postepowania zabezpieczajgcego (z zatozenia bardzo szybkiego) na czas trwania
sprawy o rozwdd mozna tez uzyskac szybkg ochrone innych praw, np. poprzez ustalenie, jak bedg
wygladaty kontakty z dzieémi w czasie toczenia sie procesu rozwodowego, gdzie bedg mieszkaty
dzieci (ustalenie miejsca zamieszkania dzieci) w czasie trwania sprawy rozwodowej. W zaleznosci
od sytuacji chronimy sie przed krzywdzicielem dostepnymi srodkami prawnymi, dzieki ktorym
otrzymamy ochrone na czas procesu rozwodowego, nie zmieniajgc swojego stanowiska o braku
zgody na rozwad.

Z mojego wiasnego doswiadczenia moge z catg stanowczoscig powiedzie¢, ze uleganie
szantazowi krzywdziciela jest ztem. Krzywdziciel wzmacnia sie w swojej postawie szantazu
i w kolejnych sytuacjach bedzie dalej szantazowat, gdyz przekonat sie juz, ze jest to skuteczny
sposob na osiggniecie swojego celu. Osoba szantazowana — zamiast budowaé¢ w sobie site
i uczyC sie postawy stawiania tamy ztu jako skutecznej formy obrony, ktérg moze uzyska¢ na
drodze sadowej, sprzeciwiajgc sie krzywdzicielowi — bedzie ulegata kolejnym szantazom,
pogtebiajgc w ten sposdb zto, zezwalajac krzywdzicielowi na zto i krzywdzenie dzieci oraz siebie
jako wspdétmatzonka.

Brak zgody na rozwdd jest dla mnie droga wzrostu duchowego

Wracajgc do sprawy rozwodowej, rozpoczetej przez mojego meza. Gdy maz zakomunikowat mi,
Ze od nastepnego miesigca bedzie ptacit mniej, zwrdcitam sie do Sadu, ktéry prowadzit sprawe
o rozwdd, zgdajac, aby Sad przyznat ochrone zaréwno mnie, jak i naszemu synowi w ramach
postepowania zabezpieczajgcego, poczawszy od dnia ztozenia tego wniosku na czas catego
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postepowania o rozwdd. Po okoto pdttora miesigca Sad wydat postanowienie zabezpieczajace,
zobowigzujgc mojego meza do ptacenia zardwno na mnie jako zony, jak i na naszego syna co
miesigc okreslonej kwoty pienieznej od dnia ztozenia przeze mnie wniosku przez caty czas trwania
sprawy o rozwdd. W konsekwencji maz musiat wyréwnaé za okres wsteczny wptacong mniejszg
kwote do kwoty przyznanej przez Sad. Z tej ochrony korzystam do dzi$, bo nadal sprawa o rozwéd
sie toczy, czyli w mojej konkretnej sytuacji od kilku lat maz — na mocy postanowienia
zabezpieczajgcego Sadu — co miesigc dokonuje wptaty na moje konto zgodnie z orzeczeniem Sadu
o zabezpieczeniu potrzeb rodziny (kwota i na mnie jako zone, i na dziecko). Moje stanowisko co
do braku zgody na rozwdd nie ulegto zmianie od poczatku procesu.

Sprawa o rozwdd jest dla mnie drogg wzrostu duchowego. Pan Jezus powiedziat:
,,Co BOg ztgczyt, cztowiek niech nie rozdziela”. Skoro powiedziat to Pan Jezus, to ja chce is¢ tg droga.
A co to znaczy ,,czfowiek niech nie rozdziela”? To znaczy niech cztowiek ,,nie rozwodzi” (ani niech
nie wystepuje o rozwdd, ani niech nie wyraza zgody na rozwdéd). Nie chce sprzeciwiac sie nakazowi
Pana Jezusa, bo jezeli On tak powiedziat, to jest w tym dobro i Pan Jezus najlepiej wie, jakie owoce
bedg, jezeli spetniam Jego wole. Przez te lata po opuszczeniu przez meza zaczetam szukac
w dokumentach Kosciota katolickiego oraz w artykutach ksiezy teologédw odpowiedzi, czym jest
rozwdd cywilny w oczach Pana Boga, czym jest jednos$é i nierozerwalnos¢ matzenistwa
sakramentalnego. Co ja $lubowatam mezowi? Biorgc $lub z moim mezem w Kosciele katolickim,
zaakceptowatam i zobowigzatam sie do tego, ze bede mojemu mezowi wierna, nie bede wigzata
sie z innym mezczyzng (to jest wiasnie jednosé matzenstwa) oraz ze nie wystgpie na droge
rozwodu ani nie zgodze sie na rozwdd, bo to wtasnie oznacza nierozerwalnosé¢ matzenstwa.
W protokole przedslubnym podpisatam, ze uznaje i godze sie na przymioty matzenstwa
sakramentalnego, tzn. jednos¢ i nierozerwalnos¢. Gdybym sprzeciwita sie temu, to proboszcz nie
mogtby pozwoli¢ mi na zawarcie matzenstwa w Kosciele katolickim. A skoro juz przed slubem
zobowigzatam sie do tego, ze moje matzeAstwo ma cechowac jednosé i nierozerwalnosé, jest
dozgonne, na cate zycie, to teraz juz jako zona wypetniam tylko swojg przysiege matzenska, nie
wyrazajac zgody na rozwdéd. Wynotowatam sobie fragmenty teologiczne, w ktdrych pada
zdanie: , nierozerwalnosci matzeristwa sprzeciwia sie rozwdd”, a Katechizm Kosciota Katolickiego
wprost méwi w punkcie 1664: ,rozwdd rozdziela to, co Bdg ztgczyt”. Rozwdd zatem rozrywa
matzenstwo, rozdziela, to co Bég ztgczyt. Ja jako zona, wyrazajgc zgode na rozwdd, sprzeciwitabym
sie Panu Bogu i w swojej wolnosci, uzytej przeciwko Panu Bogu, rozerwatabym matzenstwo,
rozdzielita nas jako matzonkdw, rozdzielita to, co Bég ztgczyt. Bég chciat nierozerwalnosci naszego
matzenstwa, ale ja poprzez zgode na rozwdd rozrywatabym matzenstwo. Podobnie co do jednosci
matzeristwa, swoim postepowaniem — wbrew zamystowi Pana Boga — moge wejs¢ w grzech
niewiernosci, cudzotéstwa, a w konsekwencji moje matzenstwo nie bedzie miato juz cechy
jednosci. Gdy mysle, ze sakrament matzenstwa ma swoje zrédto w mece i Smierci Pana Jezusa na
Krzyzu, jaka ofiare poniost Jezus — Bog-cztowiek, by w kazdej chwili naszego matzenstwa by¢ ze
swojg taska, pomagajac mi wypetniac przysiege matzenska w kazdej sytuacji, nawet w tej po ludzku
beznadziejnej — to mam gteboka wdziecznos¢, ze Pan Bdg umocnit mnie i pokazat mi, zebym nie
rozrywafa mojego matzenstwa, wyrazajgc zgode na rozwdd. Pan Bog jest ze mng na tej drodze
i dziata, a owoce zgody na Jego wole nalezg do Niego.

Kaptani nie umacniali mnie w moim postanowieniu braku zgody na rozwaéd
Na mojej drodze kaptani nie_umacniali mnie w moim postanowieniu braku zgody na rozwad.
Konsekwentnie spotykatam sie z wypowiedziami, ze moj brak zgody na rozwéd nie ma zadnego

znaczenia, ze to sfera sgdowa.
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Bdg chce, aby cztowiek nie rozrywat matzenstwa, nie godzit sie na rozwéd. Mam petng
Swiadomos¢, ze prawo koscielne i prawo swieckie to dwie rdzne rzeczywistosci. Jezeli jednak
prawo Swieckie pozwala na aborcje, eutanazje, rozwdd cywilny, to katolik postepuje wedtug
prawa Bozego, a nie tego, co legalizuje, na co pozwala prawo swieckie. W tym sensie, mimo ze sg
to rdézne regulacje, jako katolik nie wspieram, nie opowiadam sie, ani tym bardziej sama nie
dokonuje aborcji, eutanazji, nie zgdam rozwodu cywilnego ani nie wyrazam zgody na rozwdd
cywilny (cho¢ prawo Swieckie na to pozwala), gdyz prawo Boze w tych przypadkach podaje inny
sposob postepowania i to, co jest legalne w prawie panstwowym, jest zabronione przez Boga. Czy
mamy $wiadomos¢ jako katolicy, ze w Katechizmie Kosciofa Katolickiego rozwéd omoéwiony jest
w ramach szdéstego przykazania Dekalogu, a przerywanie cigzy i eutanazja w ramach pigtego
przykazania?

Wiem, ze nawet jesli Sad orzeknie rozwdd, to bedziemy nadal mezem i zong przed Bogiem
(punkt 1649 Katechizmu Kosciota Katolickiego), ale ja poprzez brak zgody na rozwdd wypetniam
swoje zobowigzanie, w wolnosci podjete przeze mnie i zaakceptowane podpisem w protokole
przedslubnym, a potem w przysiedze matzenskiej, ze nie bede rozrywata naszego matzeristwa
przez rozwdd, czyli ja nie bede wnosita pozwu o rozwdd ani nie bede wyrazata zgody na niego.

Stawanie przed Sadem nie jest fatwe, ale skoro Bdg chce, aby cztowiek nie rozrywat
matzenstwa, nie godzit sie na rozwdd, to w kazdej chwili umacnia takiego cztowieka i daje mu site,
by swiadczyé przed Sgdem o tym, jak wielkim darem jest matzenstwo sakramentalne i jak w nim
objawia sie dziatanie Boga. Gteboko w to wierze, bo jest to moje wtasne doswiadczenie. Sprawa
rozwodowa, ktdrg rozpoczat méj maz, jest dla mnie po ludzku trudna, ale otrzymuje te site, by na
rozprawie przed Sgdem mowi¢, dlaczego nie wyrazam zgody na rozwéd, $wiadczy¢ o Panu Bogu
obecnym w sakramencie matzenstwa, o mito$ci do meza i otwartosci na pojednanie, méwigc
jednoczesnie prawde o tym, co byto zte i co wymaga uzdrowienia, wymaga pracy. Stosujgc
»twarda mitos¢” wobec meza, korzystam z narzedzi prawnych dla ochrony siebie i naszego syna.

Daje przestrzen Bogu do dziatania poprzez brak zgody na rozwoéd

Dla mnie zaakceptowanie nakazu Pana Jezusa: ,,Co BAg zfgczyt, cztowiek niech nie rozdziela”,
poprzez niewyrazenie zgody na rozwdd, to danie przestrzeni Panu Bogu do dziatania. Nie mam
zadnych oczekiwan co do ostatecznego rozstrzygniecia Sadu. Owoce mojej postawy
zostawiam Panu Bogu i mam zgode na to, ze moge nigdy nie dowiedzie¢ sie, jak Pan Bog
zadziatat w sercach innych ludzi, ktérzy widzieli mojg postawe. Nie mam bezposredniego
wptywu, jak postapi mdj matzonek, ale mam wptyw na to, czy ja wypetnie swojg przysiege
matzenska i nie bede wyrazata zgody na rozwdéd. Jesli wyrazitabym zgode na rozwdd, to dla
mnie jest to tez moja zgoda na to, aby mdj maz mdgt grzeszy¢. Swojg zgoda na rozwdd
potwierdzitabym mojemu mezowi, ze zgadzam sie na to, aby dalej szedt drogg grzechu.
A ja tego nie chce, aby mdj maz za mojg zgodga trwat w grzechu. Nie ma na to mojej zgody.
Dlatego ze zalezy mi na mezu, nie moge wyrazi¢ zgody na rozwdd. Poprzez swodj brak zgody na
rozwdd potwierdzam przed Sadem stowami, ze wyrazem mitosci do meza jest to, ze nie
akceptuje sciezki zycia, jakg obecnie podaza maz.

Gdybym wyrazita zgode na rozwdd, to skrzywdzitabym meza, siebie i naszego syna
Gdybym wyrazita zgode na rozwdd, to zgodzitabym sie tez na to, aby maz — trwajgc w grzechu
— krzywdzit siebie, mnie i naszego syna. Jesli mdéj maz trwa w grzechu, to robi to bez mojej

zgody i bez mojej akceptacji tego stanu.
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Stajgc przed Sgdem, nie mam tez zadnych oczekiwan, ze dzieki mojej postawie maz sie
nawrdci. Mam po prostu iS¢ i gtosi¢ przed Sadem, czym dla mnie jest przysiega matzenska
i dlaczego nie moge wyrazi¢ zgody na rozwdd. Moze dzieki mojej postawie, Pan Bég uratuje
dusze sedziego, Swiadka? Moze? Ja nie musze tego wiedzieé. Przyjetam postawe: idz i gtos.
Jestem gotowa stawac przed Sgdem w kolejnych postepowaniach wszczynanych przez meza,
bo jesli Pan Jezus powiedziat ,,Co Bog ztgczyt, cztowiek niech nie rozdziela”, to ja chce za tym
i$¢ i gtosi¢ Jego nauke o matzenstwie.

MGj proces sagdowy to jedyna droga, by méwi¢ mezowi o waznych sprawach

Dzieki temu, ze nasz proces rozwodowy trwa kilka lat, mogtam powiedzie¢ mezowi podczas
rozpraw sgdowych o tym, ze czekam na jego powrdt, powiedzie¢, co byto zte w naszym
matzenstwie, co wymaga naprawy. Proces sgdowy to byfa jedyna droga, by méwic¢ o tych
waznych sprawach, gdyz mdj maz nie chciat spotkac sie ze mng i tego stuchaé. Réwniez ja
mogtam przyjrzeé sie temu, co mojemu mezowi we mnie nie odpowiadato i moge nad tym
pracowac. Jestem tez Swiadkiem nieustajgcej mitosci do meza dla naszego syna, ktéry w naszej
sprawie rozwodowej byt poddany badaniu biegtych w ramach opiniowania na potrzeby Sadu.

Brak zgody na rozwéd to przyktad dla syna

Swojg postawg braku zgody na rozwdd pokazuje synowi, jak wypetnia¢ przysiege matzenska
w trudnych chwilach matzenstwa. Przez takg postawe by¢ moze przyczynie sie do wypetniania
przysiegi matzenskiej przez syna w kazdej sytuacji takze trudnej, gdy ten jako cztowiek dorosty ozeni
sie. Przez te lata sprawy sgdowej nasz syn otrzymuje jeden przekaz ode mnie: kocham twojego tate,
modle sie za niego, a drogg w czasie kryzysu matzenskiego jest wiernos¢ stowu Bozemu i wierne
wypetnianie przysiegi matzenskiej, w tym brak zgody na rozwdéd. Tyle moge zrobi¢: pokazaé synowi,
ze drogg nie jest ucieczka, gdy w matzenistwie nastajg trudnosci, ze mozna wierzy¢, ze Pan Bég do
konica zycia cztowieka dziata w sercu cztowieka i ze cztowiek jest zdolny do mitosci w kazdej sytuaciji,
nawet po ludzku beznadziejnej. Mam tez pokdj w sercu, wiedzac, ze poprzez brak zgody na rozwéd
nie gorsze innych matzonkéw sakramentalnych, ze zaden matzonek sakramentalny nie bedzie mogt
ttumaczy¢ swojej zgody na rozwdd, powotujac sie na mnie, gdybym taka zgode wyrazita. lle dusz
Panie Boze, wyrazajgc zgode na rozwdd, mogtabym skierowac na droge zta, grzechu? llu matzonkéw
moge swojg postawg braku zgody na rozwdd wzmocnic, kierujgc w strone pojednania, uzdrowienia
matzenstwa? Ty to wiesz Panie Boze, zostawiam to Tobie.

Godziwa obrona w sprawie sgdowej o rozwéd

Jako adwokat bede wykorzystywaé swojg wiedze prawniczg, by jak najszybciej i jak najlepiej
zabezpieczy¢ matzonka krzywdzonego i jego dzieci przed matzonkiem-krzywdzicielem, bez
koniecznosci wyrazania zgody na rozwéd. Mam obowigzek przedstawic¢ wszystkie srodki prawne,
ktérymi mozna zabezpieczyé matzonka krzywdzonego przed krzywdzicielem szybko, bez orzeczenia
rozwodu. Bede réwniez wspiera¢ tych matzonkdéw, ktdrzy krzywdzili w matzenstwie, ale zmienili
swoje zycie i nie chcg wyrazi¢ zgody na rozwdd, ktérego domaga sie skrzywdzony matzonek.
Poprzez swoje osobiste doswiadczenie moge swiadczyé, ze dochowanie wiernosci
zobowigzaniu nierozrywania matzeiAstwa przez rozwéd cywilny i stuchanie nakazu Pana
Jezusa: ,Co Bog ztqgczyt, cztowiek niech nie rozdziela” — czyli niech nie rozwodzi, czyli matzonek
swoim dziataniem niech nie prowadzi do rozwodu — jest drogg z Panem Bogiem, trudng, ale
obdarzong taskami i prowadzacg do wzrostu duchowego. Aby tak jednak byto, potrzebuje
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zaufac Bogu, ze On mnie prowadzi, takze w sprawie rozwodowej, Ze owoce mojego wyboru
Swiadczenia przed Sagdem o tym, jakim darem jest matzenstwo sakramentalne, zostawiam
Panu Bogu i ze nie mam oczekiwan, ze sad nie rozwigze matzeAstwa przez rozwdd. Gdybym
miata oczekiwania od Pana Boga, ze ja nie wyraze zgody na rozwéd, ale ty Panie Boze musisz
zrobi¢ tak, aby Sad nas nie rozwiddt, a mdj matzonek ma sie nawrdcié wskutek mojego
stanowiska, to oznaczatoby, ze tak naprawde nie ide z Panem Bogiem, nie ufam Mu, a chce
spetni¢ wtasne wyobrazenia na to, co bedzie dla mnie dobre. Takie podejscie prowadzitoby
tylko do rozczarowan, a nawet do obrazenia sie na Pana Boga, ze nie zrobit tego, co ja chce.

»Nie daj sie zwyciezyc¢ ztu, ale zto dobrem zwyciezaj!” (Rz 12, 21)

Napisat Ksigdz, ze to nie rozwdd cywilny narusza sakramentalne matzenstwo, lecz czyni to
matzonek, ktéry drastycznie tamie przysiege, i ze takze po rozwodzie cywilnym taki matzonek
moze sie nawrdci¢. Oczywiscie matzonek takze po rozwodzie moze sie nawrdci¢. Jednak oboje
matzonkowie — zaréwno wystepujacy o rozwdd, jak i wyrazajacy zgode na rozwdd godza
w sakrament matzenstwa. Czy zachowaniem ewangelicznym jest zwalczanie zta za pomoca
zta? Czy wyrazajac zgode na zto (rozwdd), pomoge wspoétmatzonkowi w nawrdceniu, poznaniu
prawdy, ktora wyzwala do dobra, czy raczej utwierdze go w ztu (por. Swiadectwo o. Jacka Salija
OP — https://sychar.org/swiadectwo-dla-meza-dzieci-i-swiata-o-prof-jacek-salij-op)?
Dziekuje Panu Bogu za dziatanie w moim zyciu i za towarzyszenie mi w sprawie rozwodowej,
w czasie ktérej mnie formowat, wzmacniat, uczyt mitosci do meza i pokazat, zebym catkowicie Mu
zaufata, a owoce mojej postawy zostawita Jemu — Bogu, godzac sie na to, ze moge nigdy sie nie
dowiedzie¢, co uczynit w sercach ludzi, ktérzy byli Swiadkami czy styszeli o mojej postawie.

DRUGA ROZMOWA

Ksigdz:

W sytuacjach skrajnych, w ktérych np. sedzia jest jawnie niesprawiedliwy i nie przyjmuje
whniosku krzywdzonego matzonka o zabezpieczenie sagdowe, np. w postaci pilnie potrzebnych
alimentéw, to dreczony matzonek ma prawo do skutecznej obrony siebie i dzieci, takze za cene
zgody na rozwdd cywilny. Nikt nie ma obowigzku bycia heroicznym.

Towarzysze czasem matzonkom zrozpaczonym, ktérzy sg w stanach samobdjczych na
skutek doznanych krzywd. Sa tez niezdolni finansowo i psychicznie do walki w sgdzie nie tylko
z podtym matzonkiem, lecz takze z podtymi sedziami. W takich skrajnych sytuacjach
wyjasniam, ze udreczeni matzonkowie majg prawo do zgody nawet na rozwdd cywilny. Chodzi
o sytuacje, w ktorych stawka jest bezposrednia obrona zdrowia i zycia ich i/czy ich dzieci.

Co Bog ztaczyt, cztowiek niech nie rozdziela. To jednak nie bronigcy sie matzonek, ani
nie rozwdd cywilny rozdziela matzonkdéw, lecz matzonek-krzywdziciel, ktory tamie przysiege
i dreczy zamiast kocha¢. Nie wolno przypisywaé bronigcej sie ofierze winy, ktorg ponosi
krzywdziciel.

Adwokat:

Prosze Ksiedza, tak jak Ksiedzu pisatam, po opuszczeniu przez meza miatam mysli przeciwko
zyciu, bytam wiele miesiecy, a moze i lat rozbita emocjonalnie, potamana zyciowo. W takiej
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sytuacji przyszedt do mnie pozew rozwodowy. Pan Bdg byt ze mna na catej tej drodze
i prowadzit mnie do wzrostu duchowego. Pan Bdg dawat tyle, ile mogtam unies¢, choé ciezar
ten przygniatat mnie i mowitam sobie, ze juz diuzej tego nie uniose. Droga, ktérg przesztam,
byta dla mnie bardzo trudna, ale teraz widze jej owoce dla siebie, owoce zgody na wole Pana
Boga poprzez brak zgody na rozwdd cywilny.

Czy wina krzywdziciela usprawiedliwia mojg wine?

Napisat Ksigdz, ze ,nie wolno przypisywac bronigcej sie ofierze winy, ktdorq ponosi
krzywdziciel”. Czytajac to zdanie, zadatam sobie pytanie: Czy wina krzywdziciela daje mi prawo
do obrony za pomocg zta? Zgadzam sie z Ksiedzem, ze matzonek-krzywdziciel ponosi petng
odpowiedzialnos¢ za zto, ktére czyni, za rozbicie matzenstwa, za krzywdzenie wspdétmatzonka
i dzieci.

Ale matzonek krzywdzony ponosi odpowiedzialnosé¢ za to, w jaki sposdb sie broni
— czy postuguje sie dobrem czy ztem. Pan Bég dat kazdemu wolnosé wyboru, pokazujac jednak,
czego pragnie dla cztowieka, co jest dla tego cztowieka dobrem, a cztowiek moze za tym is¢
albo nie, ponoszac konsekwencje swojego wyboru. Rozwdd cywilny jest ogromnym ztem,
a jego aprobata otwiera droge innym do popetniania zfa.

llu matzonkéw wejdzie na droge rozwodu jako sposobu rozwigzania kryzysu matzenskiego,
gdybym ja wyrazita zgode na rozwéd?

Moj maz podjat wtasng decyzje, rozbijajgc matzenstwo, wnoszgc pozew o rozwdd cywilny i jest
za to odpowiedzialny. Ja natomiast ponosze odpowiedzialno$¢ za to, jak na to zto
zareagowatam. Moja zgoda na rozwéd bytaby zgodga na zto, ktére czyni maz, zgoda na zto,
ktére mogtoby wynikngc z tego, ze inni matzonkowie, powotujgc sie na mojg zgode na rozwdd,
usprawiedliwialiby siebie, wchodzac na droge rozwodu. lle matzonkéw wejdzie na droge
rozwodu jako sposobu rozwigzania kryzysu matzenskiego, gdybym ja wyrazita zgode na
rozwod?

Przyjetam przed zawarciem matzenstwa, ze przymiotem tego matzenistwa jest jednosc
i nierozerwalnos¢, czyli ze nie bede wigzac sie zinnym mezczyzng niz mdj maz i ze nie bede sie
rozwodzic. ,,Nierozerwalnos¢ wyklucza mozliwos¢ zawierania matienstwa na okreslony czas
oraz mozliwos¢ rozwodu” (ks. Henryk Stawniak, Jednos$¢ i nierozerwalno$¢ matzenstwa,
Prawo Kanoniczne: kwartalnik prawno-historyczny 34/1-2, 1991, s. 111).

Nie wyrazajgc zgody na rozwdéd cywilny, zgodzitam sie na wole Pana Jezusa: ,Co Bdg
ztgczyt, cztowiek niech nie rozdziela”. To ze matzonek-krzywdziciel chce rozwodu i chce
rozdzielenia, niszczy matzenstwo, nie zwalnia mnie z odpowiedzialnosci za mojg decyzje,
tzn. czy ja przytoze sie poprzez zgode na rozwdd do grzechu mojego meza.

Tak jak pisatam poprzednio, nie mam oczekiwan, jakie bedg owoce mojego pdjscia za
wolg Pana Boga poprzez brak zgody na rozwéd. Oczekiwanie, ze dzieki mojej postawie, méj
maz sie nawrdci, bytoby narzucaniem Panu Bogu mojej woli. Dlatego owoce zostawiam Bogu.
A ten ,niesprawiedliwy” sedzia, ktédrego mogtabym napotka¢ na swojej drodze, moze za iles
lat uratuje swojg dusze dzieki postawie, jakg prezentuje wobec matzonka, swiadczac przed
Sadem, czym jest sakrament matzendstwa. Nie musze by¢ zrozumiana przez kogokolwiek
z 0s0b, ktdrym bede moéwita prawde o matzenstwie wedtug Bozego zamystu. Tylko Pan Bog
wie, co z tym dalej zrobi i kiedy. Za to odpowiadam, za swojg decyzje pdjscia za Panem Bogiem
w konkretnej sytuacji zyciowej, w jakiej jestem.
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Zastanawiam sie, czy Ksiedza zgoda na rozwdd cywilny w Polsce w skrajnych
sytuacjach, o ktdrych Ksigdz pisze, nie wynika z braku petnego obrazu rozwigzan prawnych.
Skorzystanie z tych rozwigzan prawnych to nie heroizm! To fatszywa teza, ze brak zgody na
rozwdd to heroizm. Przyjete w Polsce rozwigzania prawne chronig matzonka i dzieci takze, gdy
matzonek krzywdzony nie godzi sie na rozwdd, w szczegdlnosci gdy jest on staby psychicznie
lub w stanach samobdéjczych.

Skorzystanie z rozwigzan prawnych to nie heroizm!

Pokrotce opisze, uproszczonym jezykiem, rozwigzania, ktére bytyby zgodne z nauczaniem Kosciota
katolickiego — z punktu widzenia krzywdzonej zony, ktéra wystepuje o separacje (I wariant) oraz
z punktu widzenia krzywdzonej zony, ktérej maz ztozyt pozew o rozwdd (Il wariant).

Pierwszy wariant: Krzywdzona zona wystepuje do Sagdu o orzeczenie separacji cywilnej

Krzywdzona zona wystepuje do Sadu o orzeczenie separacji cywilnej wraz z wnioskami, ktore
mozna (niekiedy rozstrzygniecia obowigzkowe) uregulowaé jednoczesnie z rozstrzygnieciem
0 separacji. Sg to wnioski co do alimentéw, wtadzy rodzicielskiej nad dzie¢mi, kontaktéw
z dzie¢mi, miejsca zamieszkania dzieci, sposobu korzystania ze wspélnego mieszkania. Poniewaz
pewne z tych kwestii nalezy uregulowac natychmiast, jednoczesnie w tym samym pismie do Sadu
zona wystepuje z wnioskiem o zabezpieczenie (wniosek rozstrzygany szybko), np. co do alimentéow
na czas od dnia ztozenia wniosku do czasu zakoiczenia postepowania o separacje.

Czy Sad moze nie przyjac¢ wniosku o zabezpieczenie alimentéow?

Sad musi przyjaé¢ wniosek o zabezpieczenie alimentdéw prawidtowo wniesiony. Jezeli opdznia sie
z rozpatrzeniem whniosku, to bardzo prostym sposobem jest udanie sie ze skargg do Prezesa Sadu,
co jest niezwykle skuteczne i powoduje btyskawiczng reakcje Prezesa Sadu na uchybienia sedziego.

Sedzia jawnie niesprawiedliwy?

Mozna wnosi¢ o wytgczenie sedziego, np. z powodu braku bezstronnosci, co moze skutkowac
przydzieleniem innego sedziego do sprawy.

W uzasadnieniu o separacje wraz z innymi wnioskami zona opisuje, jak wygladato
matzenstwo, co sie obecnie dzieje i uzasadnia, dlaczego i w jakiej wysokosci nalezg sie alimenty
oraz przytacza inne fakty i dowody na uzasadnienie innych swoich wnioskéw. Wtasciwie musi
wykonaé takg samg prace, jak w przypadku gdyby wnosita sprawe o rozwéd. Jedyng réznica
jest informacja, ze w jej ocenie rozktad pozycia nie jest jeszcze trwaty, czyli jest perspektywa,
ze sytuacja sie naprawi.

Zty stan psychiczny

W odpowiedzi maz wnosi o orzeczenie rozwodu. Poniewaz zona jest w ztym stanie
psychicznym, odpisuje absolutne minimum: Nie moge wyrazi¢ zgody na rozwdd, gdyz
zawartam matzenstwo w Kosciele katolickim i wzgledy religijne powodujg madj brak zgody na
rozwdd. Dodatkowo Zona odpowiada, ze gdyby jednak Sad ocenit sytuacje faktyczng inaczej
(czyli uznat, ze przytoczone fakty przemawiajg za rozwodem a nie separacjg), to na wypadek
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orzeczenia rozwodu przez Sad zona zgda orzeczenia co do alimentéw, wtadzy rodzicielskiej
nad dzie¢mi, kontaktéw z dzieémi, miejsca zamieszkania dzieci, sposobu korzystania ze
wspodlnego mieszkania. To Sad ostatecznie rozstrzyga, czy rozwigzuje matzefAstwo stron przez
rozwdd czy orzeka separacje miedzy matzonkami. Procedowanie czy do rozwodu, czy do
separacji nie bardzo sie rézni: przy ztym stanie psychicznym zony jedyne co zona inaczej méwi
podczas przestuchania to, ze ona widzi mozliwos¢ powrotu do wspdlnego pozycia, a jej maz
przekonuje Sad, ze takiej mozliwosci nie ma. Postawa zony w takiej sytuacji przy absolutnym
minimum polega na powiedzeniu dwéch dodatkowych zdan: 1. widze mozliwo$é powrotu do
wspolnego pozycia (moze zona, np. doprecyzowac: ale dopiero, gdy maz podejmie terapie
odwykowg i gdy ja ze swojej strony bede miata pewno$¢ i poczucie bezpieczenstwa, ze maz
nie bedzie stosowat przemocy wobec mnie i dzieci), 2. nie moge wyrazi¢ zgody na rozwéd,
a jedynie na separacje, gdyz jestem osobg wierzacg i zawieratam $lub w Kosciele katolickim.

W przypadku wyrazania zgody na rozwdd zona jest przestuchiwana tak samo jak
w przypadku braku zgody na rozwéd, bo Sad musi ustalié, czy miedzy stronami jest trwaty
i zupetny rozktad pozycia.

Nie wiem, na jakiej podstawie Ksigdz wyrobit sobie poglad, ze wystepowanie o rozwdéd
czy zgoda na rozwdd przez matzonka krzywdzonego sg postepowaniami, w ktérych matzonek
krzywdzony nie jest wystawiony na trudy. Sprawy sagdowe sg w ogdle trudne i nawet jesli obie
strony sg zgodne co do rozwigzania swojego matzenstwa przez rozwdd, ponoszg koszt
emocjonalny i mogga spierac sie wiele lat przed sadem, np. aby ustali¢ wine w rozktadzie
pozycia, kto i jakie bedzie pfacit alimenty, jak majg wyglada¢ kontakty z dzieémi, u kogo dzieci
majg mieszkac. Sam fakt wystgpienia przed Sad z okreslonymi zgdaniami powoduje, ze trzeba
wykonaé ten wysitek, aby udowodni¢ zasadnos¢ zgdan, co wigze sie tez z przestuchaniem
strony. Sad ma obowigzek ustali¢ fakty, dlatego jesli strona chce jakiegos$ rozstrzygniecia, musi
te fakty przytoczyé¢ i wskaza¢ dowody.

Nieprawdziwe jest twierdzenie, ze zona krzywdzona jest odbarczona od wysitku
emocjonalnego i psychicznego, gdy nie zagda separacji, ale wystepuje z pozwem o rozwéd
cywilny dla uzyskania ochrony siebie i dzieci przed mezem-krzywdzicielem czy tez wyraza
zgode na rozwdd w sprawie zatozonej przez meza-krzywdziciela.

Drugi wariant: M3az-krzywdziciel wystepuje do Sadu z z3daniem rozwodu

Krzywdzona zona w odpowiedzi na pozew o rozwdd nie wyraza zgody na rozwdéd, ale wnosi
0 orzeczenie separacji cywilnej. Jesli chce uzyska¢ ochrone dla siebie i dzieci przed mezem-
krzywdzicielem od razu w odpowiedzi na pozew meza sktada wnioski w trybie zabezpieczenia
(wniosek rozstrzygany szybko), np. co do alimentéw na czas od dnia ztozenia wniosku do czasu
zakonczenia postepowania o rozwad.

Czy Sad moze nie przyja¢ wniosku o zabezpieczenie alimentéw?
Sad musi przyja¢ wniosek o zabezpieczenie alimentéw prawidtowo wniesiony. Jezeli opdznia sie

z rozpatrzeniem whniosku, to bardzo prostym sposobem jest udanie sie ze skargg do Prezesa Sadu,
co jest niezwykle skuteczne i powoduje btyskawiczng reakcje Prezesa Sadu na uchybienia sedziego.
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Sedzia jawnie niesprawiedliwy?

Mozna wnosi¢ o wytgczenie sedziego, np. z powodu braku bezstronnosci, co moze skutkowac
przydzieleniem innego sedziego do sprawy.
Zty stan psychiczny

Poniewaz zona jest w ztym stanie psychicznym, odpisuje absolutne minimum: Nie moge
wyrazi¢ zgody na rozwdd, gdyz zawartam matzenstwo w Kosciele katolickim i wzgledy religijne
powodujg mdj brak zgody na rozwéd. Ze wzgleddw religijnych wnosze o orzeczenie separacji,
gdyz jest to jedyne rozwigzanie dla matzonkéw katolickich. Dodatkowo zona odpowiada, ze
gdyby jednak Sad ocenit sytuacje faktyczng inaczej (czyli uznat, ze przytoczone fakty
przemawiajg za rozwodem a nie separacjg), to na_wypadek orzeczenia rozwodu przez
Sad Zzona zgda orzeczenia co do alimentéw, wtadzy rodzicielskiej nad dzie¢mi, kontaktéw
z dzie¢mi, miejsca zamieszkania dzieci, sposobu korzystania ze wspdlnego mieszkania.

Sad w tej konkretnej sprawie bada, czy na podstawie stanu faktycznego ma orzec
rozwdd czy separacje. Tak jak w wariancie pierwszym procedowanie czy do rozwodu, czy do
separacji nie bardzo sie rézni: przy ztym stanie psychicznym zony jedyne co zona inaczej moéwi
podczas przestuchania to, ze ona widzi mozliwos¢ powrotu do wspdlnego pozycia, a jej maz
przekonuje Sad, ze takiej mozliwosci nie ma. Postawa zony w takiej sytuacji przy absolutnym
minimum polega na powiedzeniu dwdch dodatkowych zdan: 1. widze mozliwos¢ powrotu do
wspdlnego pozycia (moze zona, np. doprecyzowac: ale dopiero, gdy maz podejmie terapie
odwykowg i gdy ja ze swojej strony bede miata pewnos¢ i poczucie bezpieczenstwa, ze maz
nie bedzie stosowat przemocy wobec mnie i dzieci), 2. nie moge wyrazi¢ zgody na rozwdd,
a jedynie na separacje, gdyz jestem osobg wierzacg i zawieratam slub w Kosciele katolickim.

W przypadku wyrazania zgody na rozwdd zona jest przestuchiwana tak samo jak
w przypadku braku zgody na rozwdd, bo Sad musi ustali¢, czy miedzy stronami jest trwaty
i zupetny rozktad pozycia.

Nie uwazam, ze taka postawa, jak opisatam, wymaga heroizmu. Aby ochronic¢ siebie
i dzieci krzywdzona zona i tak musi uzasadniac swoje wnioski, aby np. otrzyma¢ alimenty. Jest
to niezalezne od tego, czy sama zgda rozwodu, czy zgadza sie na rozwdd, czy nie wyraza zgody
na rozwdd, czy zada separacji. Jesli krzywdzona zona wystepuje o ochrone sadowg, bedzie
mierzyta sie w obu przypadkach, tak jak inne osoby, z trudami wystepowania przed Sgdem
i koniecznoscig udawadniania zasadnosci swoich zadan.

Osoby silniejsze psychicznie

Krzywdzona-zona, gdy jest silniejsza psychicznie, ma mozliwo$¢ bardziej aktywnie bronié
swego matzenstwa, np. poprzez powotywanie $swiadkéw, dokumentéw. Niejednokrotnie
matzonkowie podejmujg takg obrone matzenstwa przed Sgdem samodzielnie, bez adwokata.

Stanowczo sprzeciwiam sie uogdlnianiu i tworzeniu takiego obrazu jakoby obrona przed
mafzonkiem-krzywdzicielem w Sadzie, przy zastosowaniu srodkéw prawnych zgodnych z nauczaniem
Kosciota katolickiego, z wytgczeniem rozwodu cywilnego w Polsce, wymagata postawy heroiczne;.
Oswiadczenie przed Sgdem o tresci: ,, Nie moge wyrazic zgody na rozwdd, gdyz zawarfam matzeristwo
w Kosciele katolickim i wzgledy religiine powodujg mdj brak zgody na rozwdd”, bez dalszego
whnioskowania o przeprowadzenie dodatkowych dowoddw (tzw. brak inicjatywy dowodowej strony),
nie niesie za sobg dalszych trudnosci, a procedowanie w takiej sytuacji odbywa sie wiasciwie tak samo
z racji tego, ze sad i tak musi ustali¢ fakty, czy sg przestanki do orzeczenia rozwodu czy tylko separaciji.
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Osoby stabsze psychicznie

Przy ztym stanie psychicznym krzywdzona zona, ktéra nie korzysta z pomocy adwokata, moze
w pierwszym pismie do Sgdu opisac catg sytuacje, przedstawié swoje stanowisko braku zgody
na rozwoéd, informujac Sad, ze nie bedzie brata udziatu w dalszym postepowaniu, a jej
stanowisko nie ulegnie zmianie. Gdy jest reprezentowana przez adwokata czy radce
prawnego, to on moégtby braé udziat w rozprawach sgdowych bez udziatu krzywdzonej zony.

Osoby w stanach samobdjczych

To nieprawda, ze rozwigzaniem dla tych oséb jest zgoda na rozwdd cywilny. Przy stanach
samobdjczych zasadniczo taka osoba nie jest w stanie racjonalnie i Swiadomie podejmowac
decyzji, dotyczacych jej matzenstwa. Gdy taka osoba otrzyma pozew o rozwdd, moze przedstawic
Sadowi dokumenty lekarskie potwierdzajgce jej stan psychiczny. Sgd ostatecznie zdecyduje, co
w takiej sytuacji zrobic¢. Ze wzgledu jednak na koniecznosc¢ zabezpieczenia podstawowych potrzeb
krzywdzonego matzonka i dzieci, nalezy skorzysta¢ z mozliwosci prawnych poprzez przyznanie
alimentéw na matzonka krzywdzonego i dzieci w trybie zabezpieczenia. Natomiast uzasadnione
jest, aby stanowisko co do loséw matzenstwa taki matzonek zajat dopiero, gdy bedzie w stanie
psychicznym pozwalajgcym na racjonalne i Swiadome podejmowanie decyzji.

Mam nadzieje, ze udato mi sie rzuci¢ Swiatfo, jak wygladajg takie sprawy w praktyce.
Uwazam, ze taka wiedza jest potrzebna w postudze kaptanskiej, by po Bozemu pomagac
matzonkom bronié¢ sakramentu matzenistwa przed Sadem.

TRZECIA ROZMOWA
Ksiadz:

Dreczona kobieta jest zong zamoznego lokalnego biznesmena. Utrzymuje on kontakty towarzyskie
m.in. ze s$rodowiskiem sedziéw i adwokatéw. Dreczy zone i dzieci w sposéb tak przebiegty
i wyrachowany, ze nie jest ona tego w stanie udowodni¢ w sgdzie. Nawet gdyby to udowodnita, to
sedziowie i tak bedg po stronie krzywdziciela. Kobieta od pieciu lat walczy o separacje. Dzieki
sztuczkom prawnym sedziéw sprawa nie ma szans sie zakoriczy¢. Dreczona kobieta jest juz wrakiem
cztowieka. Ma zrujnowane zdrowie i wtasnie odnowity sie po latach jej problemy onkologiczne.
W obecnej sytuacji jedynie ona jest w stanie chroni¢ dzieci i po katolicku wychowac. Dreczyciel
wyjasnit, ze przestanie sie nad nig i nad dzieémi znecac wtedy, gdy ona zgodzi sie na rozwdd cywilny.
W tej sytuacji krzywdzona osoba ma moralne prawo do obrony, do zgody na rozwdéd cywilny
witacznie, gdyz rozwdd cywilny nie rozwigzuje matzenstwa sakramentalnego.

Adwokat:

Bardzo dziekuje Ksiedzu za podzielenie sie swoim doswiadczeniem duszpasterskim.

Ja podziele sie wtasnym doswiadczeniem swojej drogi. To wtasnie dzieki péjsciu za
nakazem Pana Jezusa: ,Co Bdg ztqczyt, cztowiek niech nie rozdziela” poprzez brak zgody na
rozwdd nauczytam sie stawiaé¢ granice mojemu mezowi i nie wyraza¢ zgody na zto, ale
z jednoczesnym przekazem, ze jest to wyraz ,twardej mitosci”, tzn. nie zgadzam sie, dlatego
ze kocham siebie, ciebie i naszego syna.
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Korzystatam z terapii

Korzystatam z terapii. Przemoc ze strony meza to tzw. przemoc ,,biatego kotnierzyka”.
Zanim maz odszedt, bytam na skraju wytrzymatosci, a po jego odejsciu zatamatam sie
catkowicie. Znam teraz mechanizmy przemocowe i doswiadczytam ich na sobie. Moge z catg
pewnoscig powiedzied, ze drogg dla osoby, wobec ktérej stosowano czy stosuje sie przemoc,
jest zbudowanie siebie na nowo poprzez nauczenie sie stawiania granic, a nie pozwalanie na
zto. Poprzez stawianie granic krzywdzicielowi osoba krzywdzona odzyskuje sprawczosé,
poczucie wtasnej sity, odzyskuje swoje zasoby. Jezeli nie nauczy sie stawiania granic ztu, to jej
stan bedzie coraz gorszy, doprowadzi do tzw. syndromu wyuczonej bezradnosci. To terapeuta
uczyt mnie, w jaki sposéb stawia¢ mezowi granice. Czy méj maz sie zmienit, gdy ja zaczetam
stawiaé granice? Probowat i nadal prébuje je przekraczaé, tyle ze ja odbudowatam siebie
i jestem osobg, ktéra wie, czego chce i jasno stawiam tame ztu. Moja postawa braku zgody na
rozwdd i otwarcie sie na dziatanie Pana Boga spowodowaty, ze jestem w takim punkcie
swojego zycia, gdzie ciesze sie ze zmian, ktére we mnie zaszty.

Nie ulegajac ztu, odbudowatam siebie

Nie mam zadnych watpliwosci, ze gdybym ulegata szantazom meza — takze tym co do
wyrazenia przeze mnie zgody na rozwdd — doprowadzitoby to do pogorszenia mojego stanu
psychicznego, gdyz mdj maz nie zatrzymatby sie w swoich oczekiwaniach i dreczytby mnie,
dopdki bym mu nie ulegta. Poniewaz jednak zobaczyt we mnie site i ze nie pozwalam
przekracza¢ swoich granic oraz ze bronie stanowczo tego, co uwazam za stuszne, mimo prob
szantazowania (coraz rzadszych), to wycofat sie wobec mojej osoby z pewnych zachowan.
Mowigc prosto, konsekwentnie nie pozwalajac na zto, maz przekonat sie, ze jego dawne
postepowanie wobec mnie nie przynosi juz efektédw i ze poprzez szantaz nie wymusi na mnie
tego, co chce.

Nie oceniajgc kobiety, o ktdrej Ksigdz pisat, zastanawia mnie, jakie dziatania powinna
podjac ta kobieta, by nauczy¢ sie nieulegania szantazowi, w taki sposéb ktéry jg odbuduje, da
jej sity. Obawiam sieg, ze jej zgoda na rozwdd nic nie zmieni w jej kondycji psychicznej, a nawet
pogorszy jej stan. Maz-krzywdziciel bedzie jg nadal szantazowat, juz po zakorczeniu sprawy
rozwodowej. By¢ moze bedzie wszczynat nowe postepowania sagdowe, np. o podziat majgtku,
0 zmniejszenie alimentdw na dzieci, o zmiane kontaktédw. Jest to tym bardziej
prawdopodobne, gdyz zgoda zony na rozwdéd to dla niego bardzo jasny przekaz, ze
dtugotrwate dreczenie przynosi efekt.

Nie oceniajac tego, ale chyba tu na przestrzeni tych lat procesu nie byty podjete srodki
pozaprawne, np. takie jak terapia, grupa wsparcia, dzieki ktédrym ta kobieta nauczytaby sie
radzi¢ z szantazem i innymi trudnymi sytuacjami poprzez odbudowanie siebie i swoich
zasobow. A bez tego — obawiam sie — bedzie jeszcze stabsza, by¢ moze bezradna.

W sytuacji opisanej przez Ksiedza, jezeli wiadomo, ze jej maz — lokalny biznesmen ma
kontakty towarzyskie z sedziami i adwokatami, nalezato rozwazy¢ wniosek o wytgczenie
kolejnych sedzidw. Takie sytuacje sie zdarzajgq i prowadzg w efekcie do wytgczenia catego
sktadu Sadu i przeniesienia sprawy do zupetnie innego Sadu, w innej miejscowosci, gdzie nie
bedzie obawy o brak bezstronnosci sedzidw. Z kolei zona biznesmena, ktéry utrzymuje
kontakty towarzyskie z lokalnym srodowiskiem adwokatow, moze skorzystaé z pomocy
adwokata spoza tego sSrodowiska w dowolnym miejscu Polski.
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Uleganie szantazowi to droga do bezradnosci

Rozumiem, ze Ksigdz kierowat sie wspétczuciem wobec trudnej sytuacji tej kobiety.
Obawiam sie jednak, ze zgoda na rozwdd pogorszy jeszcze jej sytuacje. Spotkatam sie z tym,
ze osoby — ktdére wyrazity zgode na rozwdd, mdéwigc, ze ich stan psychiczny nie pozwalat na
sprzeciw wobec rozwodu — przez kolejne lata zadreczajg sie, rozpamietujac, ze moze zbyt
pochopnie wyrazity zgode na rozwdd. Z biegiem czasu widzg, jakie zto poszto za tg zgod3 i jak
rozprzestrzenia sie grzech, bedacy konsekwencjg rozwodu cywilnego. Dopdki takie osoby nie
wzmocnig siebie, nabywajgc umiejetnos¢ stawiania granic kazdemu, kto ich krzywdzi, to beda
w relacjach z ludZzmi doznawaty wiele cierpienia. Nie chodzi tu zatem o samo wyrazenie zgody
na rozwdd, ale ogdlnie o brak radzenia sobie przez te osoby w réznych trudnych sytuacjach,
o brak umiejetnosci stawiania granic. Problem tych oséb jest znacznie szerszy i mnie on tez
dotykat. Zadaniem jest zatem tutaj zbudowanie na nowo tej osoby w oparciu o prawidtowe
wzorce, tak by ta osoba potrafita stawiaé czota réznym sytuacjom zyciowym. W przeciwnym
razie obawiam sie, ze taka osoba bedzie szta w kierunku tzw. ,,wyuczonej bezradnosci”.

Czy gdyby przedmiotem dreczenia kobiety przez meza-krzywdziciela byta jej niezgoda
na inne zto, sprzeciwiajgce sie woli Bozej, np. aborcje czy oszczerstwo, to réwniez Ksigdz
doradzitby kobiecie zgode na aborcje czy wyrzadzenie krzywdy innemu cztowiekowi poprzez
oszczerstwo? Przeciez rozwod cywilny jest wielkim ztem, ktory godzi w sakrament, krzywdzi
wspotmatzonka, dzieci oraz innych matzonkdéw.

W petni sie z Ksiedzem zgadzam, ze rozwdd cywilny nie rozwigzuje matzenistwa
sakramentalnego, ale chce dodac¢ do tej wypowiedzi Ksiedza, ze rozwdd cywilny ,zniewaza
przymierze zbawcze, jakim jest sakrament matzenstwa”, o czym mdwi w punkcie 2384
Katechizm Kosciota Katolickiego.

Trudne relacje ze wspoétmatzonkiem jako skutek trwania w grzechu

Stosunki miedzy mng a mezem i nasza relacja sg trudne. Zdarzajg sie sytuacje, kiedy
maz jest agresywny, zwtfaszcza gdy moja postawa nie jest zgodna z jego oczekiwaniami. Jednak
to jak ja reaguje na nieprawidfowe zachowanie meza i jak to przezywam, jest zdecydowanie
inne niz kilka lat temu. Widze w sobie site i dbatos¢ o swoje granice, co w mojej ocenie jest
owocem konsekwentnego braku zgody na rozwdd i nieulegania szantazowi meza.

W sprawach naszego syna pisze do meza z szacunkiem, z uzyciem stédw: ,prosze cie”,
»dziekuje”, ,,dobrego dnia”, niezaleznie od sposobu, w jaki pisze do mnie maz (czy jest on
napastliwy czy nie). Przyktadowo, jesli maz jest napastliwy, jasno pisze, ze nie wyrazam zgody
na taki styl komunikacji i odpisuje w sposdb przywracajgcy zdrowg komunikacje. Zauwazytam,
Zze maz coraz czesciej odpisuje do mnie w sprawach syna w taki sposdb, w jaki ja do niego
pisze, uzywajac takze stéw ,prosze cie”, ,,dziekuje”. Niekiedy wystepujemy w kwestiach syna
jednym gtosem, ale nawet gdy udaje sie cos wspdlnie przyjaé, nie moge liczy¢, ze te
uzgodnienia bedg realizowane. Mam $wiadomo$¢, ze dopdki maz bedzie szedt drogg grzechu,
tak to bedzie wygladato. Ja ze swojej strony mam nie wyrazac¢ zgody na zto.

Uswiadomitam sobie, ze trudne relacje miedzy nami to skutek trwania w grzechu.
Mysle, ze dopdki maz bedzie w stanie grzechu, tak dtugo nie dojdzie do trwatego polepszenia
relacji miedzy nami.
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C. Alternatywne wobec rozwodu narzedzia prawne chronigce
krzywdzonego matzonka

Wszystkie te kwestie, ktdre reguluje wyrok rozwodowy, mozna osiggng¢é w Polsce
w niezaleznych, odrebnych postepowaniach poza rozwodem. Byto to mozliwe takze w latach
90-tych, kiedy nie byto jeszcze instytucji separacji. Tak o tym pisat ks. prof. Wojciech Géralski
w swoim artykule z 1993 roku: ,Ustawodawca cywilny przewidziat rozdziat faktyczny
i umozliwit matzonkom zyjgcym w separacji osiggniecie skutkéw cywilnych wtasciwych dla
tego stanu faktycznego. Jednakze brak instytucji separacji w prawie polskim sprawia, Ze
matzonkowie, wobec ktdrych sqd koscielny orzekt separacje, sq zmuszeni do wszczecia przed
sgdem cywilnym kilku spraw w celu osiggniecia skutkow zewnetrznych, np. o powierzenie
wtadzy rodzicielskiej nad dziecmi, o podziat majgtku wspdlnego, o alimenty, podczas gdy
w wyroku rozwodowym moZzliwe jest orzeczenie we wszystkich tych kwestiach. Stanowi to
znaczne utrudnienie | zdaje sie zniecheca¢ matizonkdw do wnoszenia skargi
o separacje przed sqd koscielny” (Ks. Wojciech Goralski, Beata Laskowska, Separacja
matzenska a prawo polskie, Studia Ptockie 21, 25-31, 1993).

W praktyce czesto jest tak, ze w danym momencie tylko jedno dobro, jedno prawo wymaga
ochrony na drodze sgdowej i uzyskanie tej ochrony nastepuje szybko, np. poprzez
postepowanie zabezpieczajgce co do alimentdéw na dzieci. Mozliwos¢ wystgpienia o ochrone
tylko jednego prawa, ktdre wymaga na danym etapie zabezpieczenia i ochrony, ma te zalete,
ze zmierza ku uzdrowieniu tej konkretnej sytuacji bez rozpoczynania duzego, czesto
czasochtonnego sporu, dotyczgcego catego zakresu praw, tak jak to ma miejsce
przy rozwodzie. Takie podejscie, wykorzystujgce na dany moment potrzebne do ochrony
narzedzie prawne, jest korzystne z punktu widzenia uzdrowienia matzenstwa.

W Polsce jest wiele narzedzi prawnych, dajgcych szybkg ochrone w réznych sytuacjach, takze
tych dotyczgcych przemocy (np. nakaz opuszczenia mieszkania, zakaz zblizania do okreslonych
0s0b, zabezpieczenie potrzeb rodziny, sgdownie orzeczona rozdzielno$¢ majgtkowa nawet
z datg wsteczng, ograniczenie wtadzy rodzicielskiej, nakazanie rodzicowi okreslonego
zachowania lub powstrzymywania sie od okreslonego zachowania) i s3 one dostepne poza
sprawg rozwodowg i separacyjna.

Te srodki obrony ustawodawca wprowadzit, by chronié¢ nie tylko osoby znajdujgce sie
w zwigzku matzenskim, ale takze w innych nieformalnych zwigzkach (np. konkubinat,
kohabitacja). Jak z tego wynika, sg to narzedzia prawne niezalezne od instytucji prawne;j
rozwodu i separacji, stuzgce zatrzymaniu krzywdzenia. Nie mozna zatem twierdzi¢, ze rozwdd
czy separacja to jedyne narzedzia, ktore miatyby ochroni¢ przed krzywda.

Jest tak rowniez w przypadku srodkéw prawnych chronigcych dzieci. Obowigzki prawne wobec
dziecka powstajg i wynikajg z faktu bycia rodzicem. Dziecko ma okreslone prawa wobec
rodzica, zaréwno gdy ma rodzicow w zwigzku matzenskim, jak i gdy rodzice tworzg
nieformalny zwigzek albo nie pozostajg ze sobg w zadnym zwigzku. Dlatego instrumenty
prawne w Polsce sg tak tworzone, aby chroni¢ dziecko niezaleznie od tego, czy rodzice s3
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w zwigzku matzenskim, w zwigzku nieformalnym badz nie tworzg zadnego zwigzku. Ochrona
prawna dzieci obejmuje kazdg z tych sytuacji. Nie mozna zatem twierdzi¢, ze dopiero
orzeczenie rozwodu czy separacji bedzie zawierato rozstrzygniecia chronigce dzieci.

Wchodzgce w zakres sprawy rozwodowej kwestie powinny by¢ — tak jak w Polsce —w kazdym
cywilizowanym systemie prawnym dostepne poza rozwodem, bo sg to podstawowe prawa,
ktére muszg podlegac ochronie, nie tylko w sytuacji gdy matzonkowie chcg sie rozwiesc.

Trzeba pamieta¢, ze nie zawsze konieczna jest droga sadowa. Obecnie wiele oséb
zagadnienia sporne reguluje poprzez mediacje u profesjonalnych mediatoréw. Dobrym
sposobem pozasagdowym ugodowego zatatwienia spraw w zakresie wiadzy rodzicielskiej
i alimentow oraz spraw rozdzielnosci majatkowe;j jest tez skorzystanie zuméw u notariusza
w formie aktu notarialnego, w formie porozumien rodzicielskich lub ugéd, ktére moga by¢
uwiarygodnione podpisem notarialnie poswiadczonym.

Szczegotowe rozwigzania prawne zamiast rozwodu

Odnoszac sie do nauki Kosciota Katolickiego o nierozerwalnosci sakramentu matzenistwa,
przepisow wynikajgcych z Katechizmu Kosciota Katolickiego i zasady podwdjnego skutku
wskaza¢ nalezy, ze matzonek wierny przysiedze matzenskiej i nauce Kosciofa Katolickiego
winien w pierwsze] kolejnosci uczyni¢ wszystko, aby ratowa¢ matzenstwo, podjgé proby
uzdrowienia relacji matzenskiej, zanim zdecyduje sie na regulowanie jakichkolwiek spraw
przed sadem. Nie dotyczy to jednak sytuacji, w ktérych mamy do czynienia z przemoca
i konieczna jest natychmiastowa ochrona zycia i zdrowia wspétmatzonka lub dzieci.

Swiadomos¢ prawna oséb znajdujacych sie w kryzysie matzeAskim i rozwodowym jest znacznie
ograniczona. Jest to wywofane trzema powodami:

1) niska jest w ogdle Swiadomos¢ prawna w naszym spoteczenstwie,
2) istnieje przekonanie, ze ustugi prawne sg niedostepne z uwagi na bariere finansowg,

3) sam fakt pozostawania w kryzysie matzenskim i rodzinnym powoduje dtugotrwaty stres,
stany lub incydenty depresyjne, ktére ograniczajg mozliwosci percepcyjne i czesto wywotujg
zaburzenia uwagi, koncentracji, pamieci, powodujg skupienie uwagi na emocjach
i przezywaniu ich, a nie na rozsgdnej analizie sytuacji, rozeznaniu, rozwigzywaniu probleméw
i dziataniu.

Z tych wzgledow, czesto osoby znajdujgce sie w kryzysie, a w szczegdlnosci osoby, ktére sg
pokrzywdzone zachowaniami wspotmatzonka lub ktéore doznajg przemocy emocjonalne;j,
psychicznej, fizycznej, finansowej lub ekonomicznej, podejmujg pochopne decyzje i szukaja
raczej szybkich i prostych rozwigzan ich problemdw i trudnych sytuacji. Czesto osoby te bez
gtebszej refleksji i rozeznania inicjujg rozpoczecie sprawy rozwodowej lub zgadzajg sie na
rozwdd, pomimo swojego Swiatopogladu, wbrew rocie przysiegi matzenskieji wbrew zasadom
Katechizmu Kosciota Katolickiego.
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Z doswiadczenia psychologéw i terapeutéw katolickich i z doswiadczenia prawnikdéw
wystepujgcych w obronie sakramentu matzenstwa wynika, ze powinna byé wypracowana
pewna hierarchia priorytetowych czynnosci i zachowan Katolika wobec kryzysu i rozwodu.

Proponowany schemat postepowania wobec kryzysu matzenskiego:

1.

ugodowe dziatania zmierzajgce do rozwigzania konkretnego problemu (rozmowa,
wsparcie duchowe, psychologiczne),
ugodowe rozwigzania prawne (mediacje, pisemne porozumienia, umowy i ugody
notarialne),
dziatania zmierzajace do zatrzymania przemocy fizycznej, emocjonalnej, ekonomicznej
przed instytucjami pomocy spotecznej lub/oraz przed organami $cigania (Policja,
Prokuratura),
postepowania karne dajgce mozliwos¢ zastosowania okreslonych $Srodkéw
zapobiegawczych, S$rodkédw karnych, srodkéw kompensacyjnych, zwigzanych
z poddaniem sprawcy prébie na czas trwania postepowania karnego i po wydaniu
orzeczenia,
dziatania przed Sgdem Rejonowym Wydziat Rodzinny i Nieletnich lub Wydziat Cywilny
majace na celu zabezpieczenie sytuacji prawnej w sprawach:

— obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny, zabezpieczenia kosztéw utrzymania

dzieci,

— rozstrzygniecie o istotnych sprawach rodziny

— witadzy rodzicielskiej i sposobu jej wykonywania,

— sytuacji majagtkowej np. rozdzielno$¢ majagtkowa, nakaz wyptaty

wynagrodzenia, zabezpieczenie korzystania z mieszkania,

zgdanie orzeczenia separacji, jako alternatywa do rozwodu.

Ponizej szczegétowo omowiono kazdy z powyiszych punktéw.

AD. 1 — ugodowe dziatania zmierzajgce do rozwigzania konkretnego problemu

Nalezy podja¢ wszystkie dziatania zmierzajgce do rozwigzania konkretnego problemu, ktory
jest przyczyna kryzysu:

a) analiza problemdéw matzenskich,

b) podjecie dziatarn zmierzajgcych do szukania pomocy duchowej, psychologicznej
i prawnej w celu rozeznania sytuacji wtasnej i rodzinnej,

c) podjecie wiasnych dziatan terapeutycznych i psychologicznych,

d) rozmowa z matzonkiem z propozycja ugodowego rozwigzania problemow,
z propozycjg terapii matzenskiej, rodzinnej lub terapii indywidualnej (niezbedne
jest przygotowanie sie do takiej rozmowy, zarowno w zakresie duchowym
— spowiedz, konsultacja z przewodnikiem duchowym, i uzyskanie konsultacji
specjalistycznej: psycholog, terapeuta uzaleznien).
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AD. 2 —ugodowe rozwigzania prawne

Istniejg ugodowe sposoby prawnego rozwigzania probleméw wiadzy rodzicielskiej,
alimentacji i ochrony majatku

W zaleznos$ci od konkretnej sytuacji i probleméw mozna zaproponowac matzonkowi ugodowe
rozwigzania prawne:

a) podjecie mediacji i podpisanie protokotu z mediacji,

b) uzgodnienie i podpisanie rodzicielskiego porozumienia wychowawczego
w zakresie wtadzy rodzicielskiej, opieki i alimentacji,

c) umowne zniesienie wspodlnosci matzenskiej majatkowej w formie aktu
notarialnego, a nawet podziat matzenskiego majatku dorobkowego w formie
aktu notarialnego,

d) uregulowanie spraw w formie oswiadczen ztozonych przed notariuszem lub
z podpisem notarialnie poswiadczonym, zaréwno dotyczacych wifadzy
rodzicielskiej, zaspokajania potrzeb rodziny — potocznie alimentdéw, jak
i okreslenie sposobu korzystania z mieszkania, zarzagdu majgtkiem

AD. 3 -dziatania zmierzajace do zatrzymania przemocy fizycznej, emocjonalnej,
ekonomicznej przed instytucjami pomocy spotecznej lub/oraz przed organami
scigania

Wazniejsze jest zatrzymanie przemocy i krzywdy oraz zabezpieczenie konkretnych zagrozen
niZ zaangazowanie sie w sprawe rozwodowa.

W tym celu moina podjgé dziatania zmierzajagce do zatrzymania przemocy fizycznej,
emocjonalnej, ekonomicznej, przed instytucjami pomocy spotecznej (Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, procedura Niebieskiej Karty). Nalezy
pamietaé, ze w momencie zgtoszenia przemocy instytucji pomocy spotecznej, psychologowi
zatrudnionemu w takiej instytucji lub lekarzowi, ktédremu zgtaszamy przemoc psychiczng,
emocjonalng badz, ktéry bada i udziela pomocy na skutek obrazen wynikajgcych z przemocy
fizycznej, to instytucje te i osoby w niej zatrudnione majg obowigzek prawny zawiadamiania
Policji oraz Sgdu Rodzinnego — Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich i obowigzek
wszczecia procedury i prowadzenia jej. W toku postepowania administracyjnego w zwigzku
z procedurg Niebieskiej Karty, Policja moze wydaé wobec osoby stosujgcej przemoc:

— nakaz opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania,

— zakaz zblizania sie do osoby dotknietej przemoca,

— zakaz kontaktowania sie z osobg dotknietg przemoca,

— zakaz wstepu na teren szkoty, placéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktérych uczeszcza osoba dotknieta przemocs.
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Wynika to z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej i nowelizacji przepiséw, a takze
z ustawy o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie
matoletnich.

Ponadto, mozna bezpos$rednio ztozy¢ wniosek o Sciganie przestepstw przed organami $cigania
(Prokurator, Policja — zawiadomienie o popetnieniu przestepstwa z art. 157 kk — sredni i lekki
uszczerbek na zdrowiu, 158 kk — pobicie, 190 kk — grozba karalna, 190a kk — uporczywe
nekanie, 191 kk — zmuszanie do okre$lonego zachowania, utrudnianie korzystania z lokalu
mieszkalnego, 191a kk — naruszenie intymnosci seksualnej, 197 kk — zgwatcenie i wymuszenie
czynnosci seksualnej, 207 kk — znecanie sie, 209 kk — niealimentacja, 216 kk — zniewaga,
217 kk — naruszanie nietykalnosci cielesnej), a takze innych przestepstw przeciwko
matoletnim, np. z art. 200 kk.

AD. 4 - postepowania karne dajace mozliwo$¢ zastosowania okreslonych
srodkow zapobiegawczych, srodkow karnych, srodkéw kompensacyjnych,
zwigzanych z poddaniem sprawcy prébie na czas trwania postepowania
karnego i po wydaniu orzeczenia

W postepowaniach, o ktérych mowa w pkt 3 zainicjowanych przez krzywdzonego matzonka
lub rodzica krzywdzonych dzieci, istnieje réwniez mozliwos¢, aby ztozy¢ wnioski
o zastosowanie srodkow zapobiegawczych na czas trwania postepowania przygotowawczego
i sgdowego np.:

1. nakaz opuszczenia lokalu mieszkalnego,

2. zakaz zblizania sie do pokrzywdzonego i kontaktowania sie,
3. tymczasowe aresztowanie,

4. dozér Policji,

5. poreczenie majatkowe.

W postepowaniach karnych pokrzywdzony moze mie¢ wptyw na postanowienia wydawane
przez Prokuratora oraz na wnioski sktadane przez Prokuratora przed Sadem w zakresie
stosowanych srodkéw i w zakresie sposobu zakonczenia postepowania karnego.
Pokrzywdzony moze zgda¢ warunkowego umorzenia postepowania przed Sgdem lub skazania
matzonka na kare pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem wykonania kary
i poddaniem sprawcy probie i wszystkie te instytucje dajg mozliwos¢ zastosowania
okreslonych srodkdéw karnych, kompensacyjnych, zwigzanych z poddaniem sprawcy proébie:

informowania sadu lub kuratora o przebiegu okresu préby,

przeproszenia pokrzywdzonego,

wykonywania cigzgcego na nim obowigzku fozenia na utrzymanie innej osoby,
wykonywania pracy zarobkowej, do nauki lub przygotowania sie do zawodu,
powstrzymania sie od naduzywania alkoholu lub uzywania innych srodkéw
odurzajacych,

poddania sie terapii uzaleznien,

poddania sie terapii, w szczegdlnosci psychoterapii lub psychoedukaciji,

vk wn e
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8. uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,

9. powstrzymania sie od przebywania w okreslonych $rodowiskach lub miejscach,

10. powstrzymania sie od kontaktowania sie z pokrzywdzonym lub innymi osobami
w okreslony sposdb lub zblizania sie do pokrzywdzonego lub innych oséb,

11. opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym,

12.innego stosownego postepowania w okresie préoby, ktére moze zapobiec
popetnieniu ponownie przestepstwa,

AD. 5 — dziatania przed Sgqdem Rejonowym Wydziat Rodzinny i Nieletnich lub
Wydziat Cywilny majgce na celu zabezpieczenie sytuacji prawnej w sprawach:
obowiazku zaspokajania potrzeb rodziny, zabezpieczenia kosztéw utrzymania
dzieci, rozstrzygniecia o istotnych sprawach rodziny, wtadzy rodzicielskiej
i sposobu jej wykonywania, majatkowych np. rozdzielnos¢ majatkowa, nakaz
wyptaty wynagrodzenia, zabezpieczenie korzystania z mieszkania

Mozna bez koniecznosci sktadania pozwu o rozwdd lub separacje, podjgé dziatania przed
Sagdem Rejonowym Wydziat Rodzinny i Nieletnich lub Wydziat Cywilny w zakresie
zmierzajgcym do zabezpieczenia sytuacji prawnej, w sprawie zaspokojenia potrzeb rodziny,
dzieci, wtadzy rodzicielskiej i w sprawach majgtkowych:

a) wniosek o rozstrzygniecie o istotnych sprawach rodziny — art. 24 krio,

b) pozew o zabezpieczenie potrzeb rodziny — art. 27 krio w zw. z art. 23 krio wraz
z wnioskiem o udzielenie zabezpieczenia na czas trwania postepowania,

c) pozew o nakazanie wyptaty wynagrodzenia za prace wspétmatzonka — art. 28
krio, wraz z wnioskiem o udzielenie zabezpieczenia na czas trwania
postepowania,

d) wniosek o wydanie zarzadzen dotyczacych zarzgdu majgtkiem wspdlnym:

— art. 361 krio mozna ztozyé sprzeciw wobec czynnosci prawnej dotyczacej
zarzadu majatkiem wspdlnym zamierzonej przez drugiego matzonka,

— art. 39 krio mozna ztozy¢ wniosek o zezwolenie na dokonanie czynnosci
zwigzanej z zarzgdem majatkiem wspolnym jezeli wymaga tego dobro
rodziny,

— art. 40 krio ztozy¢ wniosek o pozbawienie matzonka samodzielnego
zarzadu majgtkiem wspolnym lub ustanowi¢ potrzebe uzyskania
zezwolenia sadu na dokonanie czynnosci wymagajacej zgody drugiego
matzonka w zakresie zbycia obcigzenia lub nabycia nieruchomosci
a takze oddania jej w uzywanie lub czerpanie pozytkéw i inne
wymienione w art. 37 krio,

— art. 43 mozna ztozy¢ wniosek o ustalenie nierownych udziatow
w przypadku ustania matzeniskiej wspdlnosci majatkowe] (ustalenie
w wyniku umowy lub wyroku sadu),

(kazde z powyiszych zgdan moze by¢ ztozone wraz z wnioskiem o udzielenie
zabezpieczenia na czas trwania postepowania)
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e) wniosek o ustanowienie rozdzielno$ci majgtkowej z waznych powodoéw jesli
matzonek nie wspodtdziata w zarzadzie majatkiem wspdlnym, nie prowadza
wspoélnego gospodarstwa domowego, jest realne zagrozenie dtugami,
prowadzg odrebne konta, na podstawie art. 52 krio, wraz z wnioskiem
o udzielenie zabezpieczenia na czas trwania postepowania,

f) wniosek o podziat majgtku dorobkowego po uzyskaniu rozdzielnosci
majgtkowej,

Powyzisze instytucje prawa karnego i cywilnego powinny zabezpieczy¢ podstawowe
funkcjonowanie rodziny, dzieci i matzonka, ktory nie chce ztozy¢ pozwu o rozwéd lub
o separacje, zaréwno pod wzgledem bezpieczenstwa, uregulowania relacji, jak i pod wzgledem
materialnym.

W razie uregulowania kwestii wtadzy rodzicielskiej, majatkowych i alimentacyjnych
w zasadzie nie ma potrzeby wystepowania do sadu o orzeczenie separacji, a tym bardziej
rozwodu.

Panuje fatszywe przekonanie, ze nalezy ztozy¢ pozew o rozwdd lub o separacje, w sytuacji gdy
istnieje zagrozenie odpowiedzialnosci za dtugi wspdétmatzonka za jego zycia oraz za dtugi
w zakresie dziedziczenia, czyli odpowiedzialnos$¢ po smierci matzonka.

Przekonanie to nie jest prawdziwe, gdyz:

1) z waznych powodédw mozna zada¢ przed Sgdem Rejonowym Wydziat Rodzinny
zniesienia wspoélnosci matzenskiej majgtkowej z datg ztozenia pozwu lub nawet z datg
wsteczng, tak jak jest to opisane w pkt 4 d (art. 52 krio),

2) w sytuacji smierci matzonka mozna ztozy¢é w terminie 6 miesiecy od tej daty,
oswiadczenie przed notariuszem lub przed sagdem o odrzuceniu spadku po matzonku;
faktem jest, ze wéweczas dziedziczg dzieci, ale w przypadku dtugdw, dzieci mogg rowniez
ztozyé przed notariuszem lub w sgdzie o$wiadczenie o odrzucenie spadku i réwniez
majg termin 6 miesiecy od daty $mierci rodzica, ktéry pozostawit dtugi (art. 640 kpc).

Innym przekonaniem i mitem jest twierdzenie, ze nalezy ztozy¢é pozew o rozwdd lub
0 separacje z obawy, ze istnieje obowigzek utrzymania matzonka wynikajacy z art. 23 krio ,,do
wspdlnego poZycia, do wzajemnej pomocy i wiernosci oraz do wspdtdziatania dla dobra
rodziny, ktdrqg przez swéj zwiqgzek zatozyli” .

Zgodnie z trescig art. 61* § 11§ 2 krio , orzeczenie separacji ma skutki takie jak rozwigzanie
matzenstwa przez rozwdd, chyba ze ustawa stanowi inaczej”’; Mationek pozostajgcy
w separacji nie moze zawrze¢ matzeristwa. Jednak ustawodawca w art. 614§ 3 i § 4 krio
zastrzegt, ze ,jezeli wymagajq tego wzgledy stusznosci, matzonkowie pozostajqgcy w separacji
obowigzani sq do wzajemnej pomocy” oraz ze ,Do obowiqzku dostarczania srodkow
utrzymania przez jednego z matzonkéw pozostajgcych w separacji drugiemu stosuje sie
odpowiednio przepisy art. 60, z wyjgtkiem § 3”. Wynika stad, ze w postepowaniu o separacje,
matzonek moze zgdac ustalenia alimentéw na swojg rzecz, zaréwno bez orzekania o winie, jak
i z orzeczeniem o winie (https://rozwod-separacja-alimenty.sychar.org). Jednak nie ma
potrzeby wystepowania o separacje, gdyz:
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1) zaspokojenie potrzeb rodziny (potocznie alimenty) mozna uzyska¢ w postepowaniu
przed Sgdem Rejonowym Wydziat Rodzinny i Nieletnich w pozwie o przyczynianie sie
do zaspokojenia potrzeb rodziny (instytucja podobna do alimentéw, spetniajgca ten
sam cel, co alimenty i zabezpieczajgca koszty utrzymania dzieci),

2) obowigzek utrzymania wspodtmatzonka po orzeczeniu separacji istnieje tylko wtedy,
jezeli wymagajg tego wzgledy stusznosci, czyli, gdy sytuacja wspotmatzonka jest bardzo
trudna i on nie zawinit w tej sytuacji, a dodatkowym argumentem jest fakt, ze pomoc
matzonkowi wynika réwniez z roty przysiegi matzenskiej, mitosci do wspdétmatzonka
i z obowigzkéw wynikajgcych z sakramentu matzenstwa.

Nie ma obowigzku pomocy swojemu krzywdzicielowi

Najlepsza pomoca jest konfrontowanie krzywdziciela ze skutkami jego postepowania
i pozwalanie mu na ponoszenie przez niego konsekwencji swoich zachowan

W tym miejscu zwrdcic nalezy uwage, ze jezeli wspotmatzonek krzywdzit matzonka, to pomoc
takiemu matzonkowi nie moze by¢ obowigzkiem, gdyz jest to sprzeczne z zasadami stusznosci
(zasadami wspotzycia spotecznego). Nie mozna wymagac od skrzywdzonego matzonka, aby
ten pomagat swojemu krzywdzicielowi. Problemy interpretacyjne wynikajg réwniez
z niedojrzatego rozumienia obowigzkéw wynikajgcych z art. 23 krio i z mitosci, trwatosci
i nierozerwalnosci sakramentu matzenstwa. Z doswiadczen terapeutycznych i sgdowych
wynika, ze pokazywanie krzywdzicielowi negatywnych konsekwencji jego nagannego
postepowania, a tym samym konfrontowanie tego krzywdziciela ze skutkami swojego
postepowania jest obowigzkiem matzonka, wynikajgcym ze zdrowo pojetej dbatosci o swoje
dobro i ochrone siebie (swojej godnosci i swoich débr osobistych i majgtkowych), jak i ochrone
maftoletnich dzieci. Obowigzek konfrontowania krzywdziciela z negatywnymi skutkami jego
postepowania wynika rowniez z dobrze pojetej i dojrzatej mitosci, a takze z odpowiedzialnosci
za matzonka w sferze duchowej (odpowiedzialnos¢ za jego zbawienie). Wynika stad, ze
w dobrze pojetym interesie matzonka oraz wspétmatzonka krzywdziciela jest zgtoszenie
przemocy organom $ciggania, zeznawanie przeciwko krzywdzicielowi, domaganie sie
zabezpieczenia swoich intereséw przez wnioskowanie o zakaz zblizania sie, kontaktowania,
nakaz opuszczenia mieszkania, a takze zgdanie u Prokuratora lub przed Sadem, obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu lub innej terapii uzaleznienia, jezeli ono wystepuje
(alkoholizm, narkomania, hazard, seksoholizm, erotomania, uzaleznienie od gier
komputerowych, mediéw spotecznosciowych — art. 39 pkt 2b kk — zakaz przebywania
w okreslonych srodowiskach lub miejscach, kontaktowania sie z okreslonymi osobami,
zblizania sie do okreslonych oséb lub opuszczania okreslonego miejsca pobytu bez zgody sadu,
art. 39 pkt 2e kk — nakaz okresowego opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie
z pokrzywdzonym, art. 41a kk — Fakultatywny lub obligatoryjny zakaz kontaktowania sie, art.
41c kk — Zakaz wstepu do osrodkow gier i uczestnictwa w grach hazardowych, art. 43c kk
— Zawiadomienie sgdu rodzinnego o przestankach do pozbawienia lub ograniczenia praw
rodzicielskich lub opiekuniczych, art. 46 kk — Orzeczenie obowigzku naprawienia szkody,
art. 47 kk — Orzeczenie nawigzki, art. 62 kk — Wybdér zaktadu karnego i systemu
terapeutycznego, art. 66 kk w zw. z art. 67 § 3 kk — Warunkowe umorzenie postepowania,

40 Spis tresci



okres proby, dozér kuratora i obowigzki w okresie préby, o ktédrych mowa w art. 72 kk, art.
69 kk — Warunkowe zawieszenie wykonania kary i obowigzki, o ktérych mowa w art. 72 kk.

Pokrzywdzony moze domagac sie m.in. warunkowego umorzenia postepowania na okres
proby lub skazania matzonka na kare pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem
wykonania kary i wszystkie te instytucje dajg mozliwo$é zastosowania okreslonych srodkéw
karnych, kompensacyjnych, zwigzanych z poddaniem sprawcy prdbie:

1) informowania sgdu lub kuratora o przebiegu okresu préby,

2) przeproszenia pokrzywdzonego,

3) wykonywania cigzgcego na nim obowigzku tozenia na utrzymanie innej osoby,

4) wykonywania pracy zarobkowej, do nauki lub przygotowania sie do zawodu,

5) powstrzymania sie od naduzywania alkoholu Ilub uzywania innych S$rodkéw
odurzajacych,

6) poddania sie terapii uzaleznien,

7) poddania sie terapii, w szczegdlnosci psychoterapii lub psychoedukacji,

8) uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,

9) powstrzymania sie od przebywania w okreslonych srodowiskach lub miejscach,

10) powstrzymania sie od kontaktowania sie z pokrzywdzonym lub innymi osobami
w okreslony sposdb lub zblizania sie do pokrzywdzonego lub innych osdb,

11) opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym,

12) innego stosownego postepowania w okresie proby, ktére moze zapobiec popetnieniu
ponownie przestepstwa.

Wynika stad, ze zawiadomienie organdw Scigania i ochrona intereséw swoich oraz matoletnich
dzieci moze by¢ zbawiennym rozwigzaniem probleméw wspotmatzonka, ktéry krzywdzi
matzonka i dzieci. Doswiadczenia pokazujg, ze jedynie konfrontacja krzywdziciela z prawdg
o jego zachowaniu moze doprowadzi¢ do refleksji i zmiany, nawet w sytuacji gdy wywofta
dyskomfort. W tym znaczeniu, zawiadomienie o przestepstwie i domaganie sie pomocy dla
siebie lub dzieci w sytuacjach krzywdzenia przez wspoétmatzonka, jest wyrazem dojrzatej
mitosci i nie narusza w zaden sposéb obowigzkéw wynikajgcych z art. 23 krio ani obowigzkéw
wynikajgcych z sakramentu matzenstwa.

W tym miejscu warto zwrdéci¢ uwage, ze wazne jest rozeznanie z jakich powoddw i z jaka
motywacjg wystepuje matzonek o pomoc do organdw s$cigania w sprawie karnej.

Jezeli powodem i motywacjg do takiego zawiadomienia jest mitos¢, to Zzadanie
przeprowadzenia postepowania, warunkowe umorzenie postepowania lub zgdanie wydania
wyroku, a takze orzeczenia srodkow karnych zwigzanych z poddaniem sprawcy probie, bedzie
wiasciwie argumentowane koniecznoscig realnej pomocy matzonkowi, ktdry krzywdzi, aby
zatrzymaé tg przemoc i stara¢ sie konfrontowaé krzywdziciela z jego zachowaniem
i konsekwencjami tego zachowania.

Jezeli powodem i motywacjg do zawiadomienia o popetnieniu przestepstwa i prowadzenia
sprawy karnej jest zemsta i che¢ odwetu za doznang krzywdze (a nie mito$¢), to zagdanie
przeprowadzenia takiego postepowania moze by¢ niezrozumiate i niesprawiedliwe dla
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krzywdziciela i moze byé odebrane przez niego jako atak i wystgpienie przeciwko
sakramentowi matzenstwa i jako naruszenie obowigzkéw wynikajgcych z art. 23 krio.

Czy konieczne jest ztozenie pozwu o separacje?

Jezeli kryzys jest wieloletni i diugotrwaty i nastgpit trwaty i zupetny rozktad pozycia
matzenskiego, tj. matzonkowie nie mieszkajg ze sobg, nie prowadzg wspdlnego gospodarstwa
domowego, to jesli matzonkowie nie uzgodnili ugodowo swoich waznych spraw majgtkowych
czy spraw z zakresu utrzymania rodziny, alimentacji dzieci czy sposobu wykonywania wtadzy
rodzicielskiej, to istnieje mozliwo$¢ uregulowania tych konkretnych spraw w odrebnych
postepowaniach sgdowych z zakresu prawa rodzinnego bez koniecznosci zaktadania sprawy
o separacje lub o rozwadd.

W takich sytuacjach mozna zadaé np.:

— orzeczenia o obowigzku przyczyniania sie do zaspokojenia potrzeb rodziny (zwane potocznie
alimentacja),

— okreslenia sposobu wykonywania wtadzy rodzicielskiej lub jej ograniczenie, wydania przez
Sad odpowiednich zarzadzen, w sytuacji zagrozenia dobra dziecka,

— rozdzielno$é¢ matzenska majagtkowa z datg wstecz, podziat majatku, decyzje w waznych
sprawach zwigzanych z zarzgdem majatkiem wspolnym.

Wszystkie te instytucje opisane sg szczegétowo w rozdziatach C1 — C4.

AD. 6 zadanie orzeczenia separacji, jako alternatywa do rozwodu

Nie ma koniecznosci sktadania pozwu o separacje jednak, jezeli matzonek zostat pozwany
w sprawie o rozwdéd i sprzeciwia sie rozwodowi to w odpowiedzi na pozew o rozwéd mozna
zadac separacji jako alternatywy wobec rozwodu wskazujgc, ze jest szansa na pojednanie
matzonkdw, na poprawe relacji i podjecie pozycia matzeriskiego. Wéwczas w odpowiedzi na
pozew o rozwdd moze zgda¢ oddalenia pozwu o rozwdd na podstawie art. 56 § 1,2 lub 3 krio
i ewentualnie zgdaé orzeczenia separacji. Jezeli jeden z matzonkdéw zgda orzeczenia separacji,
a drugi orzeczenia rozwodu i zgdanie to jest uzasadnione, Sad orzeka rozwdd (art. 612 § 1 krio).
Zadanie i podtrzymanie wniosku o orzeczenie separacji w sprawie o rozwdd moze sie jednak
opieraé¢ na tresci art. 612 § 2, ktéry dopuszcza orzeczenie separacji, nawet w_sprawie
o rozwdd, w sytuacji, gdy orzeczenie rozwodu nie jest dopuszczalne, a zadanie orzeczenia
separacji jest uzasadnione.

W zwigzku z mozliwoscig orzeczenia separacji, nawet w sprawie o rozwéd nalezatoby wykazaé
przede wszystkim, ze rozwdd jest niedopuszczalny, z uwagi na np. zgdanie go przez matzonka
wytgcznie winnego. Wéwczas mozna domagac sie orzeczenia separacji w nastepujgcych
formach:
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a) z orzeczeniem winy wspétmatzonka na podstawie art. 61! krio oraz o uregulowanie wtadzy
rodzicielskiej, opieki nad dzieémi, alimentéw na dzieci, mieszkania, na podstawie art. 613§ 1
krio w zwigzku z art. 57 § 1 krio i 58 § 1 krio i 0 alimenty na matzonka niewinnego na podstawie
art. 614§ 4 krio w zw. z art. 60 § 2 krio,

lub

b) bez orzekania o winie na podstawie art. 61 krio oraz o uregulowanie wtadzy rodzicielskiej,
opieki nad dzieémi, alimentdw na dzieci, mieszkania, na podstawie art. 613 § 2 krio w zwigzku
zart. 57 § 2 krio i 58 § 1 krio do Sgdu Okregowego Wydziat Cywilny.

Zgodnie z treécig art. 612 krio:

§ 1. JeZeli jeden z matzonkdw Zqda orzeczenia separacji, a drugi orzeczenia rozwodu
i Zgdanie to jest uzasadnione, sqd orzeka rozwdd (oznacza to, ze jezeli wspdtmatzonek zgda
rozwodu, a zgdanie to jest nieuzasadnione, bo brak jest przestanek do orzeczenia rozwodu to
Sad moze orzec separacje),

$ 2. JeZeli jednak orzeczenie rozwodu nie jest dopuszczalne, a Zzgdanie orzeczenia separacji
jest _uzasadnione, sqgd orzeka separacje (zadanie rozwodu jest niedopuszczalne, gdy
zagrazatoby dobru matoletnich dzieci lub w sytuacji, gdy zagda go matzonek winny, a brak zgody
matzonka niewinnego nie sprzeciwia sie zasadom wspétzycia spotecznego).

Nieprawdziwe sg popularne stwierdzenia, ze jedynie rozwdd zabezpiecza prawnie chronione
interesy krzywdzonego matzonka i w sposéb prawidtowy zabezpiecza wszystkie sprawy
zwigzane z wtadzg rodzicielska i alimentami.

Réwnie nieprawdziwe sg mity, ze sprzeciwianie sie rozwodowi wydtuza trwanie postepowania
sgdowego, a w konsekwencji odwleka w czasie uzyskanie rozdzielnosci majatkowej,
alimentéw na dzieci lub na wspétmatzonka.

Wskazaé nalezy, ze w kazdym postepowaniu, zaréwno cywilnym, jak i karnym, mozna zgdac
udzielenia zabezpieczenia na czas trwania tego postepowania.

W postepowaniu karnym mozna zgdaé: nakaz opuszczenia przez oskarzonego lokalu
mieszkalnego, zakaz zblizania sie do pokrzywdzonego i kontaktowania sie (art. 275a kpk).

W postepowaniu cywilnym przed Sgdem Rejonowym Wydziat Rodzinny i Nieletnich lub Sgdem
Okregowym mozna zgdac: zabezpieczenia przed wszczeciem postepowania lub w jego toku
(art. 730 kpc), gdy brak zabezpieczenia uniemozliwi lub powaznie utrudni wykonanie
zapadtego w sprawie orzeczenia lub w inny sposéb uniemozliwi lub powaznie utrudni
osiggniecie celu postepowania w sprawie (art. 730! kpc). Dotyczy to wszystkich zgdani
niemajatkowych zwigzanych z wiadza rodzicielska, opieka, kontaktami, zarzgdem majatku
wspdlnego, a takze roszczen materialnych zwigzanych z zabezpieczeniem potrzeb rodziny
i alimentow na dzieci (art. 753 kpc). Zabezpieczenie to winno by¢ orzeczone niezwtocznie
przed wytoczeniem powddztwa lub w jego trakcie i obowigzuje na czas catego postepowania.
Zabezpieczenie takie jest natychmiast wykonalne, pomimo ze moze by¢ nieprawomocne,
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a postepowanie zazaleniowe wspdtmationka nie wstrzymuje wykonania takiego
zabezpieczenia.

Nalezy pamieta¢, ze zanim wystgpimy do Sadu z jakimkolwiek zgdaniem czy do Sadu
Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich, czy do Sadu Okregowego o separacje, to nalezy
zgodnie z przepisami podjgé prébe ugodowego zatatwienia sprawy. Zgodnie z trescig art. 187
§ 1 pkt 3 kodeksu postepowania cywilnego zanim wspdétmatzonek zdecyduje sie na ztozenie
whniosku o separacje, powinien wykorzysta¢ mozliwosci mediacji czy terapii lub innego
pozasgdowego sposobu rozwigzania sporu, a w przypadku gdy takich préob nie podjeto,
powinien wyjasni¢, z jakich przyczyn ich nie podjeto.

W sytuacji gdy matzonek jest pozwany w sprawie o rozwéd, chce by¢ wierny przysiedze
matzenskiej i wynikajacej z niej nierozerwalnosci wezta matzenskiego, ma mozliwo$é obrony
swoich przekonan i moze:

1) nie wyrazi¢ zgody na rozwdéd (art. 56 § 1, 2 i 3 krio) lub nie wyrazi¢ zgody na separacje
(art.61' § 1, 2 3) i w odpowiedzi na pozew ztozy¢ wniosek o:

a) oddalenie powddztwa (art. 56 § 1, 2i 3 krio — w sprawie o rozwéd i art. 611 § 1,
2 i 3 krio —w sprawie o separacje) powotujgc sie na nastepujgce argumenty:

— brak trwatego i zupetnego rozktadu pozycia matzenskiego (art. 56 § 1
krio w przypadku rozwodu lub art. 61* § 1 krio w przypadku separaciji),

— ze wskutek orzeczenia rozwodu lub separacji ucierpi dobro wspdélnych
matoletnich dzieci (art. 56 § 2 krio lub art. 61§ 2 krio),

— ze z innych wzgledéw orzeczenie rozwodu lub separacji sprzeczne
bytoby z zasadami wspétzycia spotecznego (art. 56 § 2 krio lub art. 61 §
2 krio)

— ze rozwdd jest niedopuszczalny, jezeli zagda go matzonek wytgcznie
winny za rozktad pozycia, chyba ze drugi matzonek wyrazi zgode na
rozwdd albo ze odmowa jego zgody na rozwdd jest w danych
okolicznosciach sprzeczna z zasadami wspotzycia spotecznego (art. 56 §
3 krio)

b) skierowanie matzonkéw przez sgd do postepowania mediacyjnego na
podstawie art. 436 § 1 kpc, aby ustali¢ czy istniejag widoki na utrzymanie
matzenstwa oraz okresli¢ warunki i sposéb porozumienia, terapii matzenskiej
(przepis art. 187 § 1 pkt 3 kpc i art. 436 § 1 kpc naktada obowigzek préby
mediacji przed ztozeniem pozwu, a Sad ma obowigzek skierowa¢ strony do
mediacji, jezeli istniejg widoki na utrzymanie matzenstwa),

c) ztozenie wniosku o zawieszenie postepowania o rozwdd do czasu zakonczenia
postepowania mediacyjnego lub do czasu zakonczenia terapii matzenskiej lub
terapii rodzinnej,

d) udzielenie zabezpieczenia na czas trwania postepowania w sprawie o rozwdd
lub separacje w zakresie sposobu wykonywania wifadzy rodzicielskiej,
okreslenia miejsca pobytu dziecka, kontaktéw i alimentéw.

Odpowiadajgc na pytanie, czy katoliccy matzonkowie majg prawo skorzystaé z instytucji
rozwodu cywilnego, stwierdzi¢ nalezy, ze nie mogg, gdyz z catg pewnoscig w polskim systemie
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prawnym istniejg alternatywne niezalezne od rozwodu narzedzia prawne, ktére regulowatyby
te same kwestie, jak w przypadku rozwodu. Jak wyzej wykazano, istnieje szereg instytucji
prawa rodzinnego i cywilnego, umozliwiajgcych zaréwno ochrone krzywdzonego matzonka,
jak i zabezpieczenia tych narzedzi bez koniecznosci wyrazania zgody na rozwéd.

Z catg pewnoscig wszystkie sprawy, podlegajace uregulowaniu w trakcie sprawy rozwodowej,
mogg by¢ regulowane w odrebnych postepowaniach pozarozwodowych i gwarantujg one
podobng ochrone prawng. Wskazane poprzednio instytucje kodeksu rodzinnego
i opiekuniczego dotyczgce wykonywania wtadzy rodzicielskiej, zabezpieczenia potrzeb rodziny,
zniesienia wspotwiasnosci, zarzgdu majgtkiem wspdélnym matzonkéw, stanowig alternatywny
dla rozwodu i separacji sposéb zabezpieczenia prawnie chronionych intereséw matzonka
i dzieci. Nawet gdyby w polskim systemie prawnym nie byto separacji, to te instytucje
w sposdb prawidtowy pozwalatyby na zabezpieczenie prawnie chronionych intereséw
matzonka i dzieci.

Wskaza¢ jednak nalezy, ze alternatywne wobec rozwodu instytucje — narzedzia prawne,
chronigce krzywdzonego matzonka i dzieci, mogg miec zastosowanie zanim zostanie ztozony
pozew o rozwdd lub pozew o separacje. W sytuacji gdy zostanie wszczeta i nie zakonczy sie
prawomocnie sprawa w Sadzie Rejonowym Wydziat Rodzinny o zabezpieczenie potrzeb
rodziny, uregulowanie spraw zwigzanych z wykonywaniem wtadzy rodzicielskiej lub o wydanie
zarzadzen w trybie art. 109 krio, to w momencie ztozenia pozwu o rozwdd lub o separacje do
Sadu Okregowego, sprawy w Sadzie Rejonowym Wydziat Rodzinny podlegajg zawieszeniu do
czasu zakonczenia sprawy o rozwdd lub separacje przed Sagdem Okregowym. Wowczas Sad
Okregowy ma pierwszenstwo przed Sgdem Rejonowym Wydziat Rodzinny i on orzeka
w wyroku o wszystkich sprawach zwigzanych z wtadza rodzicielska, opieka i alimentami.
Jedyny wyjatek w tej kwestii dotyczy mozliwosci ztozenia pozwu i prowadzenia sprawy
o zniesienie matzenskiej wspdélnosci majatkowe]j przed Sgdem Rejonowym Wydziat Rodzinny.
W takim przypadku Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny moze prowadzi¢ rownolegle swojg
sprawe ze sprawg o rozwdd lub separacje przed Sgdem Okregowym.

Tresci powyzej wskazanych przepisdw oraz przyktadowe wzory pism procesowych i wnioskéw
znajdujg sie w rozdziale D i E niniejszego Informatora.

C 1. Wtadza rodzicielska nad dzieémi, uregulowanie kontaktéw z dzieémi,
miejsce zamieszkania dzieci.

Wtadze rodzicielska mozna uregulowaé w innej (nie mniej skutecznej) formie niz rozwdd
W nastepujgcy sposob:

1) porozumienie rodzicielskie lub rodzicielski plan wychowawczy w zakresie sposobu
wykonywania wtadzy rodzicielskiej, opieki i decydowania o waznych sprawach dziecka
(u mediatora, u notariusza z podpisem notarialnie poswiadczonym), co prawda nie
stanowi ono tytutu wykonawczego, ale w przypadku jego podpisania nie ma problemu
z uzyskaniem ugody sgdowej i jest dobrym dowodem z dokumentu w przypadku, gdyby
zaistniata konieczno$¢ sgdowego uregulowania witadzy rodzicielskiej, opieki
i kontaktow,
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2) wniosek do Sadu Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich o wydanie rozstrzygniecia
w braku porozumienia w zakresie wykonywania wtadzy rodzicielskiej —art. 97 § 2 krio,

3) wniosek do Sadu Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich o okreslenie sposobu
wykonywania wtadzy rodzicielskiej — art. 107 § 1i § 2 krio,

4) wniosek do Sgdu Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich o wydanie zarzgdzen
w trybie art. 109 § 1 krio w celu ochrony dobra dziecka przez:

— zobowigzanie rodzica do okreslonego postepowania,

— realizowanie innych form pracy z rodzing,

— skierowanie rodzica do placowki albo specjalisty zajmujgcych sie terapig
rodzinng, poradnictwem lub swiadczacych rodzinie inng stosowng pomaoc,

— okreslenie jakie czynnosci nie mogg by¢ przez rodzica dokonywane bez
zezwolenia Sadu,

— poddanie jednego z rodzicéw innym ograniczeniom,

5) wniosek do Sadu Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich o zawieszenie
wykonywania wfadzy rodzicielskiej rodzica, ktéry w zwigzku z przemijajaca przeszkoda
nie moze wykonywac¢ wtadzy rodzicielskiej (np. pobyt rodzica w zaktadzie karnym lub
w zakfadzie psychiatrycznym badz staty pobyt za granicg) — art. 110 krio,

6) wniosek do Sgdu Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich o pozbawienie wtadzy
rodzicielskiej, w sytuacji gdy wtadza rodzicielska nie moze by¢ wykonywana z powodu
trwatej przeszkody albo jezeli rodzice naduzywajg wtadzy rodzicielskiej lub w sposob
razgcy zaniedbujg swe obowigzki wzgledem dziecka (np. w sytuacji wyroku skazujgcego
rodzica za znecanie sie nad dzieckiem lub popetnienia innego przestepstwa na szkode
dziecka, wieloletniej niealimentacji i zerwania kontaktu z dzieckiem) — art. 111 krio,

7) wniosek do osrodkéw pomocy spotecznej — MOPS lub GOPS o wszczecie procedury
Niebieskiej Karty, ktdry powinien uruchomi¢ zaréwno dziatania w Sadzie Rejonowym
Wydziat Rodzinny z urzedu i w organach $cigania — Policja, Prokuratura, ktére decyduja
czy wszczgé postepowanie karne — w konsekwencji mozna zabezpieczy¢ nakaz
opuszczenia lokalu przez rodzica krzywdzgcego dziecko, zakaz zblizania sie
kontaktowania sie z dzieckiem,

8) whniosek o separacje zawierajgcy wnioski, ktére zostaty wymienione w art. 58 krio
(wtadza rodzicielska, kontakty, alimenty),

9) whniosek o udzielenie zabezpieczenia uregulowania opieki, kontaktéw, zabezpieczenia
potrzeb rodziny i alimentéw w kazdym trwajgcym postepowaniu przed Sadem
Rejonowym Wydziat Rodzinny, a takze w postepowaniu o rozwdd, zainicjowanym przez
krzywdzgcego matzonka, w ktérym nie wyrazamy zgody na rozwdéd i zgdamy oddalenia
powddztwa (art. 730. kpc, art. 730 kpc, art. 753 kpc).

C 2. Sposdb korzystania ze wspdélnego mieszkania

Sposéb korzystania ze wspdlnego mieszkania mozna uregulowa¢ w innej (nie mniegj
skutecznej) formie niz rozwdd w nastepujacy sposéb:

1) ugoda w zakresie sposobu korzystania ze wspdlnego mieszkania, okreslajgca zasady,
terminy, koszty, zawarta przed mediatorem lub u notariusza — ugoda z podpisem
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2)

3)

4)

5)

6)

notarialnie poswiadczonym (co prawda nie stanowi ona tytutu wykonawczego, ale

w przypadku jej podpisania nie ma problemu z uzyskaniem ugody sadowej i jest

dobrym dowodem z dokumentu, w przypadku gdyby zaistniata konieczno$¢ sadowego

uregulowania wfadzy rodzicielskiej, opieki i kontaktéw); nalezy pamietaé, ze w trakcie
trwania zwigzku matzenskiego, jezeli tylko jeden z matzonkdow jest wtascicielem lokalu,
to jest on zwigzany umowg uzyczenia tego lokalu drugiemu matzonkowi,

umowa w formie aktu notarialnego o zniesienie wspdlnosci majgtkowej oraz umowa

o podziat majatku dorobkowego i przyznanie jednemu z matzonkdw na wytacznag

wtasnos¢ lokalu mieszkalnego z obowigzkiem sptaty wspdétmatzonka, celem

zabezpieczenia jego potrzeb mieszkaniowych w inny sposéb; umowa o podziat majgtku

w formie aktu notarialnego, w ktérej dtuznik dobrowolnie poddaje sie egzekucji

w trybie art. 777 § 1 pkt 4 kpc, ktdry stanowi tytut egzekucyjny. Taka umowa umozliwia

dochodzenie roszczen o zaptate u komornika, w sytuacji nieuregulowania naleznosci

z tytutu sptat w zwigzku z wyrdwnaniem udziatéw bez koniecznosci postepowania

sgdowego,

whniosek do Sgdu Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich o wydanie rozstrzygniecia

w braku porozumienia w zakresie zarzagdu majatkiem wspdlnym (mieszkaniem):

a) art. 36 krio mozna ztozy¢ sprzeciw wobec czynnosci prawnej dotyczgcej zarzadu
majatkiem wspolnym zamierzonej przez drugiego matzonka, np. gdy
wspoétmatzonek jest wytgcznie wiascicielem mieszkania, ktére jest jego majgtkiem
odrebnym i ktére chce sprzedac¢ w trakcie trwania matzenstwa, a ktore zabezpiecza
potrzeby mieszkaniowe rodziny lub drugiego matzonka,

b) art. 39 krio mozna ztozy¢ wniosek o zezwolenie na dokonanie czynnosci zwigzane;j
z zarzagdem majgtkiem wspdlnym, jezeli wymaga tego dobro rodziny (wszystkie
czynnosci dotyczgce mieszkania i zarzgdzaniem nim),

c) art. 40 krio mozna ztozy¢ wniosek o pozbawienie matzonka samodzielnego zarzadu
majgtkiem wspdlnym lub ustanowi¢ potrzebe uzyskania zezwolenia sadu na
dokonanie czynnosci wymagajacej zgody drugiego matzonka w zakresie zbycia,
obcigzenia lub nabycia nieruchomosci, a takie oddania jej w uzywanie lub
czerpanie pozytkdw iinne wymienione w art. 37 krio,

d) art. 43 krio mozna ztozy¢ wniosek o ustalenie nieréwnych udziatéw w przypadku
ustania matzenskiej wspdlnosci majatkowej,

whniosek do Sgdu Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich o zniesienie matzenskiej

wspolnosci ustawowe] z datg wsteczng lub z dniem ztozenia pozwu (wniosek ten jest

konieczny, aby nastepnie dokona¢ sgdowego podziatu matzenskiego majgtku
dorobkowego bez koniecznosci rozwigzywania matzenstwa lub orzekania separacji),
wniosek do osrodkdw pomocy spotecznej — MOPS lub GOPS o wszczecie procedury

Niebieskiej Karty, ktory powinien uruchomi¢ zarowno dziatania w Sgdzie Rejonowym

Wydziat Rodzinny i Nieletnich z urzedu i w organach scigania — Policja, Prokuratura,

ktore decydujg czy wszczgc postepowanie karne i w konsekwencji mozna zabezpieczyc

nakaz opuszczenia lokalu przez matzonka krzywdzgcego rodzine,

whniosek o separacje zawierajagcy wnioski, ktére zostaty wymienione w art. 58 krio

(orzeczenie o sposobie korzystania z mieszkania),
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7)

whniosek o udzielenie zabezpieczenia uregulowania sposobu korzystania z mieszkania
na czas trwania postepowania w trwajacym postepowaniu o rozwdd, zainicjowanym
przez krzywdzgcego matzonka, w ktérym nie wyrazamy zgody na rozwdd i zgdamy
oddalenia powddztwa (art. 730. kpc, art. 730? kpc)

C 3. Rozdzielnos¢ majatkowa i podziat majatku

Rozdzielnos¢ majatkowa i podziat majgtku mozna uregulowac w innej (nie mniej skutecznej)
formie niz rozwdd w nastepujgcy sposéb:

1)

2)

3)

umowa w formie aktu notarialnego o zniesienie wspdlnosci majgtkowej oraz umowa
w formie aktu notarialnego o podziat majgtku dorobkowego i zobowigzanie do
wyréwnania udziatdw i odpowiedniej sptaty oraz uregulowanie zobowigzan
wynikajgcych ze wspdlnych kredytéw wraz z zabezpieczeniem spfat w trybie art. 777 §
1 pkt 4 kpc, zgodnie z ktérym tytutem egzekucyjnym uprawniajagcym do egzekucji
komorniczej tak jak wyrok jest: akt notarialny, w ktorym dfuznik poddat sie egzekucji
i ktory obejmuje obowigzek zaptaty sumy pienieznej lub wydania rzeczy oznaczonych co
do gatunku, ilosciowo w akcie okreslonych, albo tez wydania rzeczy indywidualnie
oznaczonej, gdy w akcie wskazano termin wykonania obowiqzku lub zdarzenie, od
ktorego uzaleznione jest wykonanie;

wniosek do Sadu Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich o zniesienie matzenskiej
wspolnosci ustawowe] z datg wsteczng lub z dniem ztozenia pozwu (wniosek ten jest
konieczny, aby nastepnie dokona¢ sgdowego podziatu matzenskiego majatku
dorobkowego bez koniecznosci rozwodu cywilnego lub orzekania separacji cywilnej),
whniosek do Sadu Rejonowego Wydziat Cywilny o zniesienie wspdtwiasnosci rzeczy
i nieruchomosci.

C 4. Alimenty — obowigzek przyczyniania sie do zaspokajania potrzeb rodziny,
wyptata wynagrodzenia do rgk matzonka

— instytucja podobna do alimentow, spetniajaca ten sam cel, co alimenty

Przyczynianie sie do zaspokajania potrzeb rodziny i obowigzek utrzymania matoletnich dzieci
lub wspoétmatzonka, potocznie zwane alimentami mozna uregulowaé w innej (nie mniej
skutecznej) formie niz w postepowaniu rozwodowym w nastepujacy sposdb:

1)

2)

porozumienie rodzicielskie lub rodzicielski plan wychowawczy w zakresie sposobu
i wysokosci ponoszenia kosztow utrzymania matoletnich dzieci lub ugoda w zakresie
utrzymania wspoétmatzonka (u mediatora, u notariusza z podpisem notarialnie
poswiadczonym), co prawda nie stanowi ona tytutu wykonawczego, ale w przypadku
jej podpisania nie ma problemu z uzyskaniem ugody sgdowe;j i jest dobrym dowodem
z dokumentu w przypadku, gdyby zaistniata koniecznos¢ sgdowego uregulowania
alimentow,

umowa alimentacyjna w formie aktu notarialnego, w ktérym dtuznik dobrowolnie
poddaje sie egzekucji w trybie art. 777 § 1 pkt 4 kpc, ktoéry stanowi tytut egzekucyijny.
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

Taka umowa umozliwia dochodzenie roszczen alimentacyjnych z tytutu nieptacenia
alimentéw bez koniecznosci postepowania sgdowego,

whniosek do Sadu Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich o zgdanie przekazywania
i wyptaty wynagrodzenia do rgk drugiego matzonka art. 28 krio — Jezeli jeden
z matzonkdw pozostajgcych we wspdolnym pozyciu nie spetnia cigzgcego na nim
obowigzku przyczyniania sie do zaspokajania potrzeb rodziny, sgd moze nakazaé, azeby
wynagrodzenie za prace albo inne naleznosci przypadajgce temu matzonkowi byty
w catosci lub w czesci wyptacane do rak drugiego matzonka.

pozew O orzeczenie przyczyniania sie do zaspokajania potrzeb rodziny do Sadu
Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich — art. 27 krio w zw. z art. 23 krio wraz
z wnioskiem o udzielenie zabezpieczenia na czas trwania postepowania,

whniosek o separacje zawierajgcy wnioski, ktore zostaty wymienione w art. 58 krio
(alimenty, wtadza rodzicielska, kontakty),

wniosek o udzielenie zabezpieczenia na czas trwania postepowania sgdowego —
zabezpieczenia potrzeb rodziny i alimentow w trwajgcym postepowaniu o rozwéd,
zainicjowanym przez krzywdzgcego matzonka, w ktérym nie wyrazamy zgody na
rozwdd i zgdamy oddalenia powddztwa (art. 730. kpc, art. 730 kpc, art. 753 kpc),
zawiadomienie o popetnieniu przestepstwa niealimentacji z art. 209 kk: Kto  uchyla
sie od wykonania obowigzku alimentacyjnego okreslonego co do wysokosci
orzeczeniem sgdowym, ugodq zawartq przed sgdem albo innym organem albo inng
umowgq, jezeli fgczna wysokos¢ powstatych wskutek tego zalegtosci stanowi
rownowartos¢ co najmniej 3 sSwiadczer okresowych albo jezeli opdZnienie zalegtego
Swiadczenia innego niz okresowe wynosi co najmniej 3 miesigce, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku

ztozenie wniosku do komornika i starosty o wydanie decyzji o uznaniu dtuznika
alimentacyjnego za uchylajgcego sie od zobowigzan alimentacyjnych, a w konsekwencji
zgdanie wszczecia postepowania karnego oraz wydania decyzji w sprawie zatrzymanie
prawa jazdy dtuznika alimentacyjnego — art. 5 ust. 3b pkt 1 i 2 Ustawy o pomocy
osobom uprawnionym do alimentow .
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D. Wzory pism

1) POZEW O SEPARACIE W PRZYPADKU BRAKU ZGODY WSPOtMALZONKA NA
SEPARACJE:

(miejscowosé¢, data)

(imie, nazwisko,

adres zamieszkania)

Sad Okregowy w ..........
Wydziat Cywilny

Powéd/powddka: (imie, nazwisko, adres zamieszkania, numer PESEL)

Pozwany/pozwana: (imie, nazwisko, adres zamieszkania, numer PESEL)

POZEW O SEPARACIE

wraz z wnioskiem o udzielenie zabezpieczenia

Dziatajgc w imieniu wiasnym, wnosze o:

1) orzeczenie separacji matzonkow — .........cccceeveeeenes , ktorzy w dniu ....cceeeiiininnnnnnnnn.
zawarli zwigzek matzennski przed Kierownikiem Urzedu Stanu Cywilnego
1 —, nr aktu matzenstwa (W ......cccovveieeeeeeeeeeenennnennennnenee , Z winy

pozwanej/pozwanego (bez orzekania o winie) [nalezy pamietac, ze w przypadku
orzeczenia separacji z winy wspotmationka Ilub bez orzekania o winie, to
w przyszfosci w razie ubiegania sie o orzeczenie rozwodu, Sqd rozwodowy bedzie
zwigzany wyrokiem Sqdu ustalajgcego separacje w zakresie ustalenia winy bqdz
nieorzekania o niej w sprawie o rozwéd] (w przypadku zgdania ustalenia winy nalezy
udowodnic tqg wine dowodami z przestuchania swiadkow, z dokumentow),
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2) zasadzenie od pozwanego/pozwanej na rzecz powoda/powddki kosztow
postepowania, w tym kosztdw zastepstwa adwokackiego, wediug norm
przepisanych,

3) zasadzenie od pozwanego/pozwanej na rzecz powoda/powaddki alimentéw na rzecz
matoletniego syna/corki stron ...........cceeeeeeeens w kwocie ......cccccuneneeee zt miesiecznie,
ptatnych z géry do dnia 10 kazdego miesigca, z ustawowymi odsetkami za opdznienie
w ptatnosci ktorejkolwiek z rat, poczynajgc od daty wniesienia powdédztwa,

4) udzielenie zabezpieczenia alimentow na czas trwania postepowania poprzez
zobowigzanie pozwanego/pozwanej do fozenia kwoty po
(...) zt miesiecznie celem zaspokojenia potrzeb rodziny, ptatnej do rak
powoda/powddki do dnia 10 kazdego miesigca, z ustawowymi odsetkami za
opdinienie w ptatnosci ktorejkolwiek z rat,

5) skierowanie sprawy do mediacji/pominiecie postepowania mediacyjnego,

6) orzeczenie o sposobie korzystania z mieszkania/zaniechanie orzekania o mieszkaniu
stron,

7) dopuszczenie dowodu z przestuchania stron,
na wykazanie, ze (...)
8) dopuszczenie dowodu z przestuchania w charakterze swiadkow:
a) (...)
b) (...
na wykazanie, ze (...)
9) dopuszczenie i przeprowadzenie dowodu z nastepujacych dokumentow:
a) odpis skrécony aktu matzenstwa z USC,

b) swiadectwo Slubu koscielnego stron (w przypadku, gdy slub koscielny byt
zawarty przed wejsciem w Zycie ustawy konkordatowej),

na wykazanie, ze strony zawarty zwiqzek matzenski, na wykazanie, ze {(...)

UZASADNIENIE

Strony zawarty sakramentalny zwigzek matzenski w dniu ........ccoovvveennnnnnnns , W parafii

Strony zawarty rowniez cywilny zwigzek matzenski przed Kierownikiem Urzedu Stanu
Cywilnego w ......ccccevvevennnnnns W dNiu ..cceeeirnennnnne. , nr aktu matzenistwa .......cccceeeeiiinennee.

(w dalszej czesci uzasadnienia nalezy opisac dlaczego domagamy sie orzeczenia separacji)
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Podstawg wniosku o udzielenie zabezpieczenia potrzeb rodziny na czas trwania
postepowania jest przepis art. 730 § 1 kpc w zw. z art. 23 krio. Zgodnie z trescig przepisu art.
730 § 1 kpc, w kazdej sprawie cywilnej strona, ktéra uprawdopodobni roszczenie oraz
interes prawny zabezpieczenia moze zgdac udzielenia zabezpieczenia. W mysl przepisu art.
23 krio, matzonkowie majg réwne prawa i obowigzki w matzenstwie. S3 obowigzani do
wspdlnego pozycia, do wzajemnej pomocy i wiernosci oraz do wspétdziatania dla dobra
rodziny, ktdrg przez swoj zwigzek zatozyli. Pozwany jest zobowigzany do wspétdziatania dla
dobra rodziny, w tym do partycypowania w kosztach jej utrzymania. Pozwany na czas
trwania postepowania winien zagwarantowac i zabezpieczyé podstawowe potrzeby
rodziny. Powyisze okoliczno$ci stanowig dostateczne uprawdopodobnienie roszczenia
w postaci $wiadczenia alimentacyjnego. W kwestii wymaganego uprawdopodobnienia
interesu prawnego zabezpieczenia, nalezy przytoczy¢ tresé przepisu art. 730" § 2 kpc, ktéry
stanowi, Ze interes prawny istnieje wtedy, gdy brak zabezpieczenia uniemoiliwi lub
powaznie utrudni osiggniecie celu postepowania. Celem postepowania w zakresie
sSwiadczen alimentacyjnych jest zapewnienie niezbednego utrzymania osoby uprawnionej
i umozliwienie zaspokojenia jej usprawiedliwionych potrzeb. W przypadku, gdyby nie doszto
do zabezpieczenia tych swiadczen chociaz w czesci, to uprawniony bedzie narazony na zycie
w niedostatku w czasie trwania postepowania, a by¢ moze nawet dtuze;.

Zataczniki:
— potwierdzenie uiszczenia optaty sagdowej od pozwu w kwocie 600,00 zt
— odpis skrocony aktu matzenstwa

— S$wiadectwo slubu koscielnego stron (w przypadku, gdy slub koscielny byt zawarty
przed wejsciem w zycie ustawy konkordatowej),
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2) POZEW O ZABEZPIECZENIE POTRZEB RODZINY:

(miejscowos¢, data)
(imie, nazwisko,
adres zamieszkania)
Sad Rejonowy w ..........

Wydziat Rodzinny i Nieletnich

Powdd/powddka: (imie, nazwisko, adres zamieszkania, numer PESEL)

Pozwany/pozwana: (imie, nazwisko, adres zamieszkania, numer PESEL)

warto$é przedmiotu sporu: (...)

(zadana miesieczna kwota x 12 miesiecy np. 1000,00 zf x 12 = 12 000,00 zf)

POZEW
o przyczynianie sie do zaspokajania potrzeb rodziny

wraz z wnioskiem o udzielenie zabezpieczenia

Dziatajac w imieniu wiasnym, na podstawie przepisu art. 27 krio, wnosze o:

1) zasadzenie od pozwanego/pozwanej tytutem przyczynienia sie do zaspokajania
potrzeb rodziny kwoty (...) zt miesiecznie, ptatnych z géry do 10 dnia kazdego
nastepnego miesigca do rgk powoda/powddki wraz z ustawowymi odsetkami za
opdznienie w przypadku opdznienia w ptatnosci ktorejkolwiek z rat,

2) udzielenie zabezpieczenia potrzeb rodziny na czas trwania postepowania poprzez
zobowigzanie pozwanego/pozwanej do uiszczania powodowi/powddce kwoty po
(...) zt miesiecznie ptatnych z géry do 10 dnia kazdego nastepnego miesigca do ragk
powoda/powddki wraz z ustawowymi odsetkami za opodinienie w przypadku
opodznienia w ptatnosci ktérejkolwiek z rat,
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3) zasadzenie od pozwanego/pozwanej na rzecz powoda/powddki zwrotu kosztow
postepowania sgdowego wedtug norm przepisanych,

4) zobowigzanie pozwanego/pozwanej do:
a) przedfozenia zaswiadczenia o zarobkach za ostanie trzy miesigce,
b) przedfozenia zeznan podatkowych PIT-11 za lata 2021-2023,
na wykazanie mozliwosci zarobkowych i majgtkowych pozwanego/pozwane;j,
5) rozpoznanie sprawy réwniez pod nieobecnos¢ powoda/powédki,
6) dopuszczenie dowodu z nastepujacych dokumentéw:
a) odpisu skréconego aktu matzenstwa stron,
b) odpisu skroconego aktu urodzenia matoletnich dzieci, syna/corki stron (...),

na wykazanie, ze strony sq matzeristwem, na wykazanie, ze z matienstwa stron pochodzi
matoletni syn/corka stron {(...)

Jednoczesnie, czynigc zados¢ obowigzkowi z art. 187 § 1 pkt 3 kpc, oswiadczam, ie
rozwigzanie sporu polubownie nie przyniosto oczekiwanych rezultatow.

UZASADNIENIE

Strony zawarly zwigzek matzenski w dniu (...) przed Kierownikiem Urzedu Stanu
Cywilnego w (...). Z zwigzku matzenskiego strony posiadaja matoletniego syna/cérke (...)
ur. w dniu (...).

Pozwany nie interesuje sie sprawami rodziny i nie przyczynia sie do zaspokajania potrzeb
rodziny. Powddka nie moze liczy¢ na zadne wsparcie i pomoc ze strony pozwanego. Pozwany
nie przekazuje srodkéw finansowych na utrzymanie dzieci ani na utrzymanie rodziny.
Powoddka nie jest w stanie utrzymaé dzieci, mieszkania i zobowigzan wynikajacych
z utrzymania mieszkania.

Pozwany ma znaczne mozliwosci zarobkowe i majatkowe. Pozwany uzyskuje dochéd
w wysokosci okoto (...) zt miesiecznie. Dochéd powaddki wynosi ok. (...) zt miesiecznie.

Powddka oprdcz pracy zawodowej zajmuje sie wychowaniem matoletniego syna/cérki stron
oraz prowadzeniem gospodarstwa domowego/powddka z uwagi na stan zdrowia np.
orzeczenie o niepefnosprawnosci, ewentualnie powddka ze wzgledu na utrate pracy
i mozliwosci zarobkowych nie jest w stanie samodzielnie utrzymaé dzieci i zaspokoi¢ ich
podstawowych potrzeb ani nie jest w stanie utrzymac¢ wspolnego mieszkania stron.

Miesieczne koszty utrzymania rodziny powddka szacuje na kwote okoto (...) zt, na
ktora sktadajg sie wydatki na:

— sptata kredytow (ok .... zt),

— zywnos¢ (ok. .... zt),
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— gaz(ok..... zt),

— woda (ok. .... zi),

— energia (ok. .... zf),

— leki (ok. .... zt),

— odziez i obuwie (ok. .... zi),
— kosmetyki (ok. ..... zt),

— $rodki czystosci (ok. .... z).

Na zasadzie przepisu art. 27 krio, oboje matzonkowie obowiqzani sq, kazdy wedfug swych
sit oraz swych mozliwosci zarobkowych i majgtkowych, przyczyniac sie do zaspokajania
potrzeb rodziny, ktorq przez swoj zwiqzek zatozyli. Zadoscuczynienie temu obowiqzkowi
moze polegac takze, w catosci lub w czesci, na osobistych staraniach o wychowanie dzieci
i na pracy we wspdlnym gospodarstwie domowym.

Pozwany nie wywigzuje sie z powyiszych obowigzkéw wzgledem matzonki i rodziny
i z tych wzgledow powoddztwo jest uzasadnione i konieczne.

Whiosek o udzielenie zabezpieczenia sktadam na zasadzie art. 730 § 1 kpc i art. 730" § 1 kpc,
zgodnie z trescig ktorych w kazdej sprawie cywilnej strona, ktéora uprawdopodobni
roszczenie oraz interes prawny zabezpieczenia moze zada¢ udzielenia zabezpieczenia.
W ocenie powodki powyisza tre$¢ pozwu stanowi dostateczne uprawdopodobnienie
roszczenia w postaci $wiadczenia w celu zaspokojenia potrzeb rodziny. W kwestii
wymaganego uprawdopodobnienia interesu prawnego zabezpieczenia, nalezy przytoczy¢
tres¢ przepisu art. 730" § 2 kpc, ktéry stanowi, ze interes prawny istnieje wtedy, gdy brak
zabezpieczenia uniemozliwi lub powaznie utrudni osiggniecie celu postepowania. Celem
postepowania w sprawie o zaspokojenie potrzeb rodziny jest zapewnienie niezbednego
utrzymania rodziny przez oboje matzonkéw, umoizliwienie zaspokojenia
usprawiedliwionych potrzeb. W przypadku, gdyby nie doszto do zabezpieczenia tych
swiadczen chociaz w czesci to uprawniona rodzina bedzie narazona na zycie w niedostatku
w czasie trwania postepowania, a by¢ moze nawet dtuzej. Z doswiadczenia Zyciowego
i wiedzy o postepowaniu cywilnym wiadomo, ze takie sprawy trwajg co najmniej kilka
miesiecy. W zwigzku z tym krzywdzacym bytoby pozostawienie powodki i matoletniego
syna/corki stron w stanie niedostatku na czas trwania postepowania.

Majac na uwadze powyisze, wnosze jak na wstepie.

Zataczniki:
— odpis pozwu
— odpis skrocony aktu matzenstwa
— odpis skréocony aktu urodzenia matoletniego .....
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3) POZEW O USTANOWIENIE ROZDZIELNOSCI MAJATKOWEJ Z DATA WSTECZNA

(miejscowos¢, data)

(imie, nazwisko,

adres zamieszkania)

Sad Rejonowy w ..........

Wydziat Cywilny

Powdd/powddka: (imie, nazwisko, adres zamieszkania, numer PESEL)

Pozwany/pozwana: (imie, nazwisko, adres zamieszkania, numer PESEL)

POZEW

o ustanowienie rozdzielno$ci majgtkowej z datg wsteczng

Dziatajagc w imieniu wiasnym, wnosze o:

1)

2)

3)

ustanowienie rozdzielnosci majatkowej matzenskiej pomiedzy powodem/powdédka
(...) a pozwanym/pozwang (...), z dniem (data od ktérej mationek nie prowadzi
wspolnego gospodarstwa domowego, nie fozy na utrzymanie rodziny, data
zaciggniecia zobowiqzan finansowych, zadtuzen pozwanego/pozwanej bez wiedzy
i zgody powoda/powddki),

zasadzenie od pozwanego/pozwanej na rzecz powoda/powddki kosztow
postepowania, w tym kosztow zastepstwa adwokackiego wraz z odsetkami
ustawowymi za opodznienie liczonymi od dnia uprawomocnienia orzeczenia, wedtug
norm przepisanych,

dopuszczenie dowodu z przestuchania w charakterze strony powdédki/powoda,

np. na wykazanie rozpadu wiezi gospodarczej stron, na wykazanie, czy strony majq
mozliwos¢ wspdlnego gospodarowania, gromadzenia i zarzqgdzania majgtkiem wspolnym,
na wykazanie, ze strony nie prowadzq wspdlnego gospodarstwa domowego, na wykazanie,
Ze strony nie moggq sie porozumiec¢ w zakresie zarzqdu majgtkiem wspélnym, na wykazanie,
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Ze pozwany/pozwana zacigga zobowiqzania kredytowe bez wiedzy i zgody
powoda/powdédki, na wykazanie, ze pozwany/pozwana trwoni majqtek, uprawia hazard,
jest uzalezniony od narkotykow lub alkoholu, prowadzi hulaszczy tryb Zycia, na wykazanie
momentu zerwania wiezi gospodarczej oraz na wykazanie istnienia waznych powodow,
uzasadniajgcych ustanowienie rozdzielnosci majgtkowej z datq wsteczng (wskazaé, jakie
wydarzenie i w jakiej dacie powoduje zagroienie dla powoda/powédki z tytutu
odpowiedzialnosci za diugi pozwanego/pozwanej)

4) dopuszczenie dowodu z przestuchania w charakterze swiadkow:
a) (...)
b) (...)

np. na wykazanie rozpadu wiezi gospodarczej stron, na wykazanie, czy strony majq
mozliwos¢ wspdlnego gospodarowania, gromadzenia i zarzqdzania majgtkiem wspdlnym,
na wykazanie, Ze strony nie prowadzq wspdlnego gospodarstwa domowego, na wykazanie,
Ze strony nie moggq sie porozumiec¢ w zakresie zarzgdu majqtkiem wspolnym, na wykazanie,
Ze pozwany/pozwana zacigga zobowiqgzania kredytowe bez wiedzy i zgody
powoda/powddki, na wykazanie, ze pozwany/pozwana trwoni majqtek, uprawia hazard,
jest uzalezniony od narkotykow lub alkoholu, prowadzi hulaszczy tryb Zycia, na wykazanie
momentu zerwania wiezi gospodarczej oraz na wykazanie istnienia waznych powodow,
uzasadniajgcych ustanowienie rozdzielnosci majgtkowej z datq wsteczng (wskazaé, jakie
wydarzenie i w jakiej dacie powoduje zagrozenie dla powoda/powddki z tytutu
odpowiedzialnosci za diugi pozwanego/pozwanej)

5) dopuszczenie dowodu z nastepujacych dokumentéw:
a) odpisu zupetnego aktu matzenstwa,
b) np. pisma komornika o zajeciu rachunku,

c) np. wezwan do zaptaty z tytutu niesptacanych kredytéw i poiyczek
zaciagnietych przez pozwanego/pozwang,

d) (...)

UZASADNIENIE

Strony zawarly zwigzek matzenski w dniu (...) w (...). Strony nie zawieraly matzenskiej
umowy majatkowej. Z matzenstwa stron urodzity sie (...)

Pomiedzy stronami nastgpit rozpad wiezi gospodarczej stron, strony nie potrafig wspdlnie
gospodarowaé, gromadzic¢ i zarzgdzaé¢ majatkiem wspdlnym. Pozwany/a bowiem naduzywa
alkoholu/uprawia hazard/zacigga zobowigzania finansowe bez wiedzy i zgody
powoda/powddki/ przeznacza znaczne Srodki pieniezne stron na  zakup
alkoholu/narkotykéw, odmawia podjecia leczenia odwykowego oraz terapii uzaleznien
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i prowadzi hulaszczy tryb zycia, trwoni majatek, nie tozy na utrzymanie matoletnich dzieci,
nie bierze udziatu w sptacie wspdlnych kredytow stron. W konsekwencji pozwany/a
zaniedbuje swoje podstawowe obowigzki wynikajgce z art. 23 krio dotyczgce wzajemnego
wsparcia i dziatania dla dobra rodziny.

Powdd/ka wielokrotnie rozmawiat z pozwanym/3, prébujac naprawic relacje matzonkéw
i sktoni¢ do podjecia leczenia uzaleznienia, jednak bez efektu. Powdd/ka byt zmuszony
racjonowaé pozwanemu/ej $rodki pieniezne na utrzymanie rodziny tak, aby uniemozliwic¢
pozwanemu/ej przeznaczanie pieniedzy i trwonienie majatku na zakup
alkoholu/narkotykéw. To nieprzejednana postawa pozwanego/ej, ktéry nie zdaje sobie
sprawy ze swojego uzaleznienia od alkoholu, uniemozliwiata poprawe relacji i prowadzenie
racjonalnego zarzagdu majatkiem wspoélnym i utrzymania rodziny.

Ze wzgledu na wspdiny rachunek bankowy powdd/ka obawia sie niekontrolowanego
zadtuzenia. W tej sytuacji wykonywanie zarzadu wspdélnym majatkiem stron jest
niemozliwe. Za ustanowieniem rozdzielnosci majatkowej przemawia réwniez wytgczenie
mozliwosci wgladu w sytuacje majatkowa i zarobkowa pozwanego/ej, brak kontaktéw
osobistych oraz dysponowanie przez pozwanego/3 sktadnikami majatku bez zgody
powoda/odki

Jednoczesnie powdd/ka zada ustanowienia rozdzielnosci majatkowej z datg (...).. Od tej
bowiem chwili strony nie prowadza wspdlnego gospodarstwa domowego, pozostajg
w separacji faktycznej i nie jest mozliwe wykonywanie zarzagdu wspolnym majatkiem stron.
Wskazana data jest rowniez data zaciggniecia zobowigzan kredytowych i pozyczek bez
wiedzy i zgody powoda/ki i z tych wzgledéw powdd/ka zniesienia matzenskiej wspdlnosci
ustawowej, tak aby nie odpowiadac za te zobowigzania pozwanego/ej.

Zgodnie z trescig przepisu art. 52 § 1 krio, z waznych powoddéw kazdy z matzonkéw moze
zazadaé¢ ustanowienia przez Sad rozdzielnosci majgtkowej. Zgodnie ze stanowiskiem
utrwalonym w orzecznictwie i doktrynie, separacja faktyczna stanowi ,wainy powod”
uzasadniajacy ustanowienie rozdzielnosci majatkowej matzenskiej w rozumieniu
powotanego przepisu. Przy czym ,,waznymi powodami” s3 nie tylko okolicznosci natury
majatkowej, jak trwonienie przez jedno z matzonkéw dochodéw lub dokonywanie czynnosci
powodujacych uszczerbek we wspélnym majatki (zadtuzanie sie). Za wazne powody nalezy
uznaé¢ réwniez okolicznosci, ktorych Zrédta tkwia w rozdiwiekach miedzy matzonkami
natury osobistej, stwarzajqg takg sytuacje, ze wykonywanie przez kazdego z nich zarzadu ich
wspadlnym majatkiem jest niemozliwe lub znacznie utrudnione i ze wspdélno$¢ majatkowa
przestaje stuzy¢ dobru zatozonej przez matzenstwo rodziny.

Majac powyzsze na uwadze podkresli¢ nalezy, ze ustanowienie rozdzielnosci majgtkowej
z datg wsteczng jest mozliwe na mocy przepisu art. 52 § 2 zd. 2 krio, co w sSwietle
ugruntowanej linii orzeczniczej oraz przytoczonych wyzej okolicznosci stanu faktycznego
uzasadnia jej sgdowe ustanowienie miedzy stronami tego postepowania.
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Zataczniki:
— potwierdzenie uiszczenia optaty sagdowej od pozwu w kwocie 200,00 zt
— odpis zupetnego aktu matzenstwa

— dowody z dokumentéw uzasadniajacych zagrozenie odpowiedzialnoscig za dtugi
wspoétmatzonka
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4) ZAWIADOMIENIE O MOZLIWOSCI POPEENIENIA PRZESTEPSTWA

(miejscowos¢, data)
(imie, nazwisko,

adres zamieszkania)

ZAWIADOMIENIE

o mozliwosci popetnienia przestepstwa wraz z wnioskiem o $ciganie

Dziatajgc w imieniu wtasnym, zawiadamiam o mozliwosci popetnienia przestepstwa przez
Pana/Panig (...)polegajacego na tym, ze w okresie od (...) do (...) znecat/a i nadal zneca sie
psychiczne i fizycznie nade mng lub/oraz naszymi matoletnimi dzieémi w ten sposéb, ze
(nalezy krotko opisa¢ na czym polegato znecacie sie), tj. czynu kwalifikowanego z art. 207 §
1 kk (znecanie sie).

W zwigzku z powyiszym, wnosze o:
1) wszczecie i prowadzenie postepowania karnego przeciwko (...)

2) Sciganie sprawcy na podstawie przepisu art. 12 § 1 kpk i przedstawienie mu
zarzutow,

3) wydanie przez Prokuratora postanowienia w zakresie nakazania sprawcy
opuszczenia wspodlnego lokalu mieszkalnego, orzeczenia zakazu zblizania sie do
pokrzywdzonych oraz kontaktowania sie z nimi w jakiejkolwiek formie na czas
trwania postepowania, (postanowienia wydawane sq na okreslony czas, najczesciej
na 3 miesiqgce, dlatego nalezy pamietac¢ o uprzednim wystgpieniu z wnioskiem
o przedtuzenie stosowanych zakazéw lub nakazow na kolejne 3 miesiecznie okresy),

4) dopuszczenie dowodu z przestuchania w charakterze swiadka pokrzywdzonego/ej
oraz innych swiadkéw,

5) uzyskanie kopii notatek policyjnych z interwencji,

6) dopuszczenie dowodu z obdukcji lekarskiej.
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UZASADNIENIE

(w uzasadnieniu nalezy opisac¢ sytuacje rodzinng osoby, zawrze¢ informacje dotyczgce
danych osobowych osoby/rodziny/dzieci wobec ktérych stosowana byta/jest przemoc oraz
dane osobowe osoby stosujgcej przemoc; osoba zgtaszajgca powinna opisac przyktadowe
sytuacje i okres w ktorych dochodzito do przemocy oraz wskazac na sposob i forme przemocy
— przemoc fizyczna, psychiczna, ekonomiczna, np. sposob dziatania i zachowania sprawcy,
charakter odniesionych obrazen ciata, zadawanych cierpien psychicznych, zastraszania, itp.;
mozna rowniez uwzglednic informacje dotyczqcq ewentualnych uzaleznien osoby stosujqgcej
przemoc)

Istotne jest rowniez, aby w postepowaniu prokuratorskim, a nastepnie w trakcie trwania
postepowania przed Sgdem, ztozy¢ i uzasadni¢ swoje ewentualne wnioski o: domaganie sie
zabezpieczenia swoich interesow przez wnioskowanie o zakaz zblizania sie, kontaktowania,
nakaz opuszczenia mieszkania, a takze zqdanie u Prokuratora lub przed Sqdem, obowiqzku
poddania sie leczeniu odwykowemu lub innej terapii uzaleznienia, jezeli ono wystepuje
(alkoholizm, narkomania, hazard, seksoholizm, erotomania, uzaleznienie od gier
komputerowych, mediow spotecznosciowych — art. 39 pkt 2b kk — zakaz przebywania
w okreslonych srodowiskach lub miejscach, kontaktowania sie z okreslonymi osobami,
zblizania sie do okreslonych oséb lub opuszczania okreslonego miejsca pobytu bez zgody
sqdu, art. 39 pkt 2e kk — nakaz okresowego opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie
z pokrzywdzonym, art. 41a kk — Fakultatywny lub obligatoryjny zakaz kontaktowania sie,
art. 41c kk — Zakaz wstepu do osrodkow gier i uczestnictwa w grach hazardowych, art. 43c
kk — Zawiadomienie sqdu rodzinnego o przestankach do pozbawienia lub ograniczenia praw
rodzicielskich lub opiekunczych, art. 46 kk — Orzeczenie obowiqgzku naprawienia szkody, art.
47 kk — Orzeczenie nawiqzki, art. 62 kk — Wybor zaktadu karnego i systemu terapeutycznego,
art. 66 kk w zw. z art. 67 § 3 kk — Warunkowe umorzenie postepowania, okres proby, dozor
kuratora i obowigzki w okresie préby, o ktorych mowa w art. 72 kk, art. 69 kk — Warunkowe
zawieszenie wykonania kary i obowiqzki, o ktorych mowa w art. 72 kk.

Miedzy innymi pokrzywdzony moze domagac sie warunkowego umorzenia postepowania
na okres proby lub skazania mationka na kare pozbawienia wolnosci z warunkowym
zawieszeniem wykonania kary i wszystkie te instytucje dajg mozliwosc¢ zastosowania
okreslonych srodkéw karnych, kompensacyjnych, zwiqgzanych z poddaniem sprawcy probie:

13) informowania sqdu lub kuratora o przebiegu okresu préby,

14) przeproszenia pokrzywdzonego,

15) wykonywania cigzqcego na nim obowiqzku tozenia na utrzymanie innej osoby,
16) wykonywania pracy zarobkowej, do nauki lub przygotowania sie do zawodu,

17) powstrzymania sie od naduiywania alkoholu Ilub uzywania innych srodkow
odurzajgcych,

18) poddania sie terapii uzaleznien,
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19) poddania sie terapii, w szczegdlnosci psychoterapii lub psychoedukacji,
20) uczestnictwa w oddziafywaniach korekcyjno-edukacyjnych,
21) powstrzymania sie od przebywania w okreslonych srodowiskach lub miejscach,

22) powstrzymania sie od kontaktowania sie z pokrzywdzonym lub innymi osobami
w okreslony sposob lub zblizania sie do pokrzywdzonego lub innych osob,

23) opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym,

24) innego stosownego postepowania w okresie proby, ktore moze zapobiec popetnieniu
ponownie przestepstwa.
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E. Przepisy prawne chronigce matzonkow i dzieci — alternatywa dla rozwodu

SEPARACIA

Art. 54. krio [Rozdzielno$¢ majgtkowa wskutek orzeczenia separacji]
§ 1. Orzeczenie separacji powoduje powstanie miedzy matzonkami rozdzielnosci majatkowe;j.

§ 2.Z chwilg zniesienia separacji powstaje miedzy matzonkami ustawowy ustréj majatkowy.
Na zgodny wniosek matzonkdéw sad orzeka o utrzymaniu miedzy matzonkami rozdzielnosci
majatkowe;.

Art. 61, krio [Przestanki orzeczenia separacji]

§ 1.Jezeli miedzy matzonkami nastapit zupetny rozktad pozycia, kazdy z matzonkéw moze
zadac¢, azeby sad orzekt separacje.

§ 2. Jednakze mimo zupetnego rozktadu pozycia orzeczenie separacji nie jest dopuszczalne,
jezeli wskutek niej miatoby ucierpie¢ dobro wspdlnych matoletnich dzieci matzonkéw albo
jezeli z innych wzgledéw orzeczenie separacji bytoby sprzeczne z zasadami wspdtzycia
spotecznego.

§ 3. Jezeli matzonkowie nie majg wspolnych matoletnich dzieci, sad moze orzec separacje na
podstawie zgodnego zgdania matzonkdw.

Art. 612, krio [Separacja a rozwéd]

§ 1. Jezeli jeden z matzonkdw zgda orzeczenia separacji, a drugi orzeczenia rozwodu i zgdanie
to jest uzasadnione, sad orzeka rozwéd.

§ 2. Jezeli jednak orzeczenie rozwodu nie jest dopuszczalne, a zgdanie orzeczenia separacji
jest uzasadnione, sagd orzeka separacje.

Art. 613, krio [Rozstrzygniecia zawarte w orzeczeniu o separacji)
§ 1. Przy orzekaniu separacji stosuje sie przepisy art. 57 i art. 58.

§ 2. Orzekajac separacje na podstawie zgodnego zgdania matzonkdéw, sad nie orzeka o winie
rozktadu pozycia. W tym wypadku nastepujg skutki takie, jak gdyby zaden z matzonkéw nie
ponosit winy.

Art. 61% krio [Skutki orzeczenia separacji]

§ 1. Orzeczenie separacji ma skutki takie jak rozwigzanie matzenstwa przez rozwéd, chyba ze
ustawa stanowi inaczej.

§ 2. Matzonek pozostajgcy w separacji nie moze zawrze¢ matzenstwa.

§ 3.Jezeli wymagajg tego wzgledy stusznosci, matzonkowie pozostajagcy w separacji
obowigzani sg do wzajemnej pomocy.
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§ 4.Do obowigzku dostarczania srodkdw utrzymania przez jednego z matzonkdow
pozostajgcych w separacji drugiemu stosuje sie odpowiednio przepisy art. 60, z wyjgtkiem §
3.

§ 5. Przepisu art. 59 nie stosuje sie.

Art. 615, krio [Zniesienie separacji]

§ 1. Na zgodne zgdanie matzonkdw sad orzeka o zniesieniu separacji.
§ 2. Z chwilg zniesienia separacji ustajg jej skutki.

§ 3.Znoszac separacje, sad rozstrzyga o wtadzy rodzicielskiej nad wspdlnym matoletnim
dzieckiem matzonkdw.

W sprawie o separacje sad rozstrzyga réwniez o wiadzy rodzicielskiej, opiece miejscu pobytu
dzieci, o alimentach na dzieci i wspdtmatzonka, o sposobie korzystania z mieszkania oraz moze
orzec o podziale majatku, ale tylko wéwczas gdy sposdb podziatu i wysokosc¢ sptaty lub innego
wyrdwnania jest zgodny pomiedzy stronami.

Art. 436 kpc [Skierowanie do mediac;ji]

§ 1.Jezeliistniejg widoki na utrzymanie matzenstwa, sgd moze skierowac strony do mediacji.
Skierowanie to jest mozliwe takze wtedy, gdy postepowanie zostato zawieszone.

§ 2.Przepisy o mediacji stosuje sie odpowiednio, z tym ze przedmiotem mediacji moze by¢
takze pojednanie matzonkow.

§ 3.(uchylony).

§ 4.Jezeli strony nie uzgodnity osoby mediatora, sad kieruje je do statego mediatora
posiadajgcego wiedze teoretyczng, w szczegdlnosci posiadajgcego wyksztatcenie z zakresu
psychologii, pedagogiki, socjologii lub prawa oraz umiejetnosci praktyczne w zakresie
prowadzenia mediacji w sprawach rodzinnych.

Art. 444. kpc [Roszczenia alimentacyjne matzonka]

Matzonek moze dochodzi¢ roszczen alimentacyjnych od drugiego matzonka na wypadek
orzeczenia rozwodu, jak rowniez na wypadek orzeczenia separacji. Dochodzenie nastepuje
przez zgtoszenie wniosku na rozprawie w obecnosci drugiego matzonka albo w pismie, ktére
nalezy doreczy¢ drugiemu matzonkowi.

ZADANIE ODDALENIA POZWU O ROZWOD

Art. 56 krio [Rozwdd]

§ 1. Jezeli miedzy matzonkami nastapit zupetny i trwaty rozktad pozycia, kazdy z matzonkéw
moze z3daé, azeby sad rozwigzat matzenstwo przez rozwéd.
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§ 2.Jednakze mimo zupetnego i trwatego rozktadu pozycia rozwéd nie jest dopuszczalny,
jezeli wskutek niego miatoby ucierpie¢ dobro wspolnych matoletnich dzieci matzonkdéw albo
jezeli z innych wzgledéw orzeczenie rozwodu byfloby sprzeczne z zasadami wspétzycia
spotecznego.

§ 3.Rozwdd nie jest rowniez dopuszczalny, jezeli zada go matizonek wylacznie winny
rozktadu pozycia, chyba ze drugi matzonek wyrazi zgode na rozwdd albo ze odmowa jego
zgody na rozwdd jest w danych okolicznosciach sprzeczna z zasadami wspétiycia
spotecznego.

Art. 57 krio [Wina rozktadu pozycia]
§ 1. Orzekajgc rozwdd sad orzeka takze, czy i ktéry z matzonkdw ponosi wine rozktadu pozycia.

§ 2. Jednakze na zgodne zgdanie matzonkdw sad zaniecha orzekania o winie. W tym wypadku
nastepujg skutki takie, jak gdyby zaden z matzonkéw nie ponosit winy.

Art. 436. [Skierowanie do mediacji]

§ 1.Jezeli istniejg widoki na utrzymanie matzenstwa, sgd moze skierowac strony do mediacji.
Skierowanie to jest mozliwe takze wtedy, gdy postepowanie zostato zawieszone.

§ 2.Przepisy o mediacji stosuje sie odpowiednio, z tym ze przedmiotem mediacji moze by¢
takze pojednanie matzonkdw.

§ 3.(uchylony).

§ 4.Jezeli strony nie uzgodnity osoby mediatora, sad kieruje je do statego mediatora
posiadajgcego wiedze teoretyczng, w szczegblnosci posiadajgcego wyksztatcenie z zakresu
psychologii, pedagogiki, socjologii lub prawa oraz umiejetnosci praktyczne w zakresie
prowadzenia mediacji w sprawach rodzinnych.

PRAWA | OBOWIAZKI MAtZONKOW

Art. 23 krio [Réwnos¢ praw i obowigzkow]

Matzonkowie majg réwne prawa i obowigzki w matzenstwie. S3 obowigzani do wspdlnego
pozycia, do wzajemnej pomocy i wiernosci oraz do wspétdziatania dla dobra rodziny, ktéra
przez swoj zwigzek zatozyli.

Art. 24 krio [Rozstrzyganie o istotnych sprawach rodziny]

Matzonkowie rozstrzygajg wspolnie o istotnych sprawach rodziny; w braku porozumienia
kazdy z nich moze zwrécic sie o rozstrzygniecie do sadu.

Art. 27 krio [Obowigzek przyczyniania sie do zaspokajania potrzeb rodziny]

Oboje matzonkowie obowigzani sg, kazdy wediug swych sit oraz swych mozliwosci
zarobkowych i majgtkowych, przyczyniaé sie do zaspokajania potrzeb rodziny, ktorg przez swéj
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zwigzek zatozyli. Zado$éuczynienie temu obowigzkowi moze polegaé takze, w catosci lub
w czesci, na osobistych staraniach o wychowanie dzieci i na pracy we wspdélnym gospodarstwie
domowym.

Art. 28 krio [Wyptata wynagrodzenia do rak drugiego matzonka]

§ 1.Jezeli jeden z matzonkéw pozostajgcych we wspdlnym pozyciu nie spetnia cigzgcego na
nim obowigzku przyczyniania sie do zaspokajania potrzeb rodziny, sad moze nakaza¢, azeby
wynagrodzenie za prace albo inne naleznosci przypadajgce temu matzonkowi byty w catosci
lub w czesci wyptacane do rgk drugiego matzonka.

§ 2. Nakaz, o ktérym mowa w paragrafie poprzedzajgcym, zachowuje moc mimo ustania po
jego wydaniu wspdlnego pozycia matzonkéw. Sad moze jednak na wniosek kazdego
z matzonkdéw nakaz ten zmienic albo uchylic.

Art. 28, [Prawo do korzystania z mieszkania]

Jezeli prawo do mieszkania przystuguje jednemu matzonkowi, drugi matzonek jest uprawniony
do korzystania z tego mieszkania w celu zaspokojenia potrzeb rodziny. Przepis ten stosuje sie
odpowiednio do przedmiotéw urzgdzenia domowego.

Art. 29. [Dziatanie w sprawach zwyktego zarzadul]

W razie przemijajgcej przeszkody, ktéra dotyczy jednego z matzonkdéw pozostajgcych we
wspoélnym pozyciu, drugi matzonek moze za niego dziataé w sprawach zwyktego zarzadu,
w szczegdlnosci moze bez petnomocnictwa pobieraé przypadajgce naleznosci, chyba ze
sprzeciwia sie temu matzonek, ktérego przeszkoda dotyczy. Wzgledem oséb trzecich sprzeciw
jest skuteczny, jezeli byt im wiadomy.

Art. 30. [Odpowiedzialnos¢ solidarnal

§ 1.0boje matzonkowie sg odpowiedzialni solidarnie za zobowigzania zaciggniete przez
jednego z nich w sprawach wynikajacych z zaspokajania zwyktych potrzeb rodziny.

§ 2.Z wainych powoddéw sad moze na zgdanie jednego z matzonkdw postanowi¢, ze za
powyzsze zobowigzania odpowiedzialny jest tylko ten matzonek, ktéry je zaciggnat.
Postanowienie to moze by¢ uchylone w razie zmiany okolicznosci.

§ 3. Wzgledem oso6b trzecich wytgczenie odpowiedzialnosci solidarnej jest skuteczne, jezeli
byto im wiadome.

W trakcie trwania matzenstwa, gdy nie chcemy skifadaé pozwu o rozwdéd lub separacje
mozemy w inny sposéb zabezpieczy¢ sytuacje w zakresie wiadzy rodzicielskiej, opieki oraz
sytuacje finansowga swoj3 i dzieci w nastepujace sposoby:
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SPRAWY Z ZAKRESU WtADZY RODZICIELSKIEJ | OPIEKI

Nie ma potrzeby sktadania pozwu o rozwéd czy pozwu o separacje w przypadku, gdy oprocz
kryzysu matzenskiego miedzy matzonkami istnieje problem w zakresie opieki nad dzieckiem,
wykonywania wtadzy rodzicielskiej, problem zagrozenia dobra dziecka przez dziatania lub
zaniechania ktdérego$ z rodzicow. Poniisze przepisy dajag mozliwos¢ uregulowania wyzej
wskazanych probleméw w odrebnych postepowaniach sgdowych bez koniecznosci
kierowania pozwu o rozwadd czy separacje.

Art. 97. krio [Wykonywanie wtadzy rodzicielskiej]

§ 1. Jezeli wiadza rodzicielska przystuguje obojgu rodzicom, kazde z nich jest obowigzane
i uprawnione do jej wykonywania.

§ 2. Jednakze o istotnych sprawach dziecka rodzice rozstrzygajg wspdlnie; w_braku
porozumienia miedzy nimi rozstrzyga sad opiekunczy.

Art. 107. krio [Ograniczenie wtadzy rodzicielskiej]

§ 1. Jezeli wiadza rodzicielska przystuguje obojgu rodzicom zyjagcym w roztaczeniu, sad
opiekunczy moze ze wzgledu na dobro dziecka okreslié sposéb jej wykonywania
i utrzymywania kontaktéw z dzieckiem. Sad pozostawia wtadze rodzicielskg obojgu rodzicom,
jezeli przedstawili zgodne z dobrem dziecka pisemne porozumienie o sposobie wykonywania
wiladzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktéw z dzieckiem. RodzenAstwo powinno
wychowywac sie wspodlnie, chyba ze dobro dziecka wymaga innego rozstrzygniecia.

§ 2. W braku porozumienia, o ktérym mowa w § 1, sad, uwzgledniajgc prawo dziecka do
wychowania przez oboje rodzicdw, rozstrzyga o sposobie wspdlnego wykonywania wiadzy
rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktéw z dzieckiem. Sad moze powierzy¢ wykonywanie
wiladzy rodzicielskiej jednemu z rodzicéw, ograniczajac wtadze rodzicielskg drugiego do
okreslonych obowigzkéw i uprawnied w stosunku do osoby dziecka, jezeli dobro dziecka za
tym przemawia.

§ 3. Nazgodny wniosek stron sad nie orzeka o utrzymywaniu kontaktow z dzieckiem.
Art. 109. krio [Zagrozone dobro dziecka — zarzadzenia sadu]

§ 1. Jezeli dobro dziecka jest zagrozone, sad opiekunczy wyda odpowiednie zarzadzenia.

§ 2. Sad opiekuriczy moze w szczegdlnosci:

1) zobowigza¢ rodzicbw oraz matoletniego do okreslonego postepowania,
w szczegolnosci do pracy z asystentem rodziny, realizowania innych form pracy z rodzing,
skierowa¢ matoletniego do placowki wsparcia dziennego, okreslonych w przepisach
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej lub skierowac rodzicéw do placéwki albo
specjalisty zajmujgcych sie terapig rodzinng, poradnictwem lub swiadczgcych rodzinie inng
stosowng pomoc z jednoczesnym wskazaniem sposobu kontroli wykonania wydanych
zarzadzen;
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2) okreslié¢, jakie czynnosci nie mogg byc¢ przez rodzicow dokonywane bez zezwolenia
sgdu, albo poddac rodzicéw innym ograniczeniom, jakim podlega opiekun;

3) poddac¢ wykonywanie wtadzy rodzicielskiej statemu nadzorowi kuratora sgdowego;

4) skierowa¢ matoletniego do organizacji lub instytucji powotfanej do przygotowania
zawodowego albo do innej placéwki sprawujacej cze$ciowa piecze nad dzie¢mi;

5) zarzadzi¢ umieszczenie matoletniego w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka
albo winstytucjonalnej pieczy zastepczej albo powierzyé tymczasowo petnienie funkcji rodziny
zastepczej matzonkom lub osobie, niespetniajgcym warunkéw dotyczgcych rodzin
zastepczych, w zakresie niezbednych szkolen, okreslonych w przepisach o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej albo zarzadzi¢ umieszczenie matoletniego w zaktadzie opiekunczo-
leczniczym, w zakfadzie pielegnacyjno-opiekuriczym lub w zaktadzie rehabilitacji lecznicze;j.

§ 3. Sadopiekunczy moze takze powierzy¢ zarzad majatkiem matoletniego ustanowionemu
w tym celu kuratorowi.

§ 4. W przypadku, o ktérym mowa w § 2 pkt 5, a takze w razie zastosowania innych srodkéw
okreslonych w przepisach o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, sad opiekunczy
zawiadamia o wydaniu orzeczenia wtasciwg jednostke organizacyjng wspierania rodziny
i systemu pieczy zastepczej, ktdra udziela rodzinie matoletniego odpowiedniej pomocy i sktada
sgdowi opiekunczemu, w terminach okre$lonych przez ten sad, sprawozdania dotyczace
sytuacji rodziny i udzielanej pomocy, w tym prowadzonej pracy z rodzing, a takze wspodtpracuje
z kuratorem sgdowym.

Art. 110. krio [Zawieszenie wtadzy rodzicielskiej]

§ 1. W razie przemijajacej przeszkody w wykonywaniu wtadzy rodzicielskiej sad opiekunczy
moze orzec jej zawieszenie.

§ 2. Zawieszenie bedzie uchylone, gdy jego przyczyna odpadnie.
Art. 111. krio [Pozbawienie i przywrocenie wiadzy rodzicielskiej]

§ 1. Jezeliwfadza rodzicielska nie moze byé wykonywana z powodu trwatej przeszkody albo
jezeli rodzice naduzywajg wiadzy rodzicielskiej lub w sposdéb razgcy zaniedbujg swe obowigzki
wzgledem dziecka, sad opiekunczy pozbawi rodzicow wtadzy rodzicielskiej. Pozbawienie
wtadzy rodzicielskiej moze byé orzeczone takze w stosunku do jednego z rodzicow.

§ la. Sad moze pozbawié¢ rodzicdw wtadzy rodzicielskiej, jezeli mimo udzielonej pomocy nie
ustaty przyczyny zastosowania art. 109 § 2 pkt 5, a w szczegdlnosci gdy rodzice trwale nie
interesuja sie dzieckiem.

§ 2. W razie ustania przyczyny, ktéra byta podstawg pozbawienia wtadzy rodzicielskiej, sad
opiekunczy moze wtadze rodzicielskg przywrécic.
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ZASPOKOJENIE POTRZEB RODZINY

Nie ma potrzeby sktadania pozwu o rozwdéd czy pozwu o separacje w przypadku, gdy oprocz
kryzysu matzenskiego miedzy matzonkami istnieje problem zabezpieczenia potrzeb rodziny
w tym problem tozenia na utrzymanie matoletnich dzieci. Ponizsze przepisy daja mozliwos¢
uregulowania kwestii zabezpieczenia potrzeb rodziny bez koniecznosci kierowania pozwu
o rozwad czy separacje.

Art. 27. krio [Obowiazek przyczyniania sie do zaspokajania potrzeb rodziny]

Oboje matzonkowie obowigzani sg, kazdy wedtug swych sit oraz swych mozliwosci
zarobkowych i majgtkowych, przyczyniaé sie do zaspokajania potrzeb rodziny, ktérg przez swéj
zwigzek zatozyli. Zadoscuczynienie temu obowigzkowi moze polegac takie, w catosci lub
w czesci, na osobistych staraniach o wychowanie dzieci i na pracy we wspélnym gospodarstwie
domowym.

Art. 28. krio [Wyptata wynagrodzenia do rak drugiego matzonka]

§ 1. Jezelijeden z matzonkdéw pozostajgcych we wspdlnym pozyciu nie spetnia cigzgcego na
nim obowigzku przyczyniania sie do zaspokajania potrzeb rodziny, sgd moze nakazaé, azeby
wynagrodzenie za prace albo inne naleznosci przypadajgce temu matzonkowi byty w catosci
lub w czesci wyptacane do rgk drugiego matzonka.

§ 2. Nakaz, o ktdrym mowa w paragrafie poprzedzajagcym, zachowuje moc mimo ustania
po jego wydaniu wspdlnego pozycia matzonkdw. Sad moze jednak na wniosek kazdego
z matzonkéw nakaz ten zmienic albo uchylic.

Art. 28, krio [Prawo do korzystania z mieszkanial]

Jezeli prawo do mieszkania przystuguje jednemu matzonkowi, drugi matzonek jest uprawniony
do korzystania z tego mieszkania w celu zaspokojenia potrzeb rodziny. Przepis ten stosuje sie
odpowiednio do przedmiotow urzgdzenia domowego.

Art. 133. krio [Obowigzek alimentacyjny rodzicow wobec dziecka]

§ 1. Rodzice obowigzanisg do swiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka, ktére nie jest
jeszcze w stanie utrzymac sie samodzielnie, chyba ze dochody z majatku dziecka wystarczaja
na pokrycie kosztéw jego utrzymania i wychowania.

Art. 135. krio [Zakres $wiadczen alimentacyjnych]

§ 1. Zakres S$wiadczen alimentacyjnych zalezy od usprawiedliwionych potrzeb
uprawnionego oraz od zarobkowych i majgtkowych mozliwosci zobowigzanego.

§ 2. Wpykonanie obowigzku alimentacyjnego wzgledem dziecka, ktére nie jest jeszcze
w stanie utrzymaé sie samodzielnie albo wobec osoby niepetnosprawnej moze polegaé
w catosci lub w czesci na osobistych staraniach o utrzymanie lub o wychowanie uprawnionego;
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w takim wypadku s$wiadczenie alimentacyjne pozostatych zobowigzanych polega na
pokrywaniu w catosci lub w czesci kosztédw utrzymania lub wychowania uprawnionego.

Art. 753. kpc [Zabezpieczenie roszczen alimentacyjnych]

§ 1. W sprawach o alimenty zabezpieczenie moze polega¢ na zobowigzaniu obowigzanego
do zaptaty uprawnionemu jednorazowo albo okresowo okreslonej sumy pienieznej.
W sprawach tych podstawg zabezpieczenia jest jedynie uprawdopodobnienie istnienia
roszczenia.

§ 2. W wypadkach wymienionych w § 1 s3d z urzedu dorecza stronom odpis postanowienia
0 zabezpieczeniu.

SPRAWY MAJATKOWE

W trakcie trwania matzenstwa strony na zgodny wniosek moga przed Notariuszem znies$¢
umownie ustréj wspolnosci majatkowej oraz zgodnie podzieli¢ majatek, ustali¢ sptaty
i rozliczenie naktadoéw jednego matzonka z majatku osobistego na majatek wspdlny.

Art. 47. krio [Umowa majatkowa matzenska]

§ 1. Matzonkowie mogg przez umowe zawartg w formie aktu notarialnego wspdlnosé
ustawowg rozszerzy¢ lub ograniczy¢ albo ustanowi¢ rozdzielnos¢ majatkowa lub rozdzielnos¢
majatkowg z wyréwnaniem dorobkdéw (umowa majgtkowa). Umowa taka moze poprzedzac
zawarcie matzenstwa.

§ 2. Umowa majagtkowa matzeriska moze by¢ zmieniona albo rozwigzana. W razie jej
rozwigzania w czasie trwania matzenstwa, powstaje miedzy matzonkami wspdlnosé
ustawowa, chyba ze strony postanowity inacze;j.

Art. 51. krio [Umowna rozdzielno$¢ majatkowal

W razie umownego ustanowienia rozdzielnosci majatkowej, kazdy z matzonkéw zachowuje
zaréwno majatek nabyty przed zawarciem umowy, jak i majgtek nabyty pdznie;j.

Art. 51, krio [Samodzielny zarzad swoim majatkiem]
Kazdy z matzonkow zarzgdza samodzielnie swoim majgtkiem.
Art. 51% krio [Spos6b wyréwnania dorobkéw]

§ 1. Po ustaniu rozdzielnosci majgtkowej matzonek, ktorego dorobek jest mniejszy niz
dorobek drugiego matzonka, moze zgda¢ wyréwnania dorobkow przez zaptate lub
przeniesienie prawa.

§ 2. Z wainych powoddéw kazdy z matzonkéw mozie zgda¢ zmniejszenia obowigzku
wyréwnania dorobkdw.
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§ 3. W razie braku porozumienia miedzy stronami co do sposobu lub wysokosci
wyrdéwnania, rozstrzyga sad.

W przypadku braku zgody na umowne zniesienie wspétwtasnosci mozna uregulowac sprawy
majatkowe bez konieczno$ci sktadania pozwu o rozwaéd lub separacje i wéwczas mozna
powotac sie na ponizsze regulacje kodeksu rodzinnego i opiekuniczego:

Art. 30. krio [Odpowiedzialnos¢ solidarna]

§ 1.0boje matzonkowie sg odpowiedzialni solidarnie za zobowigzania zaciggniete przez
jednego z nich w sprawach wynikajgcych z zaspokajania zwyktych potrzeb rodziny.

§ 2.Z wainych powoddéw sad moze na zgdanie jednego z matzonkdéw postanowi¢, ze za
powyzsze zobowigzania odpowiedzialny jest tylko ten matzonek, ktéry je zaciggnat.
Postanowienie to moze by¢ uchylone w razie zmiany okolicznosci.

§ 3. Wzgledem o0sob trzecich wyfgczenie odpowiedzialnosci solidarnej jest skuteczne, jezeli
byto im wiadome.

Art. 36%. krio [Sprzeciw matzonka wobec czynno$ci zarzagdu majgtkiem wspélnym]

§ 1. Matzonek moze sprzeciwié sie czynnosci zarzagdu majatkiem wspdlnym zamierzonej przez
drugiego matzonka, z wyjatkiem czynnosci w biezgcych sprawach zycia codziennego lub
zmierzajgcej do zaspokojenia zwyktych potrzeb rodziny albo podejmowanej w ramach
dziatalnosci zarobkowej.

§ 2. Sprzeciw jest skuteczny wobec osoby trzeciej, jezeli mogta sie z nim zapoznac przed
dokonaniem czynnosci prawnej.

§ 3. Przepis art. 39 stosuje sie odpowiednio.
Art. 37. krio [Czynno$ci wymagajgce zgody drugiego matzonka]
§ 1. Zgoda drugiego matzonka jest potrzebna do dokonania:

1) czynnosci prawnej prowadzgacej do zbycia, obcigzenia, odptatnego nabycia nieruchomosci
lub uzytkowania wieczystego, jak réwniez prowadzacej do oddania nieruchomosci do
uzywania lub pobierania z niej pozytkéw;

2) czynnosci prawnej prowadzacej do zbycia, obcigzenia, odpfatnego nabycia prawa
rzeczowego, ktérego przedmiotem jest budynek lub lokal;

3) czynnosci prawnej prowadzacej do zbycia, obcigzenia, odptatnego nabycia
i wydzierzawienia gospodarstwa rolnego lub przedsiebiorstwa;

4) darowizny z majgtku wspodlnego, z wyjgtkiem drobnych darowizn zwyczajowo przyjetych.

§ 2. Waznos¢ umowy, ktora zostata zawarta przez jednego z matzonkow bez wymaganej
zgody drugiego, zalezy od potwierdzenia umowy przez drugiego matzonka.
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§ 3. Druga strona moze wyznaczy¢ matzonkowi, ktérego zgoda jest wymagana, odpowiedni
termin do potwierdzenia umowy; staje sie wolna po bezskutecznym uptywie wyznaczonego
terminu.

§ 4. Jednostronna czynnosc prawna dokonana bez wymaganej zgody drugiego matzonka jest
niewazna.

Art. 39. krio [Zezwolenie przez sad na dokonanie czynnosci bez zgody drugiego matzonka]

Jezeli jeden z matzonkéw odmawia zgody wymaganej do dokonania czynnosci, albo jezeli
porozumienie z nim napotyka trudne do przezwyciezenia przeszkody, drugi matzonek moze
zwrdcié sie do sadu o zezwolenie na dokonanie czynnosci. Sad udziela zezwolenia, jezeli
dokonania czynnos$ci wymaga dobro rodziny.

Art. 40. krio [Pozbawienie samodzielnego zarzadu majgtkiem wspdélnym]

Z waznych powoddéw sad moze na zadanie jednego z matzonkdéw pozbawic drugiego matzonka
samodzielnego zarzadu majgtkiem wspélnym; moze rdwniez postanowi¢, ze na dokonanie
czynnosci wskazanych w art. 37 § 1 zamiast zgody matzonka bedzie potrzebne zezwolenie
sadu. Postanowienia te mogg by¢ uchylone w razie zmiany okolicznosci.

Art. 41. krio [Odpowiedzialnos¢ matzonkéw za zobowigzania zaciggniete przez jednego
z nich]

§ 1. Jezeli matzonek zaciggnat zobowigzanie za zgodg drugiego matzonka, wierzyciel moze
z3dac zaspokojenia takze z majgtku wspdlnego matzonkdw.

§ 2. Jezeli matzonek zaciggnat zobowigzanie bez zgody drugiego matzonka albo
zobowigzanie jednego z matzonkdéw nie wynika z czynnosci prawnej, wierzyciel moze zadac
zaspokojenia z majgtku osobistego dtuznika, z wynagrodzenia za prace lub z dochodow
uzyskanych przez dtuznika z innej dziatalnosci zarobkowej, jak réwniez z korzysci uzyskanych
z jego praw, o ktérych mowa w art. 33 pkt 9, a jezeli wierzytelnos¢ powstata w zwigzku
z prowadzeniem przedsiebiorstwa, takze z przedmiotéw majatkowych wchodzacych w sktad
przedsiebiorstwa.

§ 3. Jezeli wierzytelno$¢ powstata przed powstaniem wspdlnosci lub dotyczy majatku
osobistego jednego z matzonkdw, wierzyciel moze zgdaé zaspokojenia z majgtku osobistego
dtuznika, z wynagrodzenia za prace lub z dochoddw uzyskanych przez diuznika z innej
dziatalnosci zarobkowej, jak réwniez z korzysci uzyskanych z jego praw, o ktorych mowa w art.
33 pkt 9.

Art. 52. [Ustanowienie rozdzielnosci majgtkowej przez sad]

§ 1.Z waznych powodow kazdy z matzonkdw moze zadaé ustanowienia przez sad
rozdzielnosci majatkowej.

§ 2. Rozdzielnos¢ majatkowa powstaje z dniem oznaczonym w wyroku, ktory jg ustanawia.
W  wyjatkowych wypadkach sad moze ustanowié¢ rozdzielno$¢ majgtkowg z dniem
wczesniejszym niz dzien wytoczenia powddztwa, w szczegdlnosci, jezeli matzonkowie zyli
w roztaczeniu.
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UDZIELENIE ZABEZPIECZENIA W SPRAWACH CYWILNYCH

W kazdej sprawie cywilnej przed Sagdem Rejonowym Wydziat Cywilny, Wydziat Rodzinny
i Nieletnich lub przed Sgdem Okregowym Wydziat Cywilny (w sprawie o separacje) moina
zadac udzielenia przez Sad zabezpieczenia swoich roszczen na czas trwania postepowania
sgdowego bez koniecznosci sktadania pozwu o rozwad.

Art. 730. kpc [Postepowanie zabezpieczajgce w sprawie cywilnej]

§ 1. W kazdej sprawie cywilnej podlegajgcej rozpoznaniu przez sad lub sad polubowny mozna
zadac udzielenia zabezpieczenia.

§ 2.Sad moze udzieli¢ zabezpieczenia przed wszczeciem postepowania lub w jego toku. Po
uzyskaniu przez uprawnionego tytutu wykonawczego dopuszczalne jest udzielenie
zabezpieczenia tylko wtedy, jezeli ma ono na celu zabezpieczenie roszczenia o $wiadczenie,
ktorego termin spetnienia jeszcze nie nastapit.

Art. 730 [Legitymacja czynna; interes prawny]

§ 1. Udzielenia zabezpieczenia moze zadaé kazda strona lub uczestnik postepowania, jezeli
uprawdopodobni roszczenie oraz interes prawny w udzieleniu zabezpieczenia.
§ 2.Interes prawny w udzieleniu zabezpieczenia istnieje wtedy, gdy brak zabezpieczenia
uniemozliwi lub powaznie utrudni wykonanie zapadtego w sprawie orzeczenia lub w inny
sposdb uniemozliwi lub powaznie utrudni osiggniecie celu postepowania w sprawie.

Art. 753. [Zabezpieczenie roszczen alimentacyjnych]

§ 1. W sprawach o alimenty zabezpieczenie moze polega¢ na zobowigzaniu obowigzanego do
zapfaty uprawnionemu jednorazowo albo okresowo okreslonej sumy pienieznej. W sprawach
tych podstawg zabezpieczenia jest jedynie uprawdopodobnienie istnienia roszczenia.

§ 2. W wypadkach wymienionych w § 1 sad z urzedu dorecza stronom odpis postanowienia
0 zabezpieczeniu.

Art. 755. [Zabezpieczenie roszczen niepienieznych w sprawie cywilnej]

§ 1. Jezeli przedmiotem zabezpieczenia nie jest roszczenie pieniezne, sad udziela
zabezpieczenia w taki sposob, jaki stosownie do okolicznosci uzna za odpowiedni, nie
wytgczajgc  sposobdw  przewidzianych dla zabezpieczenia roszczen pienieznych.
W szczegdlnosci sad moze:

1) unormowac prawa i obowigzki stron lub uczestnikdw postepowania na czas trwania
postepowania;

2) ustanowic zakaz zbywania przedmiotéw lub praw objetych postepowaniem;

3) zawiesi¢ postepowanie egzekucyjne lub inne postepowanie zmierzajagce do wykonania
orzeczenia;
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4) uregulowac sposdb roztoczenia pieczy nad matoletnimi dzie¢mi i kontaktéw z dzieckiem;

5) nakaza¢ wpisanie stosownego ostrzezenia w ksiedze wieczystej lub we wiasciwym rejestrze.

Art. 755% [Bezzwtoczne podjecie czynnosci w celu ustalenia sytuacji matoletniego oraz
orzeczenie w przedmiocie zabezpieczenia w sprawach z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej]

Sad opiekunczy po otrzymaniu zawiadomienia, o ktérym mowa w art. 15a ust. 4 lub art. 15ad
ust. 4 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji albo art. 18 ust. 6 lub art. 18d ust. 4 ustawy
z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzgdkowych,
albo art. 7552 § 5, bezzwtocznie podejmuje czynnos$ci w celu ustalenia sytuacji matoletniego
i orzeka w przedmiocie zabezpieczenia. Po ustaleniu sytuacji matoletniego sad opiekunczy
wszczyna z urzedu postepowanie dotyczgce wiadzy rodzicielskiej, chyba ze nie zachodzi
koniecznos¢ jego wszczecia, w szczegdlnosci gdy takie postepowanie sie toczy.

Art. 756. kpc [Zabezpieczenie w sprawach matzenskich]

W sprawach o rozwdd, o separacje oraz o uniewaznienie matzenstwa, sad moze rowniez orzec
o wydaniu matzonkowi, opuszczajgcemu mieszkanie zajmowane wspdlnie przez matzonkow,
potrzebnych mu przedmiotdow.

Art. 756, [Zabezpieczenie w sprawach pieczy]

W sprawach dotyczacych pieczy nad matoletnimi dzieémi i kontaktéw z dzieckiem sgd orzeka
w przedmiocie zabezpieczenia po przeprowadzeniu rozprawy, chyba ze chodzi o wypadek
niecierpigcy zwtoki.

Art. 7562 [Zaptata na wypadek naruszenia obowigzkéw okre$lonych w postanowieniu
o udzieleniu zabezpieczenia]

§ 1. Uwzgledniajgc wniosek o zabezpieczenie przez uregulowanie:
1) stosunkow na czas trwania postepowania,
2) sposobow kontaktow z dzieckiem,

3) sposobu roztoczenia pieczy nad matoletnim dzieckiem w ten sposdb, ze dziecko bedzie
mieszkac z kazdym z rodzicow w powtarzajgcych sie okresach

—sad, na wniosek uprawnionego, moze w postanowieniu o udzieleniu zabezpieczenia zagrozié
obowigzanemu nakazaniem zapfaty okreslonej sumy pienieznej na rzecz uprawnionego na
wypadek naruszenia obowigzkéw okreslonych w tym postanowieniu.

§ 2.Przepisy art. 1050 i art. 1051, a jezeli zabezpieczenie polega na uregulowaniu sposobu
kontaktéw z dzieckiem albo ustaleniu, ze dziecko bedzie mieszka¢ z kazdym z rodzicéw
w powtarzajgcych sie okresach — przepis art. 5821 § 3, stosuje sie odpowiednio.
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Takie zabezpieczenie moze by¢ w sprawach o ustalenie spraw majatkowych o rozdzielnos¢
majatkowa , o ograniczenie wiadzy rodzicielskiej, np. przez nakazanie okreslonego
zachowania lub zobowigzanie do powstrzymywania sie od pewnych czynnosci itp. (art. 109
krio).

SPRAWY KARNE

Ponizej podaje najczestsze rodzaje spraw, ktdére sg zglaszane podczas konfliktéw
w matzenstwie:

Art. 157. kk [Sredni i lekki uszczerbek na zdrowiu]

§ 1. Kto powoduje naruszenie czynnosci narzadu ciata lub rozstrdj zdrowia, inny niz
okreslony w art. 156 § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 2. Kto powoduje naruszenie czynnosci narzadu ciata lub rozstrdj zdrowia trwajgcy nie
dtuzej niz 7 dni, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do
lat 2.

§ 3. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1 lub 2 dziata nieumysinie, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.

§ 4. Sciganie przestepstwa okre$lonego w § 2 lub 3, jezeli naruszenie czynnosci narzadu
ciata lub rozstrdj zdrowia nie trwat dtuzej niz 7 dni, odbywa sie z oskarzenia prywatnego, chyba
ze pokrzywdzonym jest osoba najblizsza zamieszkujgca wspdlnie ze sprawca.

§ 5. Jezeli pokrzywdzonym jest osoba najblizsza, Sciganie przestepstwa okreslonego w § 3
nastepuje na jej wniosek.

Art. 158. kk [Bdjka i pobicie]
§ 1. Kto bierze udziat w bdjce lub pobiciu, w ktérym naraza sie cztowieka na bezposrednie

niebezpieczenstwo utraty zycia albo nastgpienie skutku okreslonego w art. 156 § 1 lub w art.
157 § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 2. Jezeli nastepstwem bojki lub pobicia jest ciezki uszczerbek na zdrowiu cztowieka,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastepstwem bodjki lub pobicia jest $mieré cztowieka, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od lat 2 do 15.

Art. 190. kk [Grozba karalna]

§ 1. Kto grozi innej osobie popetnieniem przestepstwa na jej szkode lub na szkode osoby dla
niej najblizszej, jezeli grozba wzbudza w osobie, do ktdrej zostata skierowana lub ktdrej
dotyczy, uzasadniong obawe, ze bedzie spetniona, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat
3.

§ 2. Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.
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Art. 190a. kk [Uporczywe nekanie. Kradziez tozsamosci]

§ 1. Kto przez uporczywe nekanie innej osoby lub osoby dla niej najblizszej wzbudza u niej
uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia lub istotnie
narusza jej prywatnos¢, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto, podszywajgc sie pod inng osobe, wykorzystuje jej
wizerunek, inne jej dane osobowe lub inne dane, za pomocg ktérych jest ona publicznie
identyfikowana, przez co wyrzadza jej szkode majgtkowg lub osobistg.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targniecie sie pokrzywdzonego
na witasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 15.

§ 4. Sciganie przestepstwa okre$lonego w § 1 lub 2 nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.

Art. 191. kk [Zmuszanie do okreslonego zachowania. Utrudnianie korzystania z lokalu
mieszkalnego]

§ 1. Kto, stosujgc przemoc wobec osoby lub grozbe bezprawng, zmusza jg lub inng osobe do
okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat
3.

§ 1a. Tej samej karze podlega, kto w celu zmuszenia innej osoby do okreslonego dziatania,
zaniechania lub znoszenia stosuje przemoc innego rodzaju uporczywie lub w sposdb istotnie
utrudniajacy innej osobie korzystanie z zajmowanego lokalu mieszkalnego.

§ 2. Jezeli sprawca dziata w sposdb okreslony w § 1 w celu wymuszenia zwrotu wierzytelnosci
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 3. Sciganie przestepstwa okreslonego w § 1 lub 1a nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.
Art. 191a. kk [Naruszenie intymnosci seksualnej]

§ 1. Ktoutrwala wizerunek nagiej osoby lub osoby w trakcie czynnosci seksualnej, uzywajgc
w tym celu wobec niej przemocy, grozby bezprawnej lub podstepu, albo wizerunek nagiej
osoby lub osoby w trakcie czynnosci seksualnej bez jej zgody rozpowszechnia, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 2. Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.
Art. 197. kk [Zgwatcenie i wymuszenie czynnosci seksualnej]

§ 1. Kto przemoca, grozbg bezprawng lub podstepem doprowadza inng osobe do obcowania
ptciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 15.

§ 2. Jezeli sprawca, w sposéb okreslony w § 1, doprowadza inng osobe do poddania sie innej
czynnosci seksualnej albo wykonania takiej czynnosci, podlega karze pozbawienia wolno$ci od
6 miesiecy do lat 8.

Art. 207. kk [Znecanie sig]
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§ 1.Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng osobg
pozostajgcg w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

Art. 209. [Niealimentacja]

§ 1. Kto uchyla sie od wykonania obowigzku alimentacyjnego okreslonego co do wysokosci
orzeczeniem sgdowym, ugodg zawartg przed sgdem albo innym organem albo inng umowa,
jezelitgczna wysokos¢ powstatych wskutek tego zalegtosci stanowi réwnowartos$¢ co najmniej
3 $wiadczen okresowych albo jezeli opdznienie zalegtego Swiadczenia innego niz okresowe
wynosi co najmniej 3 miesigce, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do roku.

la. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1 naraza osobe uprawniong na niemoznos$é
zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych, podlega grzywnie, karze ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

§ 2. Sciganie przestepstwa okre$lonego w § 1 lub 1a nastepuje na wniosek pokrzywdzonego,
organu pomocy spofecznej lub organu podejmujacego dziatania wobec dtuznika
alimentacyjnego.

Art. 216. kk [Zniewaga]

§ 1. Kto zniewaza inng osobe w jej obecnosci albo chocby pod jej nieobecnosé, lecz publicznie
lub w zamiarze, aby zniewaga do osoby tej dotarta, podlega grzywnie albo karze ograniczenia
wolnosci.

§ 2. Kto zniewaza inng osobe za pomocg srodkow masowego komunikowania, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.

§ 3. Jezeli zniewage wywotato wyzywajgce zachowanie sie pokrzywdzonego albo jezeli
pokrzywdzony odpowiedziat naruszeniem nietykalnosci cielesnej lub zniewagg wzajemng, sad
moze odstgpi¢ od wymierzenia kary.

§ 4. W razie skazania za przestepstwo okreslone w § 2 sad moze orzec nawigzke na rzecz
pokrzywdzonego, Polskiego Czerwonego Krzyza albo na inny cel spoteczny wskazany przez
pokrzywdzonego.

§ 5. Sciganie odbywa sie z oskarzenia prywatnego.
Art. 217.kk [Nietykalnos¢ cielesna]

§ 1. Kto uderza cztowieka lub w inny sposéb narusza jego nietykalnos$¢ cielesng, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.

§ 2. Jezeli naruszenie nietykalnosci wywofato wyzywajgce zachowanie sie pokrzywdzonego
albo jezeli pokrzywdzony odpowiedziat naruszeniem nietykalnosci, sgd moze odstgpi¢ od
wymierzenia kary.

§ 3. Sciganie odbywa sie z oskarzenia prywatnego.
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UDZIELENIE ZABEZPIECZENIA W SPRAWACH KARNYCH

W przypadku popetnienia przestepstwa matzonek krzywdzony w imieniu wtasnym lub
w imieniu krzywdzonych dzieci moze skorzysta¢ z nastepujacych narzedzi prawnych
i przystuguja mu nastepujace uprawnienia w celu zabezpieczenia ich praw jako
pokrzywdzonych w sprawie karnej na czas trwania postepowania karnego:

Art. 275a.kpk [Nakaz opuszczenia przez oskarzonego lokalu mieszkalnego; zakaz zblizania
sie do pokrzywdzonego]

§ 1.Tytutem S$rodka zapobiegawczego mozna nakaza¢ oskarzonemu o przestepstwo
popetnione z uzyciem przemocy na szkode osoby wspdlnie zamieszkujacej okresowe
opuszczenie lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym i jego najblizszego otoczenia lub
zakaza¢ mu zblizania sie do pokrzywdzonego na wskazang odlegtos¢, jezeli zachodzi
uzasadniona obawa, ze oskarzony ponownie popetni przestepstwo z uzyciem przemocy wobec
tej osoby, zwtaszcza gdy popetnieniem takiego przestepstwa grozit.

§ 2. W postepowaniu przygotowawczym Srodek przewidziany w § 1 stosuje sie na wniosek
Policji albo z urzedu.

§ 3. Jezeli wobec oskarzonego, zatrzymanego na podstawie art. 244 § 1a lub 1b, zachodza
podstawy do zastosowania S$rodka zapobiegawczego przewidzianego w § 1, Policja
niezwtocznie, nie pdzniej niz przed uptywem 24 godzin od chwili zatrzymania, wystepuje
z wnioskiem do prokuratora o zastosowanie tego srodka zapobiegawczego; wniosek powinien
by¢ rozpoznany przed uptywem 48 godzin od chwili zatrzymania oskarzonego.

§ 4. Srodek przewidziany w § 1 stosuje sie na okres nie dtuzszy niz 3 miesigce. Jezeli nie ustaty
przestanki jego stosowania sad pierwszej instancji wiasciwy do rozpoznania sprawy, na
wniosek prokuratora, moze przedtuzy¢ jego stosowanie na dalsze okresy, nie dtuisze niz
3 miesigce.

§ 5. Wydajac postanowienie o nakazie okresowego opuszczenia przez oskarzonego lokalu
zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym, mozna, na wniosek oskarzonego, wskaza¢ mu
miejsce pobytu w placéwkach zapewniajgcych miejsca noclegowe. Placdwkami wskazanymi
do umieszczenia oskarzonego nie mogg by¢ placéwki pobytu oséb doznajgcych przemocy
domowej.

Art. 41a. kk [Fakultatywny lub obligatoryjny zakaz kontaktowania sie]

§ 1. Sad moze orzec zakaz przebywania w okreslonych $Srodowiskach lub miejscach,
kontaktowania sie z okreslonymi osobami, zblizania sie do okreslonych osdb lub opuszczania
okreslonego miejsca pobytu bez zgody sgdu, jak rowniez nakaz okresowego opuszczenia
lokalu zajmowanego wspodlnie z pokrzywdzonym, w razie skazania za przestepstwo przeciwko
wolnosci seksualnej lub obyczajnosci na szkode matoletniego lub inne przestepstwo przeciwko
wolnosci oraz w razie skazania za umyslne przestepstwo z uzyciem przemocy, w tym zwtaszcza
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przemocy wobec osoby najblizszej. Zakaz lub nakaz moze by¢ potfgczony z obowigzkiem
zgtaszania sie do Policji lub innego wyznaczonego organu w okreslonych odstepach czasu,
a zakaz zblizania sie do okreslonych oséb — réwniez kontrolowany w systemie dozoru
elektronicznego.

POSTEPOWANIA ADMINISTRACYJNE W CELU ZABEZPIECZENIA INTERESOW
POKRZYWDZONYCH | OCHRONY MAtOLETNICH

W sytuacji, gdy w matzenstwie lub rodzinie dochodzi do przemocy fizycznej, psychicznej,
emocjonalnej, seksualnej, wszelkie organy administracji rzadowej i samorzadu
terytorialnego oraz instytucje powotane przez nie, placéwki oswiatowe, opiekuncze,
wychowawcze, resocjalizacyjne, religijne, artystyczne, medyczne, rekreacyjne, sportowe lub
zwigzane z rozwijaniem zainteresowan, do ktérej uczeszczajq albo w ktorej przebywaja lub
moga przebywaé¢ matoletni, a takie organizatorzy takiej dziatalnosci majg obowigzek
wszczecia procedur: Niebieskiej Karty, ochrony matoletnich, w tym zawiadamiania
Prokuratury, Policji i Sgdu Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich o przemocy domowej
oraz przemocy wobec matoletnich np. Miejskie Osrodki Pomocy Spotecznej, szkoty,
przedszkola, szpitale,

Uregulowania takie wynikaja z nastepujacych ustaw:
— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

— Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich.

SPRAWY Z ZAKRESU EGZEKUCJI KOMORNICZE)

Art. 776. kpc [Tytut wykonawczy w egzekucji sgdowej]

Podstawg egzekucji jest tytut wykonawczy. Tytutem wykonawczym jest tytut egzekucyjny
zaopatrzony w klauzule wykonalnosci, chyba ze ustawa stanowi inacze;.

Art. 776. [Tytut wykonawczy wystawiony przeciwko dtuznikowi pozostajagcemu w zwigzku
matzenskim]

§ 1. Tytut wykonawczy wystawiony przeciwko dtuznikowi pozostajgcemu w zwigzku
matzeniskim jest podstawg do prowadzenia egzekucji nie tylko z majgtku osobistego dtuznika,
lecz takze z pobranego przez niego wynagrodzenia za prace lub dochodéw uzyskanych
z prowadzenia przez niego innej dziatalnosci zarobkowej oraz z korzysci uzyskanych z jego
praw autorskich i praw pokrewnych, praw wtasnosci przemystowe] oraz innych praw tworcy.

79 Spis tresci



§ 2.Zawarcie umowy majgtkowej matzenskiej, mocy ktérej rozszerzono wspdlnosé
majatkowa, nie wytgcza prowadzenia egzekucji z tych sktadnikdw majatku, ktdre nalezatyby
do majatku osobistego dtuznika, gdyby umowy takiej nie zawarto.

§ 3. Przepis § 2 nie wytgcza obrony dtuinika i jego mationka w drodze powddztw
przeciwegzekucyjnych, jezeli umowa majatkowa matzenska byta skuteczna wobec wierzyciela.

§ 4.Przepisy § 1-3 stosuje sie odpowiednio, gdy egzekucja jest prowadzona na podstawie
samego tytutu egzekucyjnego.

Art. 7872%. kpc [Wptyw umowy majatkowej matzenskiej]

Zawarcie umowy majatkowej matzeniskiej nie stanowi przeszkody do nadania klauzuli
wykonalnosci wedtug przepiséw art. 787 i art. 787 oraz prowadzenia na podstawie tak
powstatego tytutu wykonawczego egzekucji do tych sktadnikéw, ktére nalezatyby do majatku
wspolnego, gdyby umowy majatkowej nie zawarto. Przepis niniejszy nie wytgcza obrony
matzonkéw w drodze powddztw przeciwegzekucyjnych, jezeli umowa majgtkowa matzernska
byta skuteczna wobec wierzyciela.

Art. 796. kpc [Wszczecie egzekucji sgdowej]

§ 1. Wniosek o wszczecie egzekucji sktada sie stosownie do wtasciwosci sgdowi lub
komornikowi. Wniosek sktadany komornikowi moze by¢ ztozony na urzedowym formularzu.

Art. 1025. [Kolejnos¢ zaspokojenia]
§ 1.Z kwoty uzyskanej z egzekucji zaspokaja sie w nastepujgcej kolejnosci:

1) koszty egzekucyjne z wyjatkiem kosztéw zastepstwa prawnego przyznanych przez
komornika w postepowaniu egzekucyjnym;

2) naleznosci alimentacyjne wymagalne;

21) naleznosci alimentacyjne przyszte — w_wysokosci stanowigcej réwnowartosé
minimalnego wynagrodzenia za prace za okres roku — na kazdego wierzyciela prowadzacego

egzekucije;

3) 12° naleznosci za prace za okres 3 miesiecy do wysokosci minimalnego wynagrodzenia za
prace, renty z tytutu odszkodowania za wywotanie choroby, niezdolnosci do pracy, kalectwa
albo smierci, naleznosci zasgdzone na rzecz pokrzywdzonego lub oséb wykonujgcych prawa
pokrzywdzonego w postepowaniu karnym i koszty zwyktego pogrzebu dtuznika;

4) naleznosci zabezpieczone hipotekg morskg lub przywilejem na statku morskim;

5) naleznosci zabezpieczone hipoteka, zastawem, zastawem rejestrowym i zastawem
skarbowym albo korzystajgce z ustawowego pierwszenstwa oraz prawa, ktére cigzyty na
nieruchomosci przed dokonaniem w ksiedze wieczystej wpisu o wszczeciu egzekucji lub przed
ztozeniem do zbioru dokumentow wniosku o dokonanie takiego wpisu;

6) naleznosci za prace niezaspokojone w kolejnosci trzeciej;
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7) naleznosci, do ktdrych stosuje sie przepisy dziatu Ill ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. —
Ordynacja podatkowa, o ile nie zostaty zaspokojone w kolejnosci piate;j;

8) (uchylony);

9) naleznosci wierzycieli, ktérzy prowadzili egzekucje;
10) inne naleznosci.

§ 2.-§ 8(...)

Postanowienie wydane w sprawie udzielenia przez Sad zabezpieczenia w postepowaniu
cywilnym jest natychmiast wykonalne i zaopatruje sie go klauzula wykonalnosci,
zobowigzujacg wszystkie organy i urzedy do przestrzegania jego postanowien i do pomocy
osobie w czynnosciach zmierzajagcych do egzekwowania tresci zabezpieczenia.
Postanowienie takie jest natychmiast wykonalne, pomimo, ze jest nieprawomocne i moze
byé¢ zaskarzone w wyniku zazalenia. Natychmiastowa wykonalnos¢ daje gwarancje
niezwiocznego zabezpieczenia wainych intereséw majgtkowych i niemajatkowych oséb
uprawnionych, ktérym nalezy sie ochrona.

W celu zabezpieczenia sprawnosci i szybkosci dochodzenia roszczen alimentacyjnych, istniejg
uregulowania prawne stuzgce przymuszeniu oséb zobowigzanych do alimentacji. W ustawie
0 pomocy osobom uprawnionym do alimentow wprowadzono nastepujgce zapisy:

Art. 5. [Postepowanie wobec dtuznika alimentacyjnego]

1. Organ wifasciwy dtuznika przekazuje organowi prowadzgcemu postepowanie
egzekucyjne informacje majgce wptyw na skutecznos¢ prowadzonej egzekucji, w szczegélnosci
zawarte w wywiadzie alimentacyjnym oraz oswiadczeniu majatkowym dtuznika
alimentacyjnego.

2. W przypadku gdy dtuznik alimentacyjny nie moze wywigzaé sie ze swoich zobowigzan
z powodu braku zatrudnienia, organ witasciwy dtuznika:

1) zobowigzuje dfuznika alimentacyjnego do zarejestrowania sie jako bezrobotny albo
jako poszukujacy pracy w przypadku braku mozliwosci zarejestrowania sie jako bezrobotny
wraz ze wskazaniem nie dtuzszego niz 30-dniowy terminu na wykonanie tego zobowigzania;

2) informuje wifasciwy powiatowy urzad pracy o potrzebie aktywizacji zawodowej
dtuznika alimentacyjnego.

3. W przypadku gdy dtuznik alimentacyjny uniemozliwia przeprowadzenie wywiadu
alimentacyjnego lub odmdwit:

1) ztozenia oswiadczenia majgtkowego,

2) zarejestrowania sie w powiatowym urzedzie pracy jako bezrobotny albo poszukujgcy
pracy w terminie wyznaczonym przez organ wtasciwy dfuznika,
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1)

2)

3) bez uzasadnionej przyczyny, w rozumieniu przepisbw o promocji zatrudnienia
i instytucjach rynku pracy, przyjecia propozycji odpowiedniego zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej, wykonywania prac spotecznie uzytecznych, prac interwencyjnych, robédt
publicznych, prac na zasadach robdt publicznych albo udziatu w szkoleniu, stazu lub
przygotowaniu zawodowym dorostych

— organ wiasciwy dtuznika wszczyna postepowanie dotyczgce uznania dtuznika
alimentacyjnego za uchylajgcego sie od zobowigzan alimentacyjnych.

3a. Decyzji o uznaniu dtuznika alimentacyjnego za uchylajgcego sie od zobowigzan
alimentacyjnych nie wydaje sie wobec dtuznika alimentacyjnego, ktéry przez okres ostatnich
6 miesiecy wywigzywat sie w kazdym miesigcu ze zobowigzan alimentacyjnych w kwocie nie
nizszej niz 50% kwoty biezgco ustalonych alimentéw.

3b. Jezeli decyzja o uznaniu dtuznika alimentacyjnego za uchylajacego sie od zobowigzan
alimentacyjnych stanie sie ostateczna, organ wtasciwy dtuznika:

1) sktada wniosek o $ciganie za przestepstwo okreslone w art. 209 ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz. U. z 2022 r. poz. 1138, z péZn. zm.) oraz

2) po uzyskaniu z centralnej ewidencji kierowcéw informacji, ze dtuznik alimentacyjny
posiada uprawnienie do kierowania pojazdami, kieruje wniosek do starosty o zatrzymanie
prawa jazdy dtuznika alimentacyjnego wraz z odpisem tej decyzji.

4-7 (...)

F. Dla tych, ktorzy kochajg — propozycja wzoru odpowiedzi na pozew

W odpowiedzi na pozew wnosze o:

oddalenie powddztwa w catosci i nierozwigzywanie naszego matzenstwa przez rozwdéd, z uwagi
na to, ze w moim przekonaniu nie nastgpit trwaty i zupetny rozktad pozycia matzenskiego,
kocham Zzone i wierze w mozliwo$¢ uratowania naszego matzenstwa i chce by¢ wierny
przysiedze matzenskiej (art. 56 § 1 krio),

(ewentualnie, dodatkowo w przypadku, gdy sq wspdlne matoletnie dzieci)

wnosze o oddalenie powddztwa z uwagi na to, ze wskutek orzeczenia rozwodu ucierpi dobro
naszych matoletnich dzieci, ktére majg prawo do wychowania w petnej rodzinie
i doswiadczania, ze mitosc i rodzina sg waznymi warto$ciami oraz ze wazne problemy warto
rozwigzywac z mitoscig (art. 56 § 2 krio),

skierowanie sprawy do mediacji celem umozliwienia nam podjecia szczerej rozmowy
i okreslenia naszych problemdw, oczekiwan i sposobdw na ich rozwigzanie lub podjecia terapii
matzenskiej, (art. 436 kpc w zw. z art. 187 § 1 pkt 3 kpc),

zawieszenie postepowania w sprawie o rozwod do czasu zakonczenia mediacji i terapii
matzenskiej.

UZASADNIENIE

Wysoki Sadzie, jakze miatbym zgodzi¢ sie na rozwdd i ztamac najwazniejszg przysiege w moim
zyciu, ktérg ztozytem uroczyscie (podac date slubu) podczas Mszy sw. w kosciele (poda¢ nazwe
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parafii), gdzie przysiegatem przed Bogiem i Swiadkami mito$¢é, wiernos¢ i uczciwos¢ matzenska
oraz ze mojej zony nie opuszcze az do Smierci.

Jestem katolikiem, wierze, ze kazde sakramentalne matzenstwo jest nierozerwalne i jest
przymierzem matzonkdw z Bogiem, prowadzgacym do zbawienia. Wierze takze, ze zgoda na
rozwdd sakramentalnych matzonkéw godzi w to przymierze, sprzeciwia sie stowom Boga:
,Co Bdg zfgczyt, cztowiek niech nie rozdziela” (Mt 19,6). Moja wiara nie pozwala mi wyrazi¢
zgody na rozwdd, gdyz jak moéwi w punkcie 2384 Katechizm Kosciota Katolickiego: ,Rozwéd
zniewaza przymierze zbawcze, ktérego znakiem jest matzenstwo sakramentalne”, natomiast
Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego w punkcie 347 nazywa rozwdd jednym
z najciezszych grzechéw, ktéry godzi w sakrament matzenstwa. Jakze wiec miatbym ztamad te
najwazniejszg w zyciu przysiege?

Jestem przekonany, ze pomimo trudnosci w naszej relacji mozliwe jest nawigzanie
dialogu miedzy mng a zong, podjecie pracy terapeutycznej i innych dziatan, ktére pozwolg na
naprawienie naszej relacji. Matzenistwa nie zawiera sie na chwile i nie zrywa, w momencie gdy
przychodzg trudnosci.

Kocham swojg zone, jest dla mnie wazna i nie zamierzam wigzac¢ sie z zadng inng
kobietg ani teraz, ani w przysztosci. Podjgtem bowiem decyzje, ze bede z zong na zawsze
i dofoze wszelkich staran, aby nasze matzenstwo przetrwato. W zyciu matzonkdéw zdarzaja sie
okresy, w ktérych przychodzg trudne emocje, takie jak rozczarowanie, frustracja, poczucie
skrzywdzenia i trudne zdarzenia, takie jak przemoc, uzaleznienie, zdrada lub kryzys osobisty
jednego lub obojga matzonkow. Nie oznacza to jednak korica matzenstwa, a jedynie
wystgpienie kryzysu w relacji.

(*) JesteSmy matzenstwem z diugim stazem (X lat), natomiast kryzys w naszej relacji
trwa dopiero od X lat/miesiecy.

(**) JesteSmy mtodym matzenstwem i na tym etapie miedzy matzonkami czesto
dochodzi do star¢, napiec¢ i konfliktéw. Jednak w wiekszosci przypadkdw prowadzg one do
wypracowania zfotego $rodka i harmonii miedzy matzonkami na dalsze lata wspdlnego zycia.

Na tym etapie nie jest mozliwe przewidzenie, jak trwajacy kryzys w relacji sie zakonczy.
Natomiast doswiadczenie zyciowe pokazuje, ze wiele matzenstw takie kryzysy jak nasz
przepracowuje i matzonkowie powracajg do wspdlnego zgodnego pozycia. Jest zatem zbyt
wczesnie, by orzec, ze doszto miedzy nami do trwatego i zupetnego rozktadu relacji.

Katechizm Kosciota Katolickiego, jak i doswiadczenie zyciowe, rowniez oséb swieckich,
w tym specjalistow: psychologdw, psychiatrow, terapeutdow ukazujg, ze kazdy rozwdd
negatywnie wptywa nie tylko na wspdétmatzonkdw, ale takze na ich rodziny, dzieci i krzywdzi
niepotrzebnie wiele bliskich sobie oséb. Ma rowniez negatywny wptyw na inne matzenistwa.

W naszym matzenstwie nie wygasty wiezi emocjonalne i duchowe. Podkreslam, iz
kocham zone. Miedzy nami wciaz jest silna wiez emocjonalna. Nalezy podkredli¢, ze takze
trudne emocje, ktore przejawia wobec mnie zona w zwigzku z kryzysem, ktéry przechodzimy,
sg wyrazem wiezi. Dopiero wygasniecie wszelkich emocji $wiadczy o ustaniu wiezi
emocjonalnej. Konflikt miedzy matzonkami nie stanowi podstawy do orzeczenia rozwodu
cywilnego.

W moim przekonaniu nie nastgpit trwaty i zupetny rozktad pozycia matzenskiego,
kocham Zzone i wierze w mozliwo$¢ uratowania naszego matzenstwa i chce by¢ wierny
przysiedze matzenskiej. Ufajgc, ze kryzys matzenski jest przejsciowy, proponuje skierowanie
sprawy do mediacji celem umozliwienia nam podjecia szczerej rozmowy i okreslenia naszych
problemow, oczekiwan i sposobdw na ich rozwigzanie lub celem podjecia terapii matzenskie;.
W zwigzku z tym, wnosze o zawieszenie postepowania w sprawie o rozwéd do czasu
zakonczenia mediacji i terapii matzenskiej.

(Ewentualnie, dodatkowo w przypadku, gdy sq wspdlne matoletnie dzieci)
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Whnosze o oddalenie powddztwa réwniez z uwagi na to, ze wskutek orzeczenia rozwodu
ucierpi dobro naszych matoletnich dzieci, ktére majg prawo do wychowania w petnej rodzinie
i doswiadczania, ze mito$¢ i rodzina sg waznymi wartosciami oraz ze wazne problemy warto
rozwigzywac z mitoscig (art. 56 § 2 krio).

Prawo panistwowe zawiera alternatywne wobec rozwodu narzedzia prawne takie jak
np. rozdzielno$¢ majgtkowa, aby Zona nie odpowiadata za moje dtugi i uzyskata gwarancje
prawng w postaci orzeczenia zobowigzujgcego mnie do zaspokajania potrzeb rodziny (alimenty
na zone i dzieci — zob. ,Informator prawny. Alternatywne wobec rozwodu narzedzia prawne
chronigce krzywdzonego matzonka i dzieci” — https://bit.ly/informator-prawny).

Orzeczenie rozwodu spowodowatoby, ze ucierpiatoby dobro naszych dzieci. Dzieci
potrzebujg nas obojga. Rozwdéd prowadzi do ostabienia lub zerwania wiezi rodzicielskich,
wptywa takze niekorzystnie na rozwdj intelektualny, spoteczny, psychiczny i duchowy dzieci,
obniza ich status materialny.

Wysoki Sadzie, podnosze, ze w opisanych okoliczno$ciach zasadne jest oddalenie
powddztwa o rozwéd. Uwazam, ze kazda rodzina, w tym i nasza, zastuguje na czas potrzebny
do przepracowania kryzysu. Nie zmienie zdania w tej waznej sprawie, bo wtedy bede
niewiarygodny w kazdej inne;.

Bardzo kocham mojg zone i w zwigzku z powyzszym wnosze jak na wstepie.

(*), (**) — wybierz wtasciwy fragment w zaleznosci od dtugosci stazu matzenskiego.

Powyzsza propozycja ma charakter orientacyjny i nie zastepuje porady prawnej. W odpowiedzi
na pozew nalezy odniesc¢ sie do wszystkich twierdzen pozwu i zadbaé o to, aby nasza odpowiedz
byta zgodna z prawda. Zrédto: https://pozew.sychar.org

Beata Matysek, Andrzej Szczepaniak

2025.10.16

https://bit.ly/informator-prawny

Opinia o. prof. Jacka Salija OP — https://bit.ly/informator-prawny-opinia

Beata Matysek: wiceliderka Ogniska Sychar w Legnicy (jej maz Jacek jest liderem Ogniska),
adwokat, psycholog, psychoterapeuta matzenstw i uzaleznied. Wierzy, Zze kazde
sakramentalne matzefAstwo moze byé uzdrowione. Swiadectwa: , MatzeAstwo — projekt na
cate zycie. Beata i Jacek” — https://bit.ly/malzenstwo-projekt-na-cale-zycie-beata-i-jacek,
,Bozy cud uzdrowienia matzenstwa” — https://trwajciewmilosci.pl/bozy-cud-odbudowy-
malzenstwa.

Andrzej Szczepaniak: wspoétzatozyciel i lider Wspdlnoty Trudnych Matzenstw SYCHAR. Od 1993
roku sakramentalny maz. Po rozwodzie w 1997 roku czeka na powrdt zony. Wierzy, ze kazde
trudne sakramentalne matzenstwo jest do uratowania.

Papiez Pawet VI w adhortacji ,,Evangelii Nuntiandi” (n. 41) napisat: ,, Cztowiek naszych czaséw

chetniej stucha swiadkéw anizeli nauczycieli; a jedli stucha nauczycieli, to dlatego, ze sg
Swiadkami”.
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Modlitwa o odrodzenie matzenstwa

Panie, przedstawiam Ci nasze matzenstwo— mojego meza/mojg zone i
mnie. Dziekuje, ze nas potaczytes, ze podarowates nas sobie
nawzajem i umocnites nasz zwigzek swoim sakramentem. Panie, w
tej chwili nasze matzenstwo nie jest takie, jakim Ty chciatbys je
widziel. Potrzebuje uzdrowienia. Jednak dla Ciebie, ktéry kochasz nas
oboje, nie marzeczy niemozliwych. Dlatego prosze Cie:

e 0 dar szczerej rozmowy,

* 0, przemycie oczu”, abysmy spojrzeli na siebie oczami Twojej
mitosci, ktdra ,,nie pamieta ztego” i ,we wszystkim poktada
nadzieje”,

¢ 0 odkrycie — posrod mndstwa rdznic — tego dobra, ktore nas
taczy, wokot ktérego mozna co$ zbudowac (zgodnie z rada
Apostota: zto dobrem zwyciezaj),

e 0 wyjasnienie i wybaczenie dawnych urazéw,

e 0 uzdrowienie ran i wszystkiego, co chore,

e 0 uwolnienie od natogéw i ztych nawykow.

Niech w naszym matzenstwie wypetni sie wola Twoja. Niech nasza
relacja odrodzi sie i ozywi, przynoszgc owoce nam samym oraz
wszystkim wokét. Ufam Tobie, Jezu, i juz teraz dziekuje Ci za wszystko,
co dla nas uczynisz. Uwielbiam Cie w sercu i btogostawie w catym
moim zyciu. Amen.

Swiety Jozefie, sprawiedliwy mezu i ojcze, ktdry/z takim oddaniem
opiekowates sie Jezusem i Maryjg — wstaw sie za'nami. Zaopiekuj sie
naszym matzenstwem. Powierzam Ci réwniez inne matzenstwa,
szczegOlnie te, ktore przezywajg jakies trudnosci. Prosze — maodl sie za
nami wszystkimi! Amen.

Za zgodq Kurii Biskupiej Warszawsko-Praskiej z dnia 28.06.2010, nr
1243(K)2010 (do prywatnego odmawiania)

,BadZ wierny az do smierci, a dam ci wieniec zycia” (Ap 2,10)
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